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46 
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 ئمة الملاحققا
 

ؽؿتقد تقرىٲٍ٪د َٛٞؿٔد أ٣ٝ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٪َث٠٪٤ث تٛىٜحد ٩ٔ ٞؽتؿف  1
 تٛؿضثء

74 

 78 ٗثةٞد ٔ٘ؿتذ تٛٞ٘٪ثف ت٭٥ٛ٪د. 4
 84 ٞ٘٪ثف تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ٞلٚٲذ ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د حن٥ؿر٢ ت٤٠ٛثة٪د. 3
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 الملخص باللغة العربية
 

 

٣ؽٔذ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د 

ٲٔثذ ٩ٔ تٛٞلثٚل تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د، إ٧ٛ ضث٠ج تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٱؼر

تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، حثؼرٲٓ ٞرْ٪ؿتذ: تٛض٠ف، ٥تَٛٞؿ، ٥ىح٪َد 

 تٯٍثٗد.

( ىثٛحثً ٥ىثٛحدً ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً. رٝ تؼر٪ثؿ٣ٝ حثٛىؿ٪٘د ٥72لٜٞذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد )

ح٠ثذ( ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د  –حٞؽتؿف تٛؿضثء )ح٠٪ٟ تَٛل٥تة٪د تٛحق٪ىد، ٟٞ تٛىٜحد تٜٛٞرع٘٪ٟ 

تٛرثحَد ٥ٛـتؿخ ٥تٛرَٜ٪ٝ ت٥ٚٛ٪ر٪د، ٥ٟٞ أضل رع٘٪ٖ أ٣ؽتٓ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د، ٗثٝ تٛحثعز حرى٥٪ؿ 

أؽتخ ٛ٘٪ثف تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، تٛر٩ رعٖ٘ ٤ٛث ؽٱٱذ نؽٖ 

 ٠رثةص تٛرثٛ٪د:٥سحثذ ٠ٞثقحد، ٥ر٥نٜذ تٛؽؿتقد إ٧ٛ تٛ

٥ض٥ؽ رحث٪ٟ ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ع٪ز 

عنل ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د ٧ٍٜ أ٧ٍٜ ٞر٥قى عقثح٩، ح٪٠ٞث عنل ٞضثل تٛٞلٚٲذ 

 تٱضرٞثٍ٪د ٧ٍٜ أؽ٧٠ ٞر٥قى عقثح٩.
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٠ف ع٪ز ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ حثؼرٲٓ ٞرْ٪ؿ تٛض 

تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د ٥تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ، ٥تٛٞلٚٲذ ٞضرَٞد أ٧ٍٜ ٛؽ٦ تٛؾ٥ٚؿ  ٦ٚثٟ ٞقر٥

 .ٟٞ تٯ٠ثز

ىح٪َد تٯٍثٗد، ٩ٔ  ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ حثؼرٲٓ

 ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٱضرٞثٍ٪د ٛنثٛظ تٛىٜحد تٛٞنثح٪ٟ حلٜل ت٭ىٕثل.

د إعنثة٪د ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ رحَثً ٛٞرْ٪ؿ تَٛٞؿ ٩ٔ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛ 

 ضٞ٪ٌ ٞضثٱذ تٛؽؿتقد ٛؽ٦ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د.

 ٥ٗؽٞذ تٛؽؿتقد ٞض٥ٍٞد ٟٞ تٛر٥ن٪ثذ ٤٠ٞث: 
أ٣ٞ٪د ٍ٘ؽ ٥ؿلثذ ٍٞل َٜٜٛٞٞ٪ٟ ع٥ل ق٪٥ٛ٥ٚض٪د تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥وؿ٥ؿخ ر٘ؽ٪ٝ 

٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٟٞ أضل ٞقثٍؽخ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ حؿتٞص رؿح٥٪د رؿٔ٪٤٪د ؿ٪ثو٪د ٜٛىٜحد تَٛٞثٗ

تٱقرٞؿتؿ ٩ٔ تٛٞضرٌٞ. ٚٞث أ٥نذ تٛؽؿتقد إضؿتء ٞـ٪ؽ تٛؽؿتقثذ ع٥ل ق٪٥ٛ٥ٚض٪د تَٛٞثٗ٪ٟ 

عؿٚ٪ثً، ؼن٥نثً ٩ٔ ٞضثل تٱٚرةثج، ٥تٛو٥ْى ت٠ٕٛق٪د، ٥أ٠ٞثى تٛع٪ثخ. ٥إضؿتء ؽتؿقد ٞٞثسٜد 

 ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.ٜٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ ىٜحد تٛٞؿعٜد تٛٞر٥قىد ٩ٔ 
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Abstract 
 

Problems Faced by Secondary Stage Students with Motor 

Disabilities in the Stage in Kuwait 

Prepared By: 

Abdullah Abdul-Hadi Al-Ajmi  

Supervised: 

 Dr. Mohamed Saleh El-Emam  

 

The study aimed to identify problems faced by secondary stage 

students with motor disabilities, as well as to identify differences in the 

problems facing students with motor disabilities in the secondary stage in 

the State of Kuwait, depending on variables: gender, age, and the nature 

of disability. 

The sample study consists of (74) students of disabled activist, in 

Al-Raja'a schools (boys-girls) in the secondary stage of the Kuwaiti 

Ministry of Education. 

 To achieve the purposes of this study, the researcher prepared a 

tool for measuring the problems faced by students with motor disabilities, 

the tool was verified by a group of arbitrators, were confirmed fixity 

manner according to the internal consistency of Cronbach Alpha 

equation. 

 The study reached the following results:  

The level of the problems faced by students with motor disabilities 

were not equal, and the problems in domain related to family problems 

came at the highest average accounts, while the problems in domain 

related to social problems at the lowest average. 
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 There are statistically significant differences in the level of 

problems depending on gender variable in domains related to school 

problems and social problems 

There are statistically significant differences in the level of 

problems depending on the nature of disability variable, in domain related 

to social problems for the benefit of students infected with polio.  

There is no statistically significant differences in the level of 

problems depending on the age variable in all areas of study to students 

with motor disabilities. 

The study provided a series of recommendations including: the 

importance of holding workshops for teachers on the psychology of 

disabled activists, and the need for educational programs recreational 

sports for students with disabilities code, in order to assist disabled 

activists to continue in the community. The study also recommended 

further studies on the psychology of disabled activists, especially in the 

area of depression, stress and lifestyles. And a study similar to the current 

study phase middle grade students in the State of Kuwait. 
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‌خلفٌة‌الدراسة‌ومشكلتها:‌‌الفصل‌الأول

‌المقدمة:

‌

ٟٞ ت٥ٞٛو٥ٍثذ تٛعؽ٪سد،  (Special Education)٪َؽ ٥ٞو٥ً تٛرؿح٪د تٛؼثند 

ع٪ز ر٥َؽ تٛحؽت٪ثذ تَٜٛٞ٪د ت٠ٞٛيٞد ٢ٛ إ٧ٛ ت٠ٛنٓ تٛسث٩٠ ٟٞ تٛ٘ؿٟ تَٛلؿ٪ٟ، ٥٪ر٠ث٥ل 

، ٣٥ٝ تٛؾ٪ٟ (Exceptional Individuals)تَٛثؽ٪٪ٟ  ٥ٞو٥ً تٛرؿح٪د تٛؼثند ت٭ٔؿتؽ ّ٪ؿ

٪٠عؿ٥ٟٔ ت٠عؿتٔثً ٜٞع٥يثً ٍٟ ت٭ٔؿتؽ تَٛثؽ٪٪ٟ ٩ٔ ٣٥ٞ٠ٝ ت٩َٜ٘ٛ ٥تٛعق٩ ٥تٱ٠َٕث٩ٛ ٥تٛعؿ٩ٚ 

٥ت٨٥ْٜٛ، ٞٞث ٪قرؽ٩ٍ ت٣رٞثٞثً ؼثنثً ٟٞ ٗحل تٛٞؿح٪ٟ ح٤ؤٱء ت٭ٔؿتؽ، ٥ؾٛٙ ٟٞ ع٪ز ىؿٖ 

ىؿٖ تٛرؽؿ٪ف تٛؼثند ح٤ٝ )تٛؿ٥قثٟ، رلؼ٪ن٤ٝ، ٥٥وٌ تٛحؿتٞص تٛرؿح٥٪د، ٥تؼر٪ثؿ 

1989.) 

ٚٞث رؿٚـ ٞضثٱذ تٛرؿح٪د تٛؼثند ٩ٔ إعؽ٦ ض٥ت٠ح٤ث ٧ٍٜ ؽؿتقد تٛؼنثةم 

٥تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٛٮٔؿتؽ تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ؾٛٙ ٟٞ أضل رعؽ٪ؽ ىؿٖ ٥أقثٛ٪ج تَٛٲش 

 ٥تٯؿلثؽ ت٠ٞٛثقح٪ٟ ٕٛةثذ تٛرؿح٪د تٛؼثند.

إعؽ٦ ٔةثذ تٛرؿح٪د تٛؼثند، ٥تٛر٩ رَؽ ٞلٜٚد ٠ٕق٪د  ٥ٛٞث ٚث٠ذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د

٥ىح٪د ٍؿ٤ٔث تٯ٠قثٟ ٠ٞؾ أٗؽٝ تَٛن٥ؿ، ٩٤ٔ رٞسل ٍضـتً ٥ي٪ٕ٪ثً ٪ن٪ج تٛض٤ثـ تٛعؿ٩ٚ، 

 ٥٪َ٪٢٘ ٟٞ أؽتء ٥يثة٢ٕ حلٚل ق٨٥.

٥ٗؽ ٍؿّٓ تٛحثعس٥ٟ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً حأ٢٠ تٛلؼم تٛٞنثج حعثٛد ٟٞ تَٛضـ ٩ٔ ٞضثل 

ثج تٛر٩ رؤسؿ قٜحثً ٧ٍٜ ١٥ٞ٠ تٛىح٪٩َ، ٠٥لثىثر٢ تٛع٪ثر٪د، ٥رعؽ تَٛيثٝ ٥تَٛوٲذ ٥ت٭ٍن

 (.4554ٟٞ ٗؽؿر٢ ٧ٍٜ تٛرَٜٝ ٥تٛرٚ٪ٓ تٱضرٞث٩ٍ )ٍحؽ تَٛـ٪ـ، 
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٠٣٥ثٙ تَٛؽ٪ؽ ٟٞ ت٫سثؿ ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٍٰٛثٗد تٛعؿٚ٪د تٛر٩ رٌ٘ ٧ٍٜ تٕٛؿؽ، ٚٞث 

٩ تٛر٥َٗثذ ٥تٱرضث٣ثذ تٛقٜح٪د رؤؽ٨ أٟ ت٥َٛتٞل تٛح٪ة٪د تٛٞرٞسٜد حَؽٝ تٛ٘ح٥ل تٱضرٞث٩ٍ ٥رؽ٠

 (. 1998إ٧ٛ ق٥ء تٛرٚ٪ٓ ٥تٱوىؿتج ٩ٔ ت٥ٞ٠ٛ تٱضرٞث٩ٍ تٱ٠َٕث٩ٛ )تٛؼى٪ج ٥تٛعؽ٪ؽ٨، 

، إٱ أٟ عؿٚ٪ثً ٞضرٌٞ ٟٞ تٛٞضرَٞثذ تٯ٠قث٠٪د ٪ؼ٥ٜ ٟٞ ٥ض٥ؽ أٔؿتؽ َٞثٗ٪ٟ ٪ٚثؽ ٱ

 ٞضرٌٞ ٜٔٚل ،ٌٞ ٣ؾ١ تٕٛةد ث٥رَث٤ٜٞر٤ث ىح٪َد ٠يؿ ٩ٔ٪ي٤ؿ ح٪ٟ تٛٞضرَٞثذ تٕٛؿٖ 
، ٠ٞ٥ي٥ٞد تٛ٘٪ٝ ٥تَٛٞث٪٪ؿ تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ رعٚٝ رنؿٔثذ أٔؿتؽ١، تٛعوثؿ٪دؼن٥ن٪ر٢ 

 ٠ٟٞيؿر٤ٝ إ٧ٛ ٞؼرٜٓ أ٥ٞؿ تٛع٪ثخ. ٥ٟٞ تٛٞقٜٝ ح٢ أٟ تٛٞضرَٞثذ تٯ٠قث٠٪د ٱ رؼ٥ٜ  ٥رعؽؽ

 تٛٞلٚٲذ٥تٛن٥َحثذ تٛر٩ ر٥تض٢ ت٭ٔؿتؽ ٥تٛضٞثٍثذ، إٱ أٟ عضٝ ٥٠٥ٍ٪د ٣ؾ١  تٛٞلٚٲذ

ٞؼرٜٓ  ٩ٔرٜٓ ٟٞ ٔةد ٭ؼؿ٦. ٥ٟٞ تٕٛةثذ تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ ر٥تض٢ ٞلثٚل َٞ٘ؽخ ٥عقثقد ٪ؼ

ر٠ٌٞ ٣ؾ١ تٛٞلٚٲذ تَٛٞثٗ٪ٟ ٟٞ (. ٔ٘ؽ 4554، ت٩ٜٚٚٛعؿٚ٪ثً ) تٛٞضرَٞثذ ٩٣ ٔةثذ تَٛٞثٗ٪ٟ

تٱٛرعثٖ حثٛرَٜ٪ٝ ٩ٔ أق٥أ تٛيؿ٥ٓ، ٥حٚسؿخ تٛرْ٪ج ٩ٔ أ٤ٜٗث ق٥ءتً ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪ٕ٘ؽ٣ٝ ٤َٗ٥ٞٝ 

ثٍد تٛؿٔثٖ، ٔ٪لَؿ٥ٟ حث٥ٛعؽخ ٥ت٠ٛ٘م ٥تٜٖٛ٘ ٥تٛؼ٥ٓ، ٥ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛرٚ٪ٓ ٩ٔ ضٞ

؛  Kirk & Gallgher, 1983تٱضرٞث٩ٍ تٛقٜ٪ٝ، ٥تٱ٠قعثج ٥تَٛـٛد ٥تٛؼضل ٥تٱٍرٞثؽ٪د )

 (.1995ت٩٠ٞ٥ٞٛ، 

٥حثٛرث٩ٛ ٪َث٩٠ تَٛٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً ضٜٞد ٟٞ تٛٞلٚٲذ ٩ٔ تٛض٥ت٠ج ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د 

حثٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٣٥ؾت ٞث رر٠ث٢ٛ٥ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د، إؾ إٟ ت٤ٛؽٓ ٟٞ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٥٣  تٛٞؿرحىد

تٛرَؿٓ إ٧ٛ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد 

 ت٥ٚٛ٪ذ.
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‌مشكلة‌الدراسة:

‌

تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ إٟ تْٛؿه ٟٞ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٥٣ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥

 تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

‌عناصر‌مشكلة‌الدراسة:
‌

 عث٥ٛذ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د تٯضثحد ٍٟ أقةٜد تٛؽؿتقد ت٫ر٪د:

ٞث ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د  -1

 حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ؟

تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد ٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢  -4

 تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ تٛض٠ف؟

٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد  -3

 تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ ىح٪َد تٯٍثٗد؟

٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد  -2

 ٩ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ تَٛٞؿ؟تٛعؿٚ٪د ٔ

‌أهمٌة‌الدراسة:
‌

٣ؾ١ تٛؽؿتقد ٟٞ ع٪ز إ٤٠ث ر٩ٜ٘ تٛو٥ء ٧ٍٜ ٥تعؽخ ٟٞ تٛٞضثٱذ تٛع٪٥٪د  أ٣ٞ٪درحؿـ 

٩ٔ ٞضثل ؿٍث٪د تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥تٛؾ٨ ٪َؽ ؿ٠ٚثً ٤ٞٞثً ٟٞ أؿٚثٟ ر٘ؽ٪ٝ تٛؼؽٞثذ تَٛٲض٪د 

٥ٔ٪ؿ ٗثٍؽخ ٟٞ ت٥َٜٞٛٞثذ ع٥ل تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ ٥تٯؿلثؽ٪د، ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪ق٤ٝ ٩ٔ ر

تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٚٞث أٟ ٟٞ لأٟ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د أٟ رٕرظ تٛحثج أٞثٝ حع٥ز 
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ٞقر٘حٜ٪د ر٤رٝ ٩ٔ ؽؿتقد ٞلٚٲذ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ و٥ء ٞرْ٪ؿتذ أؼؿ٦، ٔئ٢٠ ٟٞ تٛٞر٥ٌٗ 

ٟٞ ٣ؾ١ تٛؽؿتقد. ٥ٟٞ تٛٞؤٞل أٟ رَى٩ تٛؽؿتقد  أٟ ٪قرٕ٪ؽ ٞ٘ؽ٥ٞ تٛؼؽٞثذ َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً

ٞؤلؿتً ع٥ل ىح٪َد ٥ٞضثٱذ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٥ٟٞ 

 ٠٣ث ٪ٟٞٚ رعؽ٪ؽ أ٣ٞ٪د تٛؽؿتقد حثٛٞحؿؿتذ ت٫ر٪د:

  ،٠ؽؿخ تٛؽؿتقثذ تَٛؿح٪د حلٚل ٍثٝ، ٥تٛؽؿتقثذ تٛؼٜ٪ض٪د حلٚل ؼثم

 ٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د.ؾتذ تَٛٲٗد حثٛٞلٚٲذ ت

  ر٠ث٥ٛذ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ  –٧ٍٜ عؽ ٍٜٝ تٛحثعز–ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ؽؿتقد ٞقع٪د

 تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

ٚٞث ر٤ؽٓ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 د تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜ

‌مصطلحات‌الدراسة:
‌

رٌ٘ ٞؿعٜد تٛرَٜ٪ٝ تٛسث٨٥٠ ٩ٔ ٤٠ث٪د قّٜٝ تٛٞؿتعل  -

تٛرَٜ٪ٞ٪د تَٛثٞد حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٩٣٥ ر٩ٜ ٞؿعٜد تٛرَٜ٪ٝ تٯٛـت٩ٞ، 

٥ٞؽر٤ث أؿحٌ ق٥٠تذ ؽؿتق٪د ٜٛىٜحد ٥تٛىثٛحثذ ٟٞ تٛقٟ تٛؼثٞقد ٍلؿ 

 ٥عر٧ تٛسث٠ٞد ٍلؿ.

٣٥ٝ ت٭ٔؿتؽ تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ؼٜل ٩ٔ ٗؽؿر٤ٝ تٛعؿٚ٪د  -

حع٪ز ٪ؤسؿ ؾٛٙ تٛؼٜل  –ؽ٥ٟ إٍثٗثذ أؼؿ٦  –أ٥ ٠لثى٤ٝ تٛعؿ٩ٚ 

ٛؽ٦ حَو٤ٝ ٧ٍٜ ٞيث٣ؿ ٣٥ٞ٠ٝ ت٩َٜ٘ٛ ٥تٱضرٞث٩ٍ ٥تٱ٠َٕث٩ٛ، ٞٞث 

 .٪قرؽ٩ٍ تٛعثضد إ٧ٛ ؼؽٞثذ رؿح٥٪د ؼثند
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م تٛقٜح٩ أ٥ ت٩ٜٚٛ ٩ٔ إلحثً ٍحثؿخ ٍٟ ت٠ٛ٘ -

تٛعثضثذ ت٭قثق٪د تٛر٩ ررىٜح٤ث ٞؿعٜد ٍٞؿ٪د َٞ٪٠د ٟٞ ٞؿتعل ٍٞؿ 

تٕٛؿؽ ٠ثرضد ٍٟ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٞٞث ٪ؤسؿ ٧ٍٜ لؼن٪د تٕٛؿؽ ٥ٗؽؿر٢ 

 ٧ٍٜ تٛرَثٞل تٛقٜ٪ٝ ٌٞ تٛع٪ثخ تٱضرٞثٍ٪د تٛٞع٪ىد ح٢.

حَثؽ ٞ٘٪ثف تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ٥رَؿّٓ إضؿتة٪ثً ٧ٍٜ أقثف ؽؿضثذ ت٭ؽتء ٩ٔ ٚل حَؽ ٟٞ أ

 ٞلٚٲذ ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؽؿقد.

‌محددات‌الدراسة:
‌

ر٘رنؿ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، تٛؾ٪ٟ ٪ؽؿق٥ٟ  -1

ح٠ثذ( تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د تٛرثحَد ٥ٛـتؿخ  –٩ٔ ٞؽتؿف تٛؿضثء )ح٠٪ٟ 

 تٛرؿح٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

د تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، تٛؾ٪ٟ ٪ؽؿق٥ٟ ر٘رنؿ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ تٛىٜح -4

٩ٔ ٞؽتؿف تٛؿضثء ٥ت٠ٞٛريٞ٪ٟ ٩ٔ تٛؽؿتقد ٩ٔ تٕٛنل تٛؽؿتق٩ 

 .4557-4556تٛسث٩٠ ٟٞ تَٛثٝ تٛؽؿتق٩ 
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‌الإطار‌النظري‌والدراسات‌ذات‌الصلة:‌‌الفصل‌الثانً

‌أولا:‌الإطار‌النظري
‌

٤ّٜٞث ٞق ؤ٥ٛ٪د رعؽ٪ثذ تٛٞقر٘حل، ررىٌٜ تٛٞضرَٞثذ تٯ٠قث٠٪د ٜٛٞؤققثذ تٛرؿح٥٪د ٥رع

ٚٞث أ٥ٛذ َٞيٝ ت٭ؽ٪ثٟ ٥تٕٜٛقٕثذ ت٣رٞثٞثً ٚح٪ؿتً ٛٞقث٠ؽخ تٛوَٕثء، ٥ٞقثٍؽخ تٛٞؿو٧ 

 تَٛثضـ٪ٟ، ٟٞ أضل رع٘٪ٖ أّؿتو٤ٝ ٩ٔ تٛرَٜٝ ٥تٛس٘ثٔد ٥تٛرٚثٔؤ تٱضرٞث٩ٍ. 

٩ٔ٥ تٛ٘ؿٟ تٛسثٟٞ ٍلؿ، حؽأذ ؿٍث٪د تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ حَه تٛؽ٥ل رؼؾ ٥٤ٕٞٞثً تضرٞثٍ٪ثً 

٪ثً عؽ٪سثً ٞسل: رَٜ٪ٝ ت٥ٕٚٞٛٔ٪ٟ تٛ٘ؿتءخ حىؿ٪٘د حؿ٪ل، ٥رَٜ٪ٝ تٛنٝ تٛٚٲٝ حئلثؿتذ ٥رؿح٥

 تنىٲع٪د .

تٛر٩ حقحج تٛعؿ٥ج حثَٛٞثٗ٪ٟ ت٣رٞثٝ تٛؽ٥ل ت٭٥ؿح٪د ٥ت٥ٛٱ٪ثذ تٛٞرعؽخ  ٥ٗؽ رـت٪ؽ

إ٠لثء تٛضَٞ٪ثذ  ؼٲلٞيث٣ؿ ٣ؾت تٱ٣رٞثٝ ٟٞ  ٥تروعذ، تٛ٘ؿٟ تٛرثقٌ ٍلؿ عنٜذ ٩ٔ

ٚس٪ؿخ ٟٞ تٛع٪ثخ  ض٥ت٠جٗ٪ٟ ٥ر٘ؽٝ تٛٞقثٍؽخ ٤ٛٝ ٩ٔ ث٤٪ةثذ تٛر٩ ر٩٠َ حث٥َٞٛت٠ٞٛيٞثذ ٥تٛ

 (. 4554، ت٩ٜٚٚٛ)

٩ٔ٥ تٛ٘ؿٟ تَٛلؿ٪ٟ قثٍؽذ ت٭ـٞد تٱٗرنثؽ٪د تَٛثٛٞ٪د ٩ٔ تٛسٲس٪٠ثذ ٧ٍٜ إعؿتـ 

ٞـ٪ؽ ٟٞ تٛر٘ؽٝ ٧ٍٜ تٛنَ٪ؽ تٛؽ٩ٛ٥ ٩ٔ ٞضثل رأ٣٪ل تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ٗح٪ل ت٠ر٤ثء تٛعؿج تَٛثٛٞ٪د 

٠٥ر٪ضد ٛرـت٪ؽ ٍؽؽ ٞل٩٣٥ تٛعؿج، قؿٍثٟ ٞث ؿٚـ تٱ٣رٞثٝ ٟٞ ضؽ٪ؽ ٥حلؽخ ٧ٍٜ تٛسث٠٪د. 

ٗؽ أٍضج  1922ٞقأٛد رأ٣٪ل تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ٱ لٙ أٟ ٞؤرٞؿ تَٛٞل تٛؽ٩ٛ٥ تٛؾ٨ ٍ٘ؽ ٩ٔ ق٠د 
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حث٭ؽتء ت٩٠٤ٞٛ تٛض٪ؽ َٜٛٞثٗ٪ٟ ؼٲل ق٥٠تذ تٛعؿج. ٥ٗؽ أٚؽذ تٛر٥ن٪ثذ تٛٞررثحَد وؿ٥ؿخ أٟ 

 (.1983ؿم تٛرأ٣٪ل ٥تٱقرؼؽتٝ ٩ٔ ٍٞل ٕٞ٪ؽ )٩ٞ٤ٔ، ررثط َٜٛٞثٗ٪ٟ ٚثٔد ٔ

٥تـؽتؽ تٱ٣رٞثٝ حثَٛٞثٗ٪ٟ، ٥تَٛٞل ٧ٍٜ عل ٞلٚٲر٤ٝ ٧ٍٜ تٛٞقر٦٥ تٛؽ٩ٛ٥، ؼٲل 

 ٝت٥َ٘ٛؽ ت٭ؼ٪ؿخ ٟٞ تٛ٘ؿٟ تَٛلؿ٪ٟ، ق٥تءً ٩ٔ تٛؽ٥ل تٛٞر٘ؽٞد أٝ ت٠ٛثٞ٪د. ٥٪رضقؽ ت٥٤ٕٞٛ

٠يٞثذ تٛرثحَد ٛٮٞٝ تٛٞرعؽخ )تٛ٪٠٥ق٪ٓ، تَٛٞثنؿ ٛؿٍث٪د تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ تٛؽ٥ؿ تٛؾ٨ ر٥٘ٝ ح٢ تٛٞ

أنؽؿذ ت٭ٞٝ تٛٞرعؽخ إٍٲٟ ع٥ٖ٘  ٥1974تٛ٪٠٥ق٥ٚ، ٥تَٛٞل تٛؽ٥ٛ٪د، ٥ّ٪ؿ٣ث(. ٩ٕٔ ٍثٝ 

تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ تٛرأٞ٪ٟ، ٥تٛوٞثٟ تٱضرٞث٩ٍ، ٥عٖ تٛرَٜ٪ٝ ٥تٛرأ٣٪ل ٥أ٥ٛ٥٪د تٛر٥ي٪ٓ، ٥ّ٪ؿ٣ث 

 (.1986ٟٞ تٛع٥ٖ٘ )لؿٓ، 

د ٩ٔ أعؽ ض٥ت٠ح٤ث ٧ٍٜ ؽؿتقد تٛؼنثةم ٚٞث رؿٚـ ٞضثٱذ تٛرؿح٪د تٛؼثن

٥تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٛٮٔؿتؽ تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ؾٛٙ ٟٞ أضل رعؽ٪ؽ ىؿٖ ٥أقثٛ٪ج تَٛٲش 

٥تٯؿلثؽ ت٠ٞٛثقح٪ٟ ٕٛةثذ تٛرؿح٪د تٛؼثند، ٚٞث أٟ ٠٣ثٙ تَٛؽ٪ؽ ٟٞ ت٫سثؿ ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د 

رٚ٪ٓ ت٠ٕٛق٩ ٥تٱضرٞث٩ٍ. ٥ٟٞ ت٥َٛتٞل ٍٰٛثٗد تٛعؿٚ٪د تٛر٩ رٌ٘ ٧ٍٜ تٕٛؿؽ ٞسل: ق٥ء تٛ

تٛر٩ رقثٍؽ تٕٛؿؽ ٧ٍٜ تٛرٚ٪ٓ ٩ٔ عثٛد تٯنثحد ٞؽ٦ ٠ضثع٢ ٩ٔ ح٠ثء ٍٲٗثذ تضرٞثٍ٪د 

٠ثضعد، ٥ٗؽؿر٢ ٧ٍٜ ح٠ثء ن٥ؿخ ٥تَٗ٪د ٍٟ ٠ٕق٢، ٥نعر٢ ت٠ٕٛق٪د، ٥ٗؽؿر٢ تٛرٚ٪ٕ٪د ٗحل 

لٚٲذ ٩ٔ تٛض٥ت٠ج (. ٔ٘ؽ ٪َث٩٠ تَٛٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً ٟٞ ضٜٞد ٟٞ ت4551ٞٛتٯنثحد )تٛعٞؽ، 

ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د تٛٞؿرحىد حثٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٣٥ؾت ٞث رر٠ث٢ٛ٥ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د، إؾ إٟ ت٤ٛؽٓ 

ٟٞ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٥٣ تٛرَؿٓ إ٧ٛ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ 

 تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.
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‌مفهوم‌الإعاقة‌الحركٌة:
‌

تٛرَؿ٪ٕثذ تٛر٩ ر٠ث٥ٛذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ع٪ز ٪ل٪ؿ ٞنىٜظ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د رَؽؽذ 

)تٛضقٞ٪د( إ٧ٛ عثٛد ت٭ىٕثل تٛؾ٪ٟ ر٥نٓ تٛعؿٚد ٛؽ٪٤ٝ حثٛٞعؽ٥ؽ٪د، أ٥ ررٞ٪ـ ٗؽؿر٤ٝ ٧ٍٜ 

تٛرعٞل تٛضق٩ٞ ح٤٠٥ٚث وَ٪ٕد إ٧ٛ عؽ ٚح٪ؿ، ٥رؤسؿ قٜحثً ٧ٍٜ ت٭ؽتء تٛرؿح٨٥ ٤ٛٝ، ٞٞث ٪ضَل 

ؼثند ٤ٛٝ أٞؿتً وؿ٥ؿ٪ثً. ٥ٟٞ تٛضث٠ج تٛرلؼ٪ن٩ ٥تَٛٲض٩ ٔئٟ  ر٥ٔ٪ؿ حؿتٞص رؿح٥٪د

ت٭ىٕثل تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٱ ٪عن٥ٜٟ إٱ ٧ٍٜ تٛعؽ ت٭ؽ٧٠ ٟٞ تٛرؽؼل 

ٚٞث رحث٪٠ذ رَؿ٪ٕثذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د أ٥ تٛضقٞ٪د  (.1993تٛرؿح٨٥ تٛؼثم )تٛؼى٪ج، 

(Physical Disability)ٛٞرَٜٖ ح٤ؾ١ تٛرَؿ٪ٕثذ ٪ضٌٞ ٧ٍٜ أ٤٠ث عثٛد ، إٱ أٟ َٞيٝ ت٭ؽج ت

ٟٞ تٛوَٓ تَٛنح٩ أ٥ تَٛي٩ٞ أ٥ تَٛو٩ٜ، أ٥ أ٤٠ث عثٛد ٞؿو٪د ٞـ٠ٞد ررىٜج تٛرؽؼل 

تَٛٲض٩ ٥تٛرؿح٨٥ ٥تٛؽؿتق٩ ٛ٪قرى٪ٌ تٛىٕل تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً تٯٔثؽخ ٟٞ تٛحؿتٞص تٛرَٜ٪ٞ٪د. ٣٥ؾ١ 

ىٕثل تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ٣ؾ١ تٯٍثٗد تٯٍثٗثذ ّ٪ؿ ٞرضث٠قد، ٠٣٥ثٙ ٔؿ٥ٖ ٥توعد ح٪ٟ ٔةثذ ت٭

٧ٍٜ تٛؿّٝ ٟٞ أ٤٠ٝ ضٞ٪َثً ٪لرؿ٥ٟٚ ٩ٔ تَٛٞث٠ثخ ٟٞ ٞعؽ٥ؽ٪د ٗؽؿر٤ٝ ٧ٍٜ تٛعؿٚد ٥تٛرعٞل 

تٛضق٩ٞ. ٥رل٪ؿ حَه تٛرَثؿ٪ٓ ت٭ؼؿ٦ حأ٤٠ث عثٛد ٪َث٩٠ تٛٞنثح٥ٟ ح٤ث ٟٞ ؼٜل ٞث ٩ٔ 

٩َٜ٘ٛ ٥تٱ٠َٕث٩ٛ، ٗؽؿتر٤ٝ تٛعؿٚ٪د حع٪ز ٪ؤسؿ ؾٛٙ تٛؼٜل ٧ٍٜ ٞيث٣ؿ ٣٥ٞ٠ٝ تٱضرٞث٩ٍ ٥ت

ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪قرؽ٩ٍ عثضد ٣ؤٱء ت٭ىٕثل ٜٛرؿح٪د تٛؼثند، تٛر٩ رلٞل عثٱذ تٛلٜل تٛؽٞث٩ّ، 

٥توىؿتحثذ ت٥َٞٛؽ تٕٛ٘ؿ٨، ٥و٥ٞؿ تَٛوٲذ ٥ت٭ٍنثج، ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪عؽ ٟٞ ٗؽؿر٤ٝ ٧ٍٜ 

ىثر٤ٝ تقرؼؽتٝ أضقث٤ٞٝ حلٚل ىح٪٩َ ٥ٞؿٟ ٚث٭ق٥٪ثء، ٞٞث ٪ؤسؿ قٜحثً ٩ٔ ٞلثؿٚر٤ٝ ٩ٔ ٠لث

تٛع٪ثر٪د، حل رٕؿه ٗ٪٥ؽتً ٧ٍٜ ٞلثؿٚر٤ٝ ٩ٔ ت٠ٛلثىثذ تٛٞؽؿق٪د تٛؿ٥ر٪٠٪د، ٥ٗؽ ر٥ٟٚ تٯٍثٗد 

، أ٥ ؾتذ ٞنثؽؿ ٞٚرقحد (Congenital Disabilities)تٛعؿٚ٪د ؾتذ ٞنؽؿ ؼ٩ٜ٘ 

(Acquired Disabilities) ٥ٟٞ ؼٲل ت٠ٛيؿ إ٧ٛ رَؿ٪ٕثذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٪ضؽ تٛحثعز .
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ٞلرؿٚثً ح٪ٟ ٣ؾ١ تٛرَثؿ٪ٓ ٥٣٥: ٥ض٥ؽ ؼٜل ٩ٔ ت٭ٍوثء تٛٞقؤ٥ٛد ٍٟ عؽ٥ز  أٟ ٠٣ثٙ ٗثقٞثً

٣ؾ١ تٯٍثٗد ق٥تءتً ٚث٠ذ ٍيٞ٪د أٝ ٍنح٪د أٝ ٍوٜ٪د أٝ ّ٪ؿ٣ث، ٚٞث أٟ ٣ؾ١ تٯٍثٗد رٕ٘ؽ 

َٜ٘د تٕٛؿؽ تٛٞنثج ح٤ث تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛ٘٪ثٝ حث٥ٛيثةٓ تٛر٩ ٪ضج أٟ ٪٥٘ٝ ح٤ث تٛضقٝ ٥تٛٞر

( تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د حأ٤٠ث عثٱذ ت٭ٔؿتؽ ٥1999٪َؿّٓ تٛؿ٥قثٟ ). ح٠لثىثر٢ تٛع٪ثر٪د تٛضقٞ٪د

تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ؼٜل ٞث ٩ٔ ٗؽؿر٤ٝ تٛعؿٚ٪د، أ٥ ٠لثى٤ٝ تٛعؿ٩ٚ حع٪ز ٪ؤسؿ ؾٛٙ تٛؼٜل ٧ٍٜ 

ٞيث٣ؿ ٣٥ٞ٠ٝ ت٩َٜ٘ٛ ٥تٱضرٞث٩ٍ ٥تٱ٠َٕث٩ٛ، ٥٪قرؽ٩ٍ تٛعثضد إ٧ٛ تٛرؿح٪د تٛؼثند، ٥٪٠ؽؿش 

٣ؿ تٱوىؿتحثذ تٛعؿٚ٪د أ٥ تٯٍثٗد تٛر٩ رقرؽ٩ٍ تٛعثضد رعذ ٣ؾت تٛرَؿ٪ٓ تَٛؽ٪ؽ ٟٞ ٞيث

إ٧ٛ ؼؽٞثذ تٛرؿح٪د تٛؼثند ٤٠ٞث: عثٱذ تٛلٜل  تٛؽٞث٩ّ، ٥عثٱذ تٛو٥ٞؿ تَٛو٩ٜ، ٥تٛرأؼؿ 

( تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً حأ٢٠ 1982ت٩َٜ٘ٛ، ٥تٛنؿً، ٣٥٥ٟ أ٥ و٥ٞؿ تَٛوٲذ. ٚٞث ٍؿّٓ ؽؿ٠٪٘د )

ح٥يثة٢ٕ تٛعؿٚ٪د حلٚل ىح٪٩َ ٠ر٪ضد ٞؿه  تٛلؼم تٛؾ٨ ٛؽ٪٢ ٍثةٖ ضقؽ٨ ٪٢َ٠ٞ ٟٞ تٛ٘٪ثٝ

أ٥ إنثحد أؽذ إ٧ٛ و٥ٞؿ ٩ٔ تَٛوٲذ، أ٥ ٔ٘ؽتٟ تٛ٘ؽؿخ تٛعؿٚ٪د أ٥ تٛعق٪د أ٥ ٜٚر٪٤ٞث َٞثً 

٩ٔ ت٭ىؿتٓ تٛق٧ٜٕ ٥تَٜٛ٪ث أع٪ث٠ثً، أ٥ إ٧ٛ تؼرٲل ٩ٔ تٛر٥تـٟ تٛعؿ٩ٚ أ٥ حرؿ ٩ٔ ت٭ىؿتٓ، 

٥رؿح٥٪د ٠٤ٞ٥٪د ٛٞقثٍؽر٢ ٩ٔ رع٘٪ٖ  ٥٪عرثش ٣ؾت تٛلؼم إ٧ٛ حؿتٞص ىح٪د ٠٥ٕق٪د ٥تضرٞثٍ٪د

( ٔ٘ؽ ٍؿّٓ تَٛٞثٖ حأ٢٠ 1983أ٣ؽت٢ٔ تٛع٪ثر٪د ٥تَٛ٪ك حأٚحؿ ٗؽؿ ٟٞ تٱقر٘ٲٛ٪د. أٞث ٩ٞ٤ٔ )

تٛلؼم تٛؾ٨ ٛؽ٪٢ ٍ٪ج ٪٠رص ٍٟ ٍث٣د أ٥ ٪رقحج ٩ٔ ٍؽٝ ٗ٪ثٝ تَٛوٲذ أ٥ تَٛيثٝ أ٥ 

د ٍٟ ٞؿه أ٥ عثؽسد، ٥رـؽتؽ تٕٛٞثنل ح٥ي٪ٕر٤ث تَٛثؽ٪د، ٥ر٥ٟٚ ٣ؾ١ تٛعثٛد إٞث ؼٜ٘٪د، أ٥ ٠ثرض

٥ٔ٪ٞث ٪رَٜٖ ح٠قحد ت٠رلثؿ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د  ؼى٥ؿر٤ث حقحج تٛض٤ل أ٥ تٯ٣ٞثل أ٥ تٛٞؿه.

ٔئ٤٠ث رؼرٜٓ ٟٞ ٞضرٌٞ إ٧ٛ آؼؿ رحَثً َٛؽؽ ٟٞ ت٥َٛتٞل أ٤ٞ٣ث: ت٥َٛتٞل ت٥ٛؿتس٪د، سٝ ت٥َٛتٞل 

ل ٞي٤ؿ ٟٞ ٞيث٣ؿ تٛٞرَٜ٘د حث٩ٍ٥ٛ تٛنع٩ ٥تٛس٘ث٩ٔ، ٥تَٛٞث٪٪ؿ تٛٞقرؼؽٞد ٩ٔ رَؿ٪ٓ ٚ

تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٣ؾت حثٯوثٔد إ٧ٛ ت٥َٛتٞل تٛىثؿةد ٥تٛعؿ٥ج ٥ت٥ٚٛتؿز، ٛؾت ٔئٟ ر٘ؽ٪ؿ ٠قحد 
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ل٪٥ً تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د أٞؿ حثِٛ تٛن٥َحد ٛر٥٠ً تٛرَثؿ٪ٓ ٥ىؿ٪٘د ر٘ؽ٪ٝ تٛر٘ثؿ٪ؿ ٤٠ٍث. ٥٪٘ؽؿ 

رضؽؿ تٯلثؿخ إ٧ٛ  %(، ٚٞث5.4ٞٚرج تٛرؿح٪د ت٭ٞؿ٪٩ٚ ٠قحد عؽ٥ز تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د حع٥ت٩ٛ )

أ٢٠ ٧ٍٜ تٛؿّٝ ٟٞ تٛر٘ؽٝ تٛىح٩ ٥تٛر٩٠٘ ٥إق٤ث٢ٞ حث٥ٛٗث٪د ٥َٞثٛضد تَٛؽ٪ؽ ٟٞ ٣ؾ١ 

تٱوىؿتحثذ، إٱ أٟ ٠قحد ٣ؾ١ تٕٛةد ٗؽ ـتؽذ ٩ٔ ت٠٥٫د ت٭ؼ٪ؿخ حقحج رعق٪ٟ ٥قثةل تٛرَؿٓ 

ٞٲةٞد ٥تٛٚلٓ ٤٠ٍث، إوثٔدً إ٧ٛ تٛحعز تٛٞر٥تنل ٭قؿ ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٍٟ تٛؼؽٞثذ تٛ

٭ح٠ثة٤ٝ، ٥حثٛؿّٝ ٟٞ تٛر٘ؽٝ تٛىح٩ ٥تٛر٩٠٘، إٱ أ٢٠ ٗؽ ٪ؤؽ٨ ٩ٔ حَه ت٭ع٪ثٟ إ٧ٛ آسثؿ قٜح٪د 

٩ٔ ٞ٪ؽتٟ تٛرؿح٪د تٛؼثند، ٥ٟٞ ؾٛٙ ٔئٟ تقرؼؽتٝ ت٭ض٤ـخ تٛىح٪د تٛعؽ٪سد ٩ٔ ت٥ٛٱؽخ ٪ؤؽ٨ 

تٛنع٪د  أع٪ث٠ثً إ٧ٛ إنثحد حَه ت٭ىٕثل أس٠ثء ت٥ٛٱؽخ، ٚٞث أق٤ٝ تٛر٘ؽٝ تٛىح٩ ٥تَٛٞثٛضد

٥تٛر٩ رَرحؿ عثٱذ لؽ٪ؽخ ٞ٪ة٥ف ٤٠ٞث،  –تٛٞرى٥ؿخ، ٩ٔ رٜ٘٪ل ٠قحد ت٥ٛٔ٪ثذ ح٪ٟ ٣ؾ١ تٯٍثٗثذ 

 (.1989ٞٞث ـتؽ ٟٞ ٠قحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً )تٛؿ٥قثٟ، 

‌أسباب‌الإعاقة‌الحركٌة:
‌

رر٥٠ً أقحثج تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، رحَثً ٥٠ًٛ تٯٍثٗد، ٥٪ٟٞٚ إضٞثل أقحثج تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د حٞث 

؛ تٛؿ٥قثٟ،  1991، ٥آؼؿ٥ٟ ؛ تٛىؿ٪٩٘ 1998؛ تٛؼى٪ج ٥تٛعؽ٪ؽ٨،  4554٪أر٩: )ٍحؽ تَٛـ٪ـ، 

1989) 

 ٞؿعٜد ٞث ٗحل تٛعٞل: 

ٱ لٙ أٟ ت٥َٛتٞل ت٥ٛؿتس٪د رعؽؽ ٗؽؿتً ٚح٪ؿتً ٟٞ ىح٪َد تَٜٛٞ٪ثذ ت٠ٛٞثة٪د ٜٛض٠٪ٟ 

ٚحد ٟٞ ٥٠تخ تٛؼٲ٪ث ٥ٜٛىٕل تٛؿو٪ٌ عؽ٪ز ت٥ٛٱؽخ، ٥ٟٞ تَٛٞؿ٥ٓ أٟ ت٠٥ٚٞٛثذ تٛض٠٪٠٪د ٞؿ

)تٛع٪٥تٟ ت٨٥٠ٞٛ، ٥تٛح٥٪ود( ٩ٔ رؿٚ٪ج ٪ىٜٖ ٍٜ٪٢ تٛٚؿ٥ٞ٥ق٥ٞثذ، ٥٪عٞل ٚل ٚؿ٥ٞ٥ق٥ٝ 

 ٍؽؽتً ٟٞ تٛضق٪ٞثذ تٛؽٗ٪٘د تٛر٩ رعٞل تٛنٕثذ ت٥ٛؿتس٪د ٥تٛر٩ رَؿٓ حث٥ٞٛؿسثذ )تٛض٪٠ثذ(.
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د ٪ر٥ٟٚ تٛـ٪ض٥ذ )تٛؼٜ٪د ت٭٧ٛ٥ ٜٛض٠٪ٟ( ٟٞ قرد ٥أؿحَ٪ٟ ٚؿ٥ق٥ٞثً ر٠ريٝ ٩ٔ سٲس

٥ٍلؿ٪ٟ ـ٥ضثً، ٟٞ ٣ؾ١ تٛٚؿ٥ق٥ٞثذ ٞث ٥٣ ٞرلثح٤د رٞثٞثً ٥٪ىٜٖ ٍٜ٪٤ث )تٛنٕثذ تَٛثؽ٪د(، 

٩ٔ ع٪ٟ ٪عؽؽ تٛـ٥ش تٛحث٩ٗ ض٠ف تٛض٠٪ٟ ٥٪ىٜٖ ٍٜ٪٢ ٚؿ٥ق٥ٝ تٛض٠ف. ٥ٟٞ ٠٣ث ٔئٟ 

تعرٞثٱذ تٛؼىأ ٩ٔ ٜٚرث تٛٞض٥ٍٞر٪ٟ ٟٞ تٛٚؿ٥ٞ٥ق٥ٞثذ ٪٠رص ٤٠ٍث إٍثٗثذ ٞر٥٠ٍد ٤٠ٞث 

 تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د.

 ٞؿعٜد ٞث حَؽ تٛعٞل: 

 حَؽ عؽ٥ز تٛعٞل ٪٥ٟٚ تٱ٣رٞثٝ ٩ٔ ٣ؾ١ تٛٞؿعٜد ٞؿٚـتً ع٥ل ٠ثع٪ر٪ٟ ٤ٞٞر٪ٟ:

ت٠ٛثع٪د ت٭٧ٛ٥: ٩٣ ر٥ٔ٪ؿ تٛعثٛد تٛنع٪د تٛقٜ٪ٞد ٜٛض٠٪ٟ، ٥ت٠ٛثع٪د تٛسث٠٪د ٩٣ ٥ٗث٪د تٛض٠٪ٟ ٟٞ 

٧ٜ ؾٛٙ تٛرَؿه ٭٨ رأس٪ؿتذ ٞحثلؿخ ٪٥ٟٚ ٟٞ لأ٤٠ث تٯوؿتؿ حنعر٢، ٥ٟٞ ت٭ٞسٜد ٍ

 عثٱذ أٞؿته ت٭ٝ ٤٠ٞث:

  ،ٝتٛٞؿه ت٨٥ٜٚٛ تٛٞـٟٞ، ٔ٪٥ٟٚ تٛعل ٞنع٥حثً حثؿرٕثً وْى تٛؽ

٥ر٥ؿٝ تٛ٘ؽٞ٪ٟ، ٥ـ٪ثؽخ ٠قحد تٛحؿ٥ر٪ٟ ٩ٔ تٛح٥ل، ٩ٔ َٞيٝ ٣ؾ١ تٛعثٱذ 

ر٥ٟٚ ت٥ٛٱؽخ ٞحرقؿخ )أ٨ ٗحل ت٥ٍٞٛؽ تٛىح٪٩َ(، ٥رٞسل ٍٜٞ٪د ت٥ٛوٌ 

ؿته رقٞٝ تٛعٞل ٥ٗؽ ر٤ؽؽ ؼى٥ؿخ حثْٛد ٧ٍٜ ت٭ٝ، ٔ٘ؽ رقحج ٣ؾ١ ت٭ٍ

 تٛع٪ثخ ٚل ٟٞ ت٭ٝ ٥تٛض٠٪ٟ ٩ٔ تٛعثٱذ تٛلؽ٪ؽخ.

  ،تٛقٚؿ٨، ٠َٔؽٞث ر٥ٟٚ ت٭ٝ ٞنثحد ح٤ؾت تٛؽتء ٗؽ ررَؿه ٰٛض٤ثه

٥ؼثندً ؼٲل تٛسٲسد أل٤ؿ ت٭٧ٛ٥ ٟٞ تٛعٞل، ٩ٔ عثٛد تقرٞؿ تٛعٞل 

رعرثش ت٭ٝ ٩ٔ ت٭ل٤ؿ ت٭ؼ٪ؿخ ٢٠ٞ ٭ٟ رؼوٌ ٠ٛيثٝ ّؾتة٩ نثؿٝ 

 .٥ؽٗ٪ٖ
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  ،ٝعثٛد رقٞٝ تٛعٞل ٠ر٪ضد ر٥ؿٝ تٛ٘ؽٞ٪ٟ ٠ٍؽ ت٭ٝ ٥تؿرٕثً وْى تٛؽ

٥٥ض٥ؽ ٚٞ٪د ٚح٪ؿخ ٟٞ تٛحؿ٥ر٪ٟ ٩ٔ تٛح٥ل ٩ٔ تٛل٥٤ؿ تٛسٲسد ت٭ؼ٪ؿخ 

ٟٞ تٛعٞل، ٥رل٪ؿ ٣ؾ١ ت٭ٍؿته إ٧ٛ ـ٪ثؽخ تعرٞثل عؽ٥ز رقٞٝ 

 تٛعٞل.

 .ٝتؼرٲٓ تَٛثٞل تٛؿت٪ـ٪ق٩ ح٪ٟ تٛض٠٪ٟ ٥ت٭ 

 .ق٥ء تٛرْؾ٪د 

 أؼىثؿتً ٞحثلؿخً ٗؽ ٪رَؿه ٤ٛث تٛض٠٪ٟ ٤٠ٞث: ٚٞث أٟ ٠٣ثٙ

 .تَٛؽ٦٥ ٟٞ تٛعنحد ت٭ٛٞث٠٪د، ٥ٞؿه تٛـ٣ؿ٨، ٥ٞؿه تٛقل 

 .رَؿه ت٭ٝ ٛٮلَد 

  ،تَٛ٘ثٗ٪ؿ ٥تٛٚ٪ٞث٥٪ثذ، ٥٪َؽ تٛسثٛ٪ؽ٥ٞ٪ؽ ٟٞ أٚسؿ ٣ؾ١ تَٛ٘ثٗ٪ؿ ؼى٥ؿخ

٥ٗؽ لثً تقرؼؽتٝ ٣ؾت تَٛ٘ثؿ ٩ٔ تٛؼٞق٪٠ثذ ٥تٛقر٪٠ثذ، ٥ٚثٟ أسؿ 

ٍؽؽ ٚح٪ؿ ٟٞ ت٭ىٕثل ٞنثح٪ٟ حٞؿه )ٞقػ تقرؼؽت٢ٞ أٟ ٥ٛؽ 

ت٭ىؿتٓ(؛ أ٨ ٥ٱؽخ تٛىٕل ٥٣٥ ٔثٗؽ ٛحَه ت٭ضـتء ٟٞ ت٭ىؿتٓ، 

٥رؿرج ٧ٍٜ تقرؼؽتٝ ٣ؾت تَٛ٘ثؿ أ٪وثً أٟ أن٪ج حَه ت٭ىٕثل 

حثٛنٞٝ، أ٥ أٞؿته تٜٛ٘ج، أ٥ تٛٞؿه ت٨٥ٜٚٛ، أ٥ و٪ٖ ت٭َٞثء، 

 حثٯوثٔد إ٧ٛ ٍؽٝ ر٠ثقٖ عضٝ تَٛ٪٠٪ٟ ٥ت٭ؾ٠٪ٟ.

 َٛ٥ج تٛض٠٪٠٪د، ٠ر٪ضد تٛلؾ٥ؾ تٛٚؿ٥ٞ٥ق٩ٞ٥ ت٪(DNA). 
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 ٥ٍتٞل رعؽز أس٠ثء ت٥ٛٱؽخ ٥رقحج عثٱذ ٟٞ تٯٍثٗد، ٤٠ٞ٥ث: 

 .)ت٥ٛٱؽخ تٛٞحٚؿخ )ٗحل ت٥ٍٞٛؽ تٛىح٪٩َ 

 .ٌٚث٠٪ٚ٪د ٍٞل ت٥ٛو٪ٞ 

 .٥وٌ تٛض٠٪ٟ أس٠ثء ت٥ٛٱؽخ 

 .)٥وٌ تٛقؼؽ )تٛٞل٪ٞد 

 ٛض٤ثـ تَٛنح٩ تٛٞؿٚـ٨ ٜٛىٕل(.تَٛ٘ثٗ٪ؿ ٥تٛح٠ص )ٛٞث ٢ٛ ٟٞ رأس٪ؿ ٧ٍٜ ت 

 .)ٝت٥ٛٱؽخ تٛٞرَؽؽخ )٥ٱؽخ تٛر٥تة 

 ٥ٍتٞل ٞث حَؽ ت٥ٛٱؽخ: 

رَؽ تٛع٥تؽز ٟٞ ت٭قحثج تٛر٩ رؤؽ٨ إ٧ٛ إنثحد ٚس٪ؿ ٟٞ ت٭ىٕثل حثٛرٜٓ تٛؽٞث٩ّ، 

ٍٲ٥خً ٧ٍٜ تٯنثحد ٩ٔ ت٭ىؿتٓ، ٩ٔ٥ ٠ٞى٘د تٛؿأف، ٥ّ٪ؿ ؾٛٙ ٟٞ تٯنثحثذ تٛضقٞ٪د 

 تٛٞحثلؿخ.

ؾٛٙ ٗؽ ٪رَؿه ٍؽؽ ٟٞ ت٭ىٕثل ٥٠ًٛ ٟٞ تَٛضـ تٛؽتةٝ ٠ر٪ضد َٜٛؽ٦٥، أ٥ حَه ٚ

 ت٭ٞؿته تَٛنح٪د.

  ٜٓ٠٘م تٛ٪٥ؽ: إٟ ٠٘م تٛ٪٥ؽ ٟٞ تٛضقٝ ٪ٟٞٚ أٟ ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ تٛرؼ

ت٩َٜ٘ٛ، ٥تٛنٞٝ، ٥روؼٝ تْٛؽخ تٛؽؿٗ٪د، ٥تٛ٘نؿ تٛلؽ٪ؽ ٜٛ٘ثٞد، 

 ٥رل٣٥ثذ حؽ٠٪د أؼؿ٦.
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 ٗد تٛعؿٚ٪د، ٤٠ٞ٥ث ٞث ٪أر٩:ٚٞث رَؽؽذ ت٭قحثج تٛٞؤؽ٪د ٍٰٛث

  ت٥َٛتٞل تٛس٘ثٔ٪د: ٥٪٘نؽ ح٤ث ت٠َؽتٝ تٛس٘ثٔد تٛنع٪د ٥تٛر٩ ٤ٛث ٢ٛ أسؿ ٚح٪ؿ

٩ٔ رٕل٩ تٛٞؿه، إؾ ٠ضؽ أٟ َٞيٝ تٛٞضرَٞثذ تٛر٩ ٪٠٘ن٤ث ت٩ٍ٥ٛ 

تٛنع٩ ٥تٱ٣رٞثٝ حعٞٲذ تٛرٜ٘٪ظ وؽ تٛٞؿه ٪عؽز ٔ٪٤ث تٛٞؿه 

 حن٥ؿخ ٥حثة٪د.

 ٛؽ٥ل ت٠ٛثٞ٪د أٚسؿ تٛحٜؽتٟ رأسؿتً حثٛٞؿه، ت٥َٛتٞل تٱٗرنثؽ٪د: إؾ رَؽ ت

 َٔٞيٝ تٛؽ٥ل تٕٛ٘٪ؿخ تٗرنثؽ٪ثً.

  ت٥َٛتٞل تٛح٪ة٪د: ٥رروٟٞ ر٥ٜز تٛح٪ةد، ٩٣٥ ت٭قحثج تٛر٩ رع٪ى حثٕٛؿؽ

ٞسل: ت٠ؼٕثه تٛٞقر٦٥ ت٠ٕٛق٩ ٥تٛنع٩ ٥تٱٗرنثؽ٨ ٛٮقؿخ ٥تٛىٕل، 

عثضثذ إوثٔدً إ٧ٛ تٛرٕٚٚثذ ت٭قؿ٪د، ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪٥ٟٚ ٍثة٘ثً ٯلحثً 

 تٛىٕل تٛٞؼرٜٕد.

ٚٞث رَؽ أقثٛ٪ج تٛر٠لةد تٱضرٞثٍ٪د تٛؼىأ ٟٞ أ٣ٝ ت٭قحثج تٛح٪ة٪د تٛٞؤؽ٪د ٍٰٛثٗد 

 (  ٛحَه ٣ؾ١ ت٭قثٛ٪ج، ٤٠ٞ٥ث ٞث ٪أر1996:٩تٛعؿٚ٪د. ٥٪ل٪ؿ تٛ٘ؿ٪ى٩ )

أق٥ٜج تٛرقٜى: ٥٣٥ تٛؿٔه ٥ت٠ٌٞٛ تٛؽتةٝ ٛؿّحثذ تٛىٕل أ٥ ت٥ٜٛٝ  -

 ٥تَٛ٘ثج ٥تٛعؿٞثٟ تٛٞقرٞؿ.

ج تٛعٞث٪د تٛـتةؽخ: ٥٪٩٠َ أٟ ٪٥٘ٝ ت٥ٛتٛؽتٟ ٠٪ثحد ٍٟ تٛىٕل أق٥ٜ -

حث٥ٛتضحثذ ٥ت٭ؽ٥تؿ ٥تٛٞقؤ٥ٛ٪ثذ تٛر٩ ٪ضج أٟ ٪٥٘ٝ تٛىٕل ح٤ث، ٣٥ؾت 

٪ضَل تٛىٕل ّ٪ؿ ٥تسٖ ٟٞ ٠ٕق٢ ٥ٗؽؿتر٢ ٥ل٥َؿ١ تٛؽتةٝ حثٯعحثى 

 ٥تٕٛلل ٠ٍؽ تٛرَؿه ٭٨ ٥ٞٗٓ ٪لٚل وْىثً ٍٜ٪٢.
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تٛىٕل ٥رؿ٢ٚ ؽ٥ٟ ؿٍث٪د أ٥ رلض٪ٌ، أق٥ٜج تٯ٣ٞثل ٥ت٠ٛحؾ: ٥٪٩٠َ ٠حؾ  -

٥ٍؽٝ إسثحد تٛق٥ٜٙ تٛٞؿ٥ّج، ٥ٍؽٝ ٞعثقحر٢ ٥ٍ٘ثح٢ ٧ٍٜ تٛق٥ٜٙ 

تٛؼىأ، ٥ٍؽٝ إلحثً عثضثر٢ تٛٞؼرٜٕد ٞٞث ٪لَؿ تٛىٕل حَؽٝ ت٭ٞثٟ، 

 ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ ي٥٤ؿ تٱوىؿتحثذ تٛق٥ٜٚ٪د ٥تٱ٠َٕثٛ٪د.

َثٜٞد تٛىٕل ٥ٍؽٝ أق٥ٜج تٛرؽٛ٪ل: ٥٪رٞسل ٩ٔ تٛرؿتؼ٩ ٥تٛر٤ث٥ٟ ٩ٔ ٞ -

ر٥ض٪٢٤ ٛرعٞل تٛٞقؤ٥ٛ٪ثذ ٥ت٭ٍحثء تٛر٩ ر٠ثقج ٍٞؿ١ ٥ٗؽؿتر٢ ح٘نؽ 

إلحثً عثضثر٢ تٛر٩ ٪ؿ٪ؽ٣ث حْه ت٠ٛيؿ ٭٨ تٍرحثؿ، ٥٪ؤؽ٨ ؾٛٙ إ٧ٛ 

رَؿه تٛىٕل ٛٲوىؿتج ت٠ٕٛق٩ ٠ٍؽٞث ر٘ٓ أ٨ ٍ٘حد ٩ٔ ىؿ٪ٖ 

 ع٪ثر٢.

أس٠ثء  أق٥ٜج تٛ٘ق٥خ: ٥٪٩٠َ تقرؼؽتٝ أقثٛ٪ج تَٛ٘ثج تٛحؽ٩٠ ٥ت٠ٕٛق٩ -

ٍٜٞ٪د تٛر٠لةد تٱضرٞثٍ٪د، ٣٥ؾت ت٭ق٥ٜج ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ ٥ض٥ؽ لؼن٪د 

ت٠قعثح٪د ٠ٞى٥٪د رٞ٪ل إ٧ٛ تٛؼ٥ٓ، ٥ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛٞحثؽأخ، أ٥ ر٥ّٟٚ 

 وٞ٪ؿتً لؽ٪ؽ تٛعقثق٪د ٪عثقج تٛىٕل ٧ٍٜ ٚل نْ٪ؿخ ٥ٚح٪ؿخ.

أق٥ٜج تٛرؾحؾج ٩ٔ تَٛٞثٜٞد: ٥٣٥ ٟٞ ألؽ ت٭قثٛ٪ج ؼى٥ؿخً ٧ٍٜ  -

، ٧ٍٜ٥ نعر٢ ت٠ٕٛق٪د، ع٪ز ررأؿضظ تَٛٞثٜٞد ح٪ٟ تٛلؽخ لؼن٪د تٛىٕل

٥تٜٛ٪ٟ ٩ٔ ت٥ٞٛتٗٓ ٠ٕق٤ث، ٣٥ؾت تٛرؾحؾج ٩ٔ تَٛٞثٜٞد ٪ضَل تٛىٕل ٪َ٪ك 

٩ٔ ع٪ؿخ ؽتةٞد ٥ٜٖٗ ٥ٍؽٝ تقر٘ؿتؿ، ٞٞث ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ إ٪ضثؽ لؼن٪د 

 ٠ٕٞنٜد ّ٪ؿ ٗثؽؿخ ٧ٍٜ ترؼثؾ تٛ٘ؿتؿتذ.
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٧ ر٥ٚ٪ٟ لؼن٪د أق٥ٜج تٛرٕؿٗد ٩ٔ تَٛٞثٜٞد: ٥٣٥ أق٥ٜج ٪ؤؽ٨ إٛ -

 ع٥٘ؽخ ٥ٜٞ٪ةد حثْٛ٪ؿخ.

‌مظاهر‌الإعاقة‌الحركٌة:
‌

ررَؽؽ أ٥٠تً ٥ٞيث٣ؿ تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د رحَثً ٱؼرٲٓ ت٭قحثج تٛٞؤؽ٪د ٛرٜٙ تٯٍثٗثذ، 

 ٥ٟٞ ٞيث٣ؿ ٥أ٥٠تً تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٞث ٪أر٩:

 تٛعؽ٥ز. ؿلٜل ىؿٓ ٥تعؽ، ٥٪٥ٟٚ ؾٛٙ ٩ٔ تٛ٪ؽ أ٥ تٛقثٖ، ٥٣٥ ٠ثؽ 

 ٕٛتٛلٜل تٛق٩ٜٕ: ٥٪٩٠َ  -٘ؿ٨، ٪رأٛٓ ٟٞ ٥٠ٍ٪ٟ ٣ٞث: ألٜل ت٥َٞٛؽ ت

لٜل ت٭ىؿتٓ تٛق٧ٜٕ، ٥٪٥َؽ ؾٛٙ إ٧ٛ إنثحد أ٥ ٍىل ٩ٔ حَه أضـتء 

تٛلٜل تٛؿحث٩ٍ:  -ت٠ٛؼثً تٛل٩ٚ٥، ٠ر٪ضد ٚقؿ ٩ٔ ت٥َٞٛؽ تٕٛ٘ؿ٨. ج

٥٣ لٜل ت٭ىؿتٓ ت٭ؿحَد ٥تٛضؾً، ٠ر٪ضد إنثحد ت٠ٛؼثً تٛل٩ٚ٥ ٩ٔ 

 ٠ٞى٘د تٛؿٗحد.

 أ٥ ت٠ٛن٩ٕ: ٥٣٥ لٜل تٛىؿٔ٪ٟ ت٨٥َٜٛ ٥تٛق٩ٜٕ ٟٞ  تٛلٜل تٛضث٠ح٩

ضث٠ج ٥تعؽ، ع٪ز ر٥ٟٚ إنثحد تٛىؿٓ ت٨٥َٜٛ، أٚحؿ ٟٞ إنثحد 

 خ ٩ٔ تٛؽٞثُ.تٛىؿٓ تٛق٩ٜٕ، ٥٣٥ ٠ثرص ٍٟ إنثحثذ ٞحثلؿ

  لٜل ت٭ىٕثل: ٥٣ تٛر٤ثج عثؽ ٠ثرص ٍٟ ٔ٪ؿ٥ف ٪٠ر٘ل ٍحؿ تٕٛوٲذ

ح٥قثىد أؽٖ  تٛحلؿ٪د، ٥٣٥ ؽٗ٪ٖ ٥نْ٪ؿ تٛعضٝ ٛؽؿضد أ٢٠ ٱ ٪ؿ٦

 جتَٛثؽ٪د، حل ٪ؿ٦ ٔ٘ى حثقرَٞثل تٛٞ٪ٚؿ٥ق٥ٚ ذتٛٞ٪ٚؿ٥ق٥ٚحث

تٯٛٚرؿ٩٠٥، ٪نثج ت٭لؼثم ح٢ حأضقثٝ ّ٪ؿ قٜ٪ٞد ٠ر٪ضد ٛرنٜج 

ٍوٲر٤ٝ، أ٥ ٠ر٪ضد ٛـ٪ثؽخ تٯض٤ثؽ ٩ٔ ت٤ٛ٪ٚل تَٛي٩ٞ حقحج ت٠َؽتٝ 
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تٛر٥تـٟ ح٪ٟ ٞض٥ٍٞد تَٛوٲذ تٛٞؼرٜٕد، ٞٞث ٪٥ضؽ توىؿتحثً ٩ٔ 

نح٪د، ٥رل٪ؿ تٯعنثءتذ إ٧ٛ أٟ ٣ؾت تٛٞؿه ٪رقحج تٛٞض٥ٍٞد تَٛ

 (.1994%( ٟٞ تٛعثٱذ )ٞؿـ٥ٖ، 14ح٥ٔثخ )

  ٟإٍثٗد تٛحرؿ: ٔ٘ؽتٟ أعؽ ت٭ىؿتٓ أ٥ ضٞ٪٤َث ٩ٔ آٟ َٞثً، ٥٪ٟٞٚ أ

٪٥ٟٚ تٛحرؿ ٠ر٪ضد أعؽتز ىثؿةد، أ٥ ٍٜٞ٪ثذ ضؿتع٪د ٱقرةنثل ٍو٥ 

 ٞؿ٪ه.

 ٩ٔ ؾٛٙ تٛضـء ٟٞ تٛلٜل تٛؽٞث٩ّ: ٥٣ عثٛد َٞ٪٠د ضقؽ٪ثً ر٠ضٝ ٍٟ ر ٜٓ

تٛؽٞثُ تٛؾ٨ ٪رعٚٝ حثٛعؿٚد ٥تٛر٥تـٟ: إ٢٠ توىؿتج ٩ٔ تٛعؿٚد 

٥تقر٘ثٞد تٛضقٝ ٠ر٪ضد إنثحد تٛؽٞثُ حَ٪ج أ٥ ٍث٣د ٪رؿتٖٔ ٣ؾت ت٥٠ًٛ 

ٟٞ تٯٍثٗد ٩ٔ حَه ت٭ع٪ثٟ ٌٞ رؼٜٓ ٩ٍٜ٘. إٟ ٣ؾت ت٥٠ًٛ ٟٞ 

( ٟٞ ٚل أٛٓ ىٕل ٩ٔ تٛقٟ 4.3( ٥)1.4تٯٍثٗد ٪ن٪ج ٞث ح٪ٟ )

ق٩، ٥ٌٞ رعقٟ تَٛٲضثذ تٕٛثة٘د ٜٛؼؽش، ٛٝ ر٠ؼٕه ٣ؾ١ ت٠ٛقحد تٛٞؽؿ

 ٚثٟ ٠ٞريؿتً. ٚٞث

  تٛرنٜج تٛٞرَؽؽ ٟٞ تٱوىؿتحثذ تٛٞـ٠ٞد تٛؿة٪قد ٩ٔ تٛض٤ثـ تَٛنح٩

تٛٞؿٚـ٨، ٥٪ٟٞٚ أٟ ٪ؤؽ٨ حث٠ٛر٪ضد إ٧ٛ رَىل ت٥ٛي٪ٕد تٛىح٪َ٪د َٜٛؽ٪ؽ 

ٟٞ أضـتء أؼؿ٦ ٩ٔ تٛضقؽ، ٪ي٤ؿ تٛٞؿه ٧ٍٜ لٚل حٌ٘ ٪رؿت٥ط 

ض٤ٞث ح٪ٟ ؿأف ؽح٥ف ٥ٚٓ ىٕل، ت٭ٞؿ تٛؾ٨ ٪ٕقؿ رَؽؽ ٣ؾت ع

تٛٞؿه، ٥٣٥ ٪ن٪ج ت٭ٍٞثؿ تٛر٩ ررؿت٥ط ح٪ٟ ٍلؿ٪ٟ ٥أؿحَ٪ٟ ٍثٞثً، 
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٠٥ثؽؿتً ٞث ٪ن٪ح٢ ت٭لؼثم تٛؾ٪ٟ أٍٞثؿ٣ٝ أٗل ٟٞ ٍلؿ ق٥٠تذ، أ٥ 

 أٚسؿ ٟٞ ؼٞقد ٥أؿحَ٪ٟ ٍثٞثً.

٪ل ٜٛؼ٥ٞل رثؿٚد ٪رٞ٪ـ تٛٞؿه ح٥َتؿه ٍقؿ ت٥ٛي٪ٕد ٩ٔ تٛؽٞثُ، ٥تٛر٩ ٛؽ٪٤ث ٞ

تٛٞنثج ؽ٥ٟ أ٨ ٥ٍتؿه يث٣ؿخ رؽل ٧ٍٜ تٯٍثٗد. ٥حٞؿ٥ؿ تٛـٟٞ، ر٥َؽ ت٭ٍؿته إ٧ٛ 

تٛي٥٤ؿ ٥حلؽخ، ٥ٟٞ سٝ رعنل ٔرؿتذ ٟٞ تٛلٕثء، ٟٛٚ حٞقر٦٥ أؽ٧٠ ٟٞ تٛٞقر٥٪ثذ تٛقثح٘د، 

 (.٣٥1993ٚؾت ٪عؽز رؽ٥٣ؿ رؽؿ٪ض٩ ٩ٔ ت٥ٛي٪ٕد )تٛضَٞ٪د ت٥ٛى٠٪د ٛع٥ٖ٘ تَٛٞثٗ٪ٟ، 

ٟ ٪ي٤ؿ تٛٞؿه ٥ٚحثء ٩ٔ تٛٞضرَٞثذ تٛر٩ رٕر٘ؿ إ٧ٛ تٜٛ٘ثط  ٤ٛؾت تٛٞؿه، ٚٞث ٪ٟٞٚ أ

٥٪ٟٞٚ أٟ ٪ن٪ج ٣ؾت تٕٛ٪ؿ٥ف ت٭ىٕثل ٩ٔ ت٭ٍٞثؿ تٛٞؼرٜٕد، إٱ أٟ ت٭ىٕثل ت٭ٚسؿ رأسؿتً ٟٞ 

٣ؾت تٕٛ٪ؿ٥ف ٣ٝ تٛؾ٪ٟ ررؿت٥ط أٍٞثؿ٣ٝ ح٪ٟ قرد ل٥٤ؿ ٥ؼٞف ق٥٠تذ، ٥٪نحع٥ٟ حؾٛٙ 

ى٥ؿخ ٍٟ تٛٞؿ٪ه تٛٞنثج ٍٟ ىؿ٪ٖ تَٛؽ٦٥، حل ٪َؽ عثٞل عثٜٞ٪ٟ ٜٕٛ٪ؿ٥ف تٛؾ٨ ٱ ٪٘ل ؼ

 تٕٛ٪ؿ٥ف أؼىؿ؛ ٥ؾٛٙ َٛؽٝ ي٥٤ؿ ت٭ٍؿته ٍٜ٪٢ ٥ٚؾٛٙ ٱؼرٲى٢ تٛؽتةٝ حث٭نعثء 

حثٕٛ٪ؿ٥ف، ٥حثٛرل٣٥ثذ تٛلثةَد ٩ٔ ت٥ٛؿٙ ٥تٛؿٚحد ٥ت٭ىؿتٓ إ٧ٛ  دٚٞث رحؽ٥ ٞيث٣ؿ تٯنثح

٥ٚؾٛٙ تٛر٤ثج تٕٛٞثنل ٥تٛٞعؽ٥ؽ٪د  ٩ٔ ت٥َٞٛؽ تٕٛ٘ؿ٨، ٟضث٠ج رل٣٥ثذ ٚثٱٛر٥تء أ٥ تٛٞ٪ٲ

٩ٔ عؿٚر٤ث، ٥تؿرؼثء ٍوٲذ تٛر٠ٕف، ٥ت٠ع٠ثء ٩ٔ تٛي٤ؿ، ٥ٍضـ ٍٞل ٍوٲذ تٜٛ٘ج 

%( ٟٞ تٛٞنثح٪ٟ حٞؿه لٜل ت٭ىٕثل ٪رَث٥ٟٔ حلٚل ٚثٞل، ٥45تٛؿةر٪ٟ. ٥حثٛؿّٝ ٟٞ أٟ )

ٔئٟ ؼىؿتً ٪ح٧٘ ٚثٟٞ ٞؿؽ١ إ٧ٛ ٥ٚ٠م تٛٞؿه حَؽ ؼٞف ٥ٍلؿ٪ٟ ق٠د حي٥٤ؿ ٞوثٍٕثذ 

ٞرأؼؿخ ٚثٛلٜل، ٞٞث ؽٍث ت٠ٞٛيٞثذ تَٛثٛٞ٪د تٛىح٪د إ٧ٛ تٱ٠رحث١ ٥تَٛٞل ٧ٍٜ ٠ٌٞ عؽ٥س٢ أ٥ تٛعؽ 

ٟٞ رأس٪ؿ١. ٥ٟٞ ت٭ٍؿته تٛٞرأؼؿخ ٤ٛؾت تٛٞؿه: تٯٍ٪ثء تٛٞرـت٪ؽ، ٥تٛوَٓ تَٛو٩ٜ 

تٛٞقرضؽ، ٥تٛرل٠ضثذ، ٥تٛو٥ٞؿ تَٛو٩ٜ، ٥آٱٝ تَٛوٲذ ٥تٕٛٞثنل، ٥ن٥َحثذ ٩ٔ تٛر٠ٕف، 
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تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ أؽتء ت٭ٍٞثل ٚثٛٞل٩ ٥ت٠ٛلثىثذ تٛ٪٥ٞ٪د. ٚٞث ررٞ٪ـ تٛٞؿتعل ٥ن٥َحثذ ٩ٔ 

ت٭٧ٛ٥ ٤ٛؾت تٛٞؿه حرؽؿش ي٥٤ؿ ت٭ٍؿته، ٍٲ٥خً ٧ٍٜ أ٢٠ ٪ي٤ؿ حؽؿضد ٚح٪ؿخ ٩ٔ تٛحٜؽتٟ 

 (.1998ؾتذ ت٠ٞٛثغ تٛحثؿؽ، ٚٞث ٪ي٤ؿ ح٪ٟ ت٠ٛقثء أٚسؿ ٢٠ٞ ح٪ٟ تٛؿضثل )عٞثؽخ، 

 ؿ ٛٚل ٞض٥ٍٞثذ تَٛول، تٛسْل تَٛو٩ٜ: ٥٣٥ وَٓ رنثٍؽ٨ ٠ٞرل

ٍٟ ٛؼٲ٪ث تَٛول ٥تقرحؽت٤ٛث ح٥ٞتؽ ؽ٠٣٪د ٥أ٠قضد ٛ٪ٕ٪د،   ٥تٛر٩ ررٞ٪ـ حرؽ

ٚٞث رؼرٜٓ ن٥ؿ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٥أ٥٠ت٤ٍث، ٥ؾٛٙ ٌٞ تٛرى٥ؿتذ تٛىح٪د ٥ت٥َٛتٞل 

رٜ٘م ر٘ؿ٪حثً تٛحٜؽتٟ تٛر٩ ر٠َٝ  تٛؽ٪٥ّٞؿتٔ٪د. ٧َٜٔ قح٪ل تٛٞسثل ٪ٲعي أٟ لٜل ت٭ىٕثل ٗؽ

حثٛؿٍث٪د تٛىح٪د، ّ٪ؿ أٟ أوؿتؿ تٛل٪ؼ٥ؼد ٥إٍثٗثر٤ث ٚثٛٞثء تٛـؿٗثء ٥تٛر٤ثج تٕٛٞثنل 

أنحعرث أٚسؿ ت٠رلثؿتً، ٛؾت ٪ٟٞٚ رؿض٪ظ أٟ ر٥ٟٚ ٠قحد تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ تٛحٜؽتٟ تٛن٠ثٍ٪د أ٧ٍٜ ٤٠ٞث 

ل تٛرى٥ؿتذ تٛىح٪د ٤ٔؾ١ ٩ٔ تٛ٘ؿٟ تٛرثقٌ ٍلؿ، ٚٞث ٱ ٪ٟٞٚ تٛ٘وثء ٧ٍٜ تٯٍثٗد حٕو

تٛرى٥ؿتذ رْ٪ؿ ٠قج تٯٍثٗثذ تٛٞؼرٜٕد ح٪ٟ ت٭ٔؿتؽ، ٩ٕٔ حَه تٛٞضرَٞثذ رحِٜ ٠قحد ٚحثؿ 

 تٛقٟ ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ سٜس٩ ت٠ٛقحد تَٛثٞد ر٘ؿ٪حثً.

‌مشكلات‌المعاقٌن‌حركٌاا:

‌

رَؿّٓ تٛٞلٜٚد ْٛدً ٧ٍٜ أ٤٠ث "ألٚل ت٭ٞؿ"، أ٨ "تٛرحف"، ٥"تٛٞلٚل" أ٨ "تٛٞرٜحف"، ٚٞث 

رَؽؽذ رَثؿ٪ٓ تٛحثعس٪ٟ ٜٛٞلٜٚد. ٥ٟٞ ٣ؾ١ تٛرَثؿ٪ٓ رَؿ٪ٓ ٍحؽ تَٛثل ٜٛٞلٜٚد حأ٤٠ث: "ت٠ٛ٘م 

تٛقٜح٩ أ٥ ت٩ٜٚٛ ٩ٔ إلحثً تٛعثضثذ ت٭قثق٪د تٛر٩ ررىٜح٤ث ٞؿعٜد ٍٞؿ٪د َٞ٪٠د ٟٞ ٞؿتعل 

تٛى٥ٕٛد، ٞٞث ٪ؤسؿ ٧ٍٜ لؼن٪د تٛىٕل ٥ٗؽؿر٢ ٧ٍٜ تٛرَثٞل تٛقٜ٪ٝ ٌٞ تٛع٪ثخ تٱضرٞثٍ٪د 

 (.1997ح٢" )ٍحؽ تَٛثل،  تٛٞع٪ىد

 تٛٞلٜٚد حأ٤٠ث ٠٘م ٪س٪ؿ ت٠رحث١ ٥ٜٖٗ ٟٞ ٣ٝ ع٥ل تٛىٕل. (Wolf,1980)ٚٞث ٪َؿّٓ ٥٥ٛٓ 
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‌تصنٌف‌مشكلات‌المعاقٌن‌حركٌاا:

‌

٪رَؿه تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٛٞض٥ٍٞد ٟٞ تٛٞلٚٲذ ت٠ٛثرضد ٍٟ إٍثٗر٢، ٥٪ٟٞٚ أٟ ٠ض٤ٜٞث 

ٲذ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥٣٥ ٚٞث ( ٛٞل1996ٚ) ٥تٛق٪ؽ ٟٞ ؼٲل تٛرن٠٪ٓ تٛؾ٨ ؾٚؿ١ ؿضج

 ٪أر٩:

٥ررٞسل حٞث ٪أر٩: 

  رعٞل تٛٚس٪ؿ ٟٞ ٠ٕ٘ثذ تَٛٲش، ٥ؾٛٙ ٛعثضد تَٛٞثٖ إ٧ٛ تَٛٲش

٥تٛرؽؿ٪ج ٥تٛرأ٣٪ل، ٥٤ٔ حعثضد ٛـ٪ثؿخ تٛىح٪ج ٥أؼنثة٩ تَٛٲش 

 تٛىح٪٩َ ٥تٛرؽؿ٪ج.

 ٛل ت٥ٛع٪ؽ ت٠٘ىثً تٛؽؼل أ٥ ت٠ؼٕثو٢ ؼثند إؾت ٚثٟ تَٛٞثٖ ٥٣ ت٪َٞ

 ٛٮقؿخ، إؾ إٟ تٯٍثٗد رؤسؿ ٩ٔ ت٭ؽ٥تؿ تٛر٩ ٪٥٘ٝ ح٤ث.

( إ٧ٛ أٟ ٥ض٥ؽ ٔؿؽ َٞثٖ ٩ٔ ت٭قؿخ ٪و٪ٓ إ٧ٛ أٍحثة٤ث 1991ٚٞث ٪ل٪ؿ تٛقؿىث٨٥ )

ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د تٛضقٞ٪د أٍحثءً أؼؿ٦ ٞثٛ٪دً أ٥ تٗرنثؽ٪دً، حثٯوثٔد إ٧ٛ وؿ٥ؿخ رؽؿ٪ج 

ث٪د حثٛؾتذ، ٥تٱقر٘ٲٛ٪د، ٥تٱ٣رٞثٝ حٞقر٘ح٢ٜ ت٩٠٤ٞٛ. ٥رل٪ؿ ؾٛٙ تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ ٧ٍٜ ٤ٞثؿتذ ت٠َٛ

تٛؽؿتقثذ إ٧ٛ أٟ تَٛٞثٗ٪ٟ ٪عرثض٥ٟ إ٧ٛ ٥ٗذ ٥ؿٍث٪د ٥رؽؿ٪ج أى٥ل، إوثٔدً إ٧ٛ ٞنثؿ٪ٓ 

ٞثٛ٪د ٚح٪ؿخ ٔ٪ٞث ٪رَٜٖ حث٥٠ٛتع٩ تَٛٲض٪د، ٥تٛرَٜ٪ٞ٪د، ٥ت٭ض٤ـخ تٛر٥َ٪و٪د، ٩ٔ٥ تٛر٠٘ل 

٥تعر٪ثضثذ أؼؿ٦ ٠ثرضد ٍٟ ىح٪َد تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٥ت٥ٞٛتنٲذ، ٥تٛحعز ٍٟ ٔؿم تَٛٞل، 

٩ٔ ؽؿتقر٤ٞث ٍٟ  (Eheart& Ciccone, 1982)٥٪ل٪ؿ أ٪٤ثؿذ ٥ق٪ٚق٥ٟ  ٥ٍٜٞ٪د تٛرٚ٪ٓ.

عثضد تٛىٕل تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً إ٧ٛ ٥ٗذ ى٥٪ل ٛؿٍث٪ر٢ ٥تٛرَثٞل ٢َٞ، حثٯوثٔد إ٧ٛ تٛرٚثٛ٪ٓ 

ح٤٠ث تَٛٞثٖ ٗؽ أق٤ٝ ٩ٔ عٞل ت٭ٝ تٛٞثؽ٪د ٧ٍٜ ت٭قؿخ، ٚٞث أٟ ٗوثء ت٭ٝ ٥ٗر٤ث ٩ٔ ؿٍث٪د ت
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٧ٍٜ تٱ٠٘ىثً ٍٟ تَٛٞل، ٞٞث ٪ـ٪ؽ ٟٞ تٛٞلٚٲذ تٛٞثٛ٪د ٥ّ٪ؿ٣ث تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ٥رَ٪ٖ ٟٞ 

 رٚ٪٤ٕٝ.

 

٩٣٥ ضـء ٟٞ تٛٞلٚٲذ تٱضرٞثٍ٪د ٥تٛر٩ ٪٘نؽ ح٤ث ت٥ٞٛٗٓ تٛؾ٨ روىؿج ٔ٪٤ث 

ث ؼٲل أؽتة٢ ٛؽ٥ؿ١ تٱضرٞث٩ٍ، أ٥ ٞث ٪ٟٞٚ أٟ ٍٲٗثذ تٕٛؿؽ حٞع٪ى٢ ؽتؼل ت٭قؿخ ٥ؼثؿض٤

٠قٞ٪٢ حٞلٚٲذ ق٥ء تٛرٚ٪ٓ ٌٞ تٛح٪ةد تٱضرٞثٍ٪د تٛؼثند ٛٚل ٔؿؽ، ٚٞث أٟ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د 

رؤسؿ ٩ٔ ٗؽؿخ تَٛٞثٖ ٧ٍٜ تٱقرٞرثً ح٥ٗذ تٕٛؿتُ، ع٪ز ررىٜج ٢٠ٞ ٗؽؿتذ ؼثند ٗؽ ٱ 

ة٢ ٥أنؽٗثة٢ ٥ٍؽٝ ل٥َؿ ٣ؤٱء رر٥تٔؿ ٠ٍؽ١، ٥أٟ ٍؽٝ ل٥َؿ تَٛٞثٖ حثٛٞقث٥تخ ٌٞ ـٞٲ

حٕٚثءر٢ ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ تقرضثحثذ قٜح٪د رؤؽ٨ إ٧ٛ ت٠ى٥تء تَٛٞثٖ، ٥تٱ٠قعثج ٟٞ ٣ؾ١ تٛنؽتٗثذ 

(. ٥ٟٞ تٛٞلٚٲذ تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ ٪َث٩٠ ٤٠ٞث تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً تٱٍرٞثؽ٪د ٧ٍٜ 1992)ح٤ثؽؿ، 

ٕثٍٜد ٩ٔ ت٠ٛلثىثذ ت٫ؼؿ٪ٟ ٥تٛل٥َؿ حثٛعؿٞثٟ تٱضرٞث٩ٍ تٛٞرٞسل ٩ٔ ٍؽٝ تٛٞلثؿٚد تٛ

 (.4554تٱضرٞثٍ٪د )ٍحؽ تَٛـ٪ـ، 

 

إٟ ٥ض٥ؽ تَٛٞثٖ ٩ٔ ت٭قؿخ ٗؽ ٪َ٪ٖ لؤ٥ٟ ت٭قؿخ ٠٥لثىثر٤ث، ٔ٘ؽ ٪ؽؼل تَٛٞثٖ 

عؿٚ٪ثً ٩ٔ ٍٲٗثر٢ ٌٞ أقؿر٢ ٗؽؿتً ٚح٪ؿتً ٟٞ تٱوىؿتج، ىثٛٞث يٜذ إٍثٗر٢ رع٥ل ؽ٥ٟ أؽتة٢ 

ثذ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٞسل ـ٪ثؽخ تْٛوج أ٥ تٜٖٛ٘ أ٥ ٛؽ٥ؿ١ تٱضرٞث٩ٍ حثٛٚثٞل، ٚٞث أٟ ق٥ٜٚ

تٱٚرةثج ر٘ثحل ٟٞ تٛٞع٪ى٪ٟ ح٢ حٞلثٍؿ ٞؤٛٞد ٚثٛل٥َؿ حثٛؾ٠ج، ٥تٛع٪ؿخ، ٞٞث ٪ٜ٘ل ٟٞ ر٥تـٟ 

ت٭قؿخ ٥رٞثق٤ٚث، ٣٥ؾت ٪ر٥ٗٓ ٧ٍٜ ٞقر٦٥ رَٜ٪ٝ ت٥ٛتٛؽ٪ٟ ٥س٘ثٔر٤ٞث ٥ٞؽ٦ تٱٛرـتٝ تٛؽ٪٩٠ ح٪ٟ 

 (.1995أٔؿتؽ ت٭قؿخ )تٛ٘ؿ٪٥ر٩، 
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ٞرحثؽٛد  د( إ٧ٛ أٟ ت٭قؿخ ٠يثٝ تضرٞث٩ٍ ؾ٥ ىح٪َد تٍرٞثؽ٪1981٪ؿ تٛؿ٪عث٩٠ )ٚٞث ٪ل

٪عؽؽ نؽت٣ث ٍؽؽ أٔؿتؽ٣ث، ٥ت٭ؽ٥تؿ تٛر٩ ٪٥ٞ٥ٟ٘ ح٤ث، ٥ٍٲٗثر٤ٝ حَو٤ٝ ححَه، ٥أ٨ عؽز 

أ٥ ىثؿا ٭عؽ أٔؿتؽ٣ث ٔئ٢٠ ٪ؤسؿ ٧ٍٜ ٠يثٝ ت٭قؿخ، ٥ق٪٥ٟٚ ٤ٛث ت٠َٚثقثر٢ ٧ٍٜ تٕٛؿؽ ت٥ٛتعؽ 

 ٔ٪٤ث.

أ٣ٝ ٥ٍتٞل تٛر٠لةد تٱضرٞثٍ٪د ٜٛىٕل، ٥رؤسؿ ٩ٔ ١٥ٞ٠ ت٩َٜ٘ٛ، ٥رلؿٓ ٥رَؽ ت٭قؿخ 

٧ٍٜ ١٥ٞ٠ تٱضرٞث٩ٍ ٥ر٥ٚ٪ٟ لؼن٪ر٢ ٥ر٥ض٪٢ ق٢ٚ٥ٜ، ٚٞث أٟ ٛىؿٖ تٛر٠لةد ّ٪ؿ تٛنع٪عد 

أ٥ تٛٞرَٜ٘د حثؼرٲٓ ٥ض٤ثذ ت٠ٛيؿ، تٛر٩ ررؿت٥ط ٞث ح٪ٟ تٛعٞث٪د تٛـتةؽخ ٢ٛ أ٥ ت٠َٛٓ تٛلؽ٪ؽ ٩ٔ 

ؽ، ٔثٛعٞث٪د تٛـتةؽخ ٢ٛ ر٥َؽ١ أٟ ٪٥ٟٚ ترٚثٛ٪ثً ٍؽ٪ٝ تٛس٘د حث٠ٕٛف، تَٛ٘ثج ٢ٛ أسؿ١ ٧ٍٜ تٕٛؿ

٥تٛسث٠٪د رض٢َٜ ت٠ى٥تة٪ثً ٥ٔؿ٪قد تٛل٥َؿ حثٛؼ٥ٓ، ٚٞث أٟ ٛىح٪َد تَٛٲٗد تَٛثىٕ٪د ت٭قؿ٪د 

 (.4553رأس٪ؿتً ٧ٍٜ لؼن٪د ت٥َٖٞٛ ٥ترضث٢٣ ت٩٠٤ٞٛ )تٯٞثٝ، 

 

٩ تٛرَٜٝ إؾت ٚث٥٠ت نْثؿتً، ٥ٞلٜٚدً ٩ٔ تٛرأ٣٪ل إؾت ٚث٥٠ت ٪٥تض٢ تَٛٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً ٞلٜٚدً ٔ

 ٚحثؿتً. ٥َٛل ٟٞ أحؿـ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٜٛٞ٪د تٛرَٜ٪ٞ٪د ٞث ٪أر٩:

  ٍؽٝ ر٥تٔؿ ٞؽتؿف ؼثند ٥ٚثٔ٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً عقج تؼرٲٓ ٞيث٣ؿ

 إٍثٗثر٤ٝ.

 تَٛثؽ٪د. ت٫سثؿ ت٠ٕٛق٪د تٛقٜح٪د ت٠ٛثرضد ٍٟ إٛعثٖ تٛىٕل تَٛٞثٖ حثٛٞؽتؿف 

  ل٥َؿ تٛؿ٣حد ٥تٛؼ٥ٓ تٛؾ٨ ٪٠رثج تٛرٲٞ٪ؾ ٠ٍؽ ؿؤ٪د تَٛٞثٖ، ٥ت٠َٚثف

ؾٛٙ ٧ٍٜ ق٥ٜٙ تَٛٞثٖ، ٞٞث ٗؽ ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ ت٠قعثج أ٥ ٍؽ٥ت٠٪د َٜٚٞ٪د 

 ر٥َ٪و٪د.
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  رأس٪ؿ حَه ٞيث٣ؿ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ ٗؽؿخ تَٛٞثٖ ٧ٍٜ تقر٪َثج

 تٛؽؿ٥ف.

 ذ ؼثند ٛوٞثٟ حَه عثٱذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ررىٜج ٥ض٥ؽ تعر٪ثىث

قٲٞد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ؼٲل ر٥تضؽ٣ٝ ؽتؼل تٛٞؽؿقد )ٍحؽ تَٛثل، 

1997.) 

 

تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د حأ٤٠ث: ٞث ٪نؽؿ ٍٟ تٛىٕل ٟٞ ق٥ٜٙ (Apter, 1982) ٪َؿّٓ آحرؿ 

 ٠ٞعؿٓ ٩ٔ ؽؿضد لؽر٢ ٥رٚؿتؿ١ ٍٟ تَٛٞث٪٪ؿ تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ رق٥ؽ تٛٞضرٌٞ.

( حأ٤٠ث: ن٥َحثذ ٩ٔ ٍٲٗثذ تٛلؼم حْ٪ؿ١ أ٥ ٩ٔ 1997ؽ تَٛثل )ٚٞث ٥٪َؿ٤ّٔث ٍح

إؽؿت٢ٚ َٜٛثٛٝ تٛؾ٨ ع٢ٛ٥ أ٥ ٩ٔ ترضث٣ثر٢ ٠ع٥ ؾتر٢. ٥٪ٟٞٚ أٟ ررنٓ تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د ح٥ض٥ؽ 

ٞلثٍؿ تٜٖٛ٘ أ٥ تٛر٥رؿ ٛؽ٦ تٕٛؿؽ، ٥ٍؽٝ ؿوث١ ٍٟ ق٢ٚ٥ٜ تٛؼثم، ٥تٱ٠رحث١ تٛـتةؽ ٛٞضثل 

إ٧ٛ ت٭٣ؽتٓ تٛٞؿ٥ّحد، ٚٞث ٗؽ ٪لَؿ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً  تٛٞلٜٚد، ٥ٍؽٝ تٕٛٚثءخ ٩ٔ ت٥ٛن٥ل

حث٠ٛ٘م ٥تٱقرقٲٝ ٍٰٛثٗد ٥تٯعقثف حثٜٖٛ٘ ٥تٛؼ٥ٓ ٥ق٪ثؽخ ٞيث٣ؿ تٛق٥ٜٙ تٱ٠َٕث٩ٛ، 

 ٥تٱ٠ى٥تء، ٥تٱٚرةثج، ٥تٛل٥َؿ حث٠ٛ٘م، ٥تٛرح٥ل تٛٲإؿتؽ٨.

 

 ٥ٟٞ أحؿـ٣ث ٞث ٪أر٩:

  تٯٍثٗد.ٍؽٝ َٞؿٔد أقحثج ٥رلؼ٪م حَه ألٚثل 

  ى٥ل ٔرؿخ تَٛٲش تٛىح٩ ٛحَه ت٭ٞؿته، ٥تؿرٕثً رٚثٛ٪ٓ ٣ؾت تَٛٲش

 ٚأٞؿته تٛؽؿٟ، ٥تٜٛ٘ج، ٥تٛقٚؿ.
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  ٍؽٝ ت٠رلثؿ ٞؿتٚـ ٚثٔ٪د َٜٛٲش تٛٞرٞ٪ـ َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ تٛٞقرلٕ٪ثذ

 تٛؼثند رؿت٩ٍ يؿ٤ٔ٥ٝ ٥ٞلٚٲر٤ٝ.

  ٍؽٝ ر٥تٔؿ تٛٞؿتٚـ تٛٞرؼنند َٜٛٲش تٛىح٪٩َ، ٥ؼثندً ٩ٔ

عثٔيثذ، إوثٔدً إ٧ٛ ٍؽٝ ر٥تٔؿ ت٠ٕٛ٪٪ٟ ٥ت٭ض٤ـخ ت٠ٕٛ٪د ٤ٛؾت تَٛٲش تٛٞ

 (.1992)تٛلؿح٪٩٠، 

ٌّف‌المعاقٌن‌حركٌاا: ‌تك

‌

٪َؽ تٛرّٚ٪ٓ ٟٞ تٕٛٞث٣٪ٝ تٛر٩ ر٧ٜ٘ ت٣رٞثٞثً ٚح٪ؿتً ٟٞ ٍٜٞثء ت٠ٕٛف ٥تٱضرٞثً، ٥٣٥ 

٥ّ٪ؿ تٛق٥٪د   ض٣٥ؿ ٜٛنعد ت٠ٕٛق٪د، حل ٥٣ ٞؿتؽٓ َٛٞ٪ثؿ تٛرٞ٪ـ ح٪ٟ تٛنعد ت٠ٕٛق٪د تٛق٥٪د

 (.4554)ـ٣ؿتٟ، 

٥ٗؽ ررقحج تٯٍثٗد أع٪ث٠ثً ٩ٔ ـ٪ثؽخ عقثق٪د تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٥ل٥َؿ١ حث٠ٛ٘م ٠ٍؽ 

ٞ٘ثؿ٠د عثٛر٢ تٛضقٞ٪د حعثٛد ت٭ٔؿتؽ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٞٞث ٗؽ ٪٠لب ل٥َؿتً حث٠ٛ٘م، ٥ٔ٘ؽتٟ تٛس٘د 

ؽ٪٢ ٟٞ ٗؽؿتذ ٩ٔ حث٠ٕٛف، ٥تَٛضـ ٍٟ تٛرٚ٪ٓ ٌٞ ت٥ٞٛٗٓ تٛضؽ٪ؽ، أ٥ تقرؼؽتٝ ٞث رح٧٘ ٛ

 (.1983ٞٞثؿقد أٍٞثل ضؽ٪ؽخ، ٞٞث ٗؽ ٪ض٢َٜ لؼنثً ٞر٥تٚٲً قٜح٪ثً )تٛؿتضع٩، 

٥ٗؽ رلٚل تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د عثضـتً ٠ٕق٪ثً ح٪ٟ تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ ٥ح٪ةر٢ تٱضرٞثٍ٪د ٟٞ ؼٲل 

 ت٠ى٥تة٢ ٧ٍٜ ٠ٕق٢ ٠ر٪ضد ل٥َؿ١ حثؼرٲ٢ٔ ٍٟ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٚٞث ٗؽ ٪ٕ٘ؽ تَٛٞثٖ ٞٚث٠ر٢ تٱضرٞثٍ٪د

٩ٔ ت٭قؿخ، أ٥ تٛٞضرٌٞ تٛؾ٨ ٪َ٪ك ٔ٪٢ ٠ر٪ضد ٍضـ١ ٍٟ تقر٘ٲ٢ٛ، ٥تٍرٞثؽ١ ٧ٍٜ تٛؾتذ ٩ٔ 

ٗوثء عثضثر٢ تٛوؿ٥ؿ٪د، ٥ٗؽ رو٪ٖ ت٭قؿخ ح٢ ٥رلَؿ حأ٢٠ ٍجء ٍٜ٪٤ث، ٥٪٠َٚف ؾٛٙ ٧ٍٜ 

َٞثٜٞر٤ث ٢ٛ، ٥حؾٛٙ ٪٠قعج تَٛٞثٖ ٟٞ ٞضر٢َٞ ت٭قؿ٨، ٥ٍؽٝ ل٥َؿ١ حثٱ٠رٞثء ٢ٛ، أ٥ ٪٠ٜ٘ج 

 (.1994حثٛقؼى ٥تَٛؽ٥تٟ )عؿـ تلله، ٧ٍٜ ٞضر٢َٞ 
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٥ٱ لٙ أٟ ٍٰٛثٗد رأس٪ؿتً ٚح٪ؿتً ٩ٔ توىؿتج تٱرـتٟ تٱ٠َٕث٩ٛ ٜٕٛؿؽ ٤ٞٞث ٚث٠ذ 

ؽؿضد نعر٢ ت٠ٕٛق٪د، ٠٥ثؽؿتً ٞث ٪٠ضظ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٩ٔ إٍثؽخ ترـت٢٠ تٛرٚ٪٩ٕ ٌٞ ح٪ةر٢. ٥ٟٞ 

د ٟٞ ض٤د؛ أ٨ تٕٛؿؽ ٥ٞث ٠٣ث ٔئٟ تٛرٚ٪ٓ ٍٜٞ٪د ق٥ٜٚ٪د رقر٤ؽٓ ٗؿتؿ تٛر٥تـٟ ح٪ٟ تَٛو٥٪

٪٠ى٨٥ ٍٜ٪٢ ٩ٔ ح٠ثة٢ ت٠ٕٛق٩ ٟٞ عثضثذ، ٥ؽ٥تٌٔ، ٥ؼحؿتذ، ٥ٗ٪ٝ، ٥ٞ٪٥ل، ٥ٗؽؿتذ، 

٥ٍ٥تىٓ، ٥ح٪ٟ تٛٞع٪ى تٛؼثؿض٩؛ أ٨ تٛح٪ةد تٛىح٪َ٪د تٛر٩ ٪ر٥تضؽ ٔ٪٤ث تٕٛؿؽ، ٥تٛح٪ةد 

 (.1994تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ رلٞل ت٭قؿخ، ٥تٛٞؽؿقد، ٥ت٠ٛثؽ٨، ٥تٛلثؿً )عؿـ تلله، 

٪ل٪ؿ ٞنىٜظ تٛرؽؼل تٛٞحٚؿ إ٧ٛ ٞض٥ٍٞد تٛؼؽٞثذ تٛنع٪د، ٥تٛرؿح٥٪د، 

٥تٱضرٞثٍ٪د، تٛر٩ ر٘ؽٝ ح٤ؽٓ ٞقثٍؽخ تٛىٕل ٥أقؿر٢ ٩ٔ أ٥ٗثذ تٛلؽخ ٥ت٭ـٞثذ تٛر٩ ر٠ضٝ ٍٟ 

٥ٟٚ تٛىٕل ٞرؼٜٕثً ٍٟ ت٭ىٕثل ت٫ؼؿ٪ٟ. ٥ر٥٘ٝ حؿتٞص تٛرؽؼل تٛٞحٚؿ ٧ٍٜ تٔرؿته أٟ تٛح٪ةد 

َثٞل تٛعثقٝ تٛؾ٨ ٪عؽؽ ٞث قر٥ٟٚ ٍٜ٪٢ عثٛد تٛىٕل ٩ٔ تٛٞقر٘حل )تٛؼى٪ج، ت٭قؿ٪د ٩٣ تٛ

4553.) 

 رقر٠ؽ حؿتٞص تٛرؽؼل تٛٞحٚؿ إ٧ٛ تَٜٛٞ٪ثذ ت٠ٛٞثة٪د تٛىح٪َ٪د، ٥رلرٞل ٧ٍٜ ٞث ٪أر٩:

ت٥ٞ٠ٛ تَٛٞؿ٩ٔ: ٩٣٥ ٞؿتعل ت٥ٞ٠ٛ تَٛٞؿ٩ٔ تٛر٩ ٥ن٤ٕث ح٪ثض٪٢، ٥تٛر٩  -

 ىٕثل ق٥تء أٚث٥٠ت ٍثؽ٪٪ٟ أٝ َٞثٗ٪ٟ.ر٠ىحٖ ٧ٍٜ ضٞ٪ٌ ت٭

ت٥ٞ٠ٛ تٛعؿ٩ٚ تٛٚح٪ؿ: ّثٛحثً ٞث رؤسؿ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د رأس٪ؿتً حثْٛثً ٧ٍٜ  -

 ت٥ٞ٠ٛ تٛعؿ٩ٚ تٛٚح٪ؿ.
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ت٥ٞ٠ٛ تٛعؿ٩ٚ تٛؽٗ٪ٖ: رؼرٜٓ ت٤ٞٛثؿتذ تٛعؿٚ٪د تٛؽٗ٪٘د ٛؽ٦ ت٭ىٕثل ٟٞ  -

 ؾ٨٥ تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د ت٭ؼؿ٦.

تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د ن٥َحثذ حثْٛد  ت٠َٛث٪د حثٛؾتذ: ٪٥تض٢ ت٭ىٕثل ؾ٥٥ -

 ٩ٔ تٚرقثج ٤ٞثؿتذ ت٠َٛث٪د تٛؾتر٪د.

ت٥ٞ٠ٛ تٱضرٞث٩ٍ: رعؽ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٟٞ عؿٚد تٛىٕل ٧ٍٜ تٛر٠٘ل،  -

 (.٥4553تٚرلثٓ تٛح٪ةد، ٥تٛرٕثٍل ٌٞ ت٭ىٕثل ت٫ؼؿ٪ٟ )تٛؼى٪ج، 

‌التأهٌل‌المهنً‌للمعاقٌن‌حركٌاا:
‌

قثٍؽخ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٜٛرْٜج ٧ٍٜ إٍثٗر٢، ر٠ىٜٖ ٜٔقٕد تٛرأ٣٪ل ت٩٠٤ٞٛ ٟٞ ٞحؽأ ٞ

٥حٞقثٍؽر٢ ٧ٍٜ تقرسٞثؿ تٛ٘ؽؿتذ ٥تٛىثٗثذ ٥تٯٞٚث٠ثذ تٛٞرح٘٪د ٛؽ٪٢ حَؽ تٯٍثٗد، ٥ت٠ٛيؿ إٛ٪٢ 

٥ٚعؽخ ٞرٚثٜٞد ٤ٛث ٚ٪ث٤٠ث تٛٞقر٘ل، ٌٞ تٛس٘د ٩ٔ إٞٚث٠ثر٢ تٛٞرح٘٪د، ٥أ٤٠ث ٕٚ٪ٜد حرٞٚ٪٢٠ ٟٞ 

 .(Harry, 1987)٣٪٢ٜ تٛر٥تٖٔ ٌٞ يؿ٥ٓ تَٛٞل ت٥ٕٚٞٛٛد ٢ٛ حَؽ رأ

٥٪٤ؽٓ تٛرأ٣٪ل ت٩٠٤ٞٛ إ٧ٛ ر٠ٞ٪د ٗؽؿخ تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٧ٍٜ تَٛٞل، ٥رع٘٪ٖ 

تٱقر٘ٲٛ٪د تٱٗرنثؽ٪د ٢ٛ ٟٞ ؼٲل تلرْث٢ٛ ح٠٤ٞد، أ٥ عؿٔد، أ٥ ٥ي٪ٕد، ٛٞقثٍؽر٢ ٧ٍٜ تٛرٚ٪ٓ 

ٖ ى٥ٞعثذ ٩ٔ ٞؼرٜٓ ض٥ت٠ج ع٪ثر٢. ٥ٚٞث ر٘ٓ تٯٍثٗد ٩ٔ ٚس٪ؿ ٟٞ ت٭ع٪ثٟ عثةٲً أٞثٝ رع٘٪

تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ تٛؽؿتق٪د ٥ت٠٤ٞٛ٪د، ٔ٘ؽ روىؿ١ تٯٍثٗد إ٧ٛ رْ٪٪ؿ ىح٪َد ٢ٍٜٞ عر٧ رر٠ثقج ٌٞ 

ٞث ٛؽ٪٢ ٟٞ إٞٚث٠ثذ، ٥ٞث ٗؽ ٪رحٌ ؾٛٙ ٟٞ رْ٪٪ؿ ٩ٔ أق٥ٜج ع٪ثر٢ ٚٚل، ٚٞث ٪ٟٞٚ ٍٰٛثٗد أٟ 

٨ رع٥ل ؽ٥ٟ ٗؽؿخ تٕٛؿؽ ٧ٍٜ ٞٞثؿقد تَٛٞل رحَثً ٛلؽخ تٯٍثٗد. ٥ح٤ؾت أنحظ ٟٞ تٛوؿ٥ؿ

إؼوثً تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً إ٧ٛ حؿ٠ثٞص ٩ٔ تٛرأ٣٪ل ت٩٠٤ٞٛ ٟٞ أضل ر٠ٞ٪د إٞٚث٠ثر٢ ٥ٗؽؿتر٢ ٥إٍؽتؽ١ 

 (.1986َٜٛٞل ٥تٯ٠رثش، ٥ٞقثٍؽر٢ ٧ٍٜ تٛرٚ٪ٓ ٩ٔ ٢ٍٜٞ ٥تٛٞع٪ى تٛؾ٨ ٪َ٪ك ٔ٪٢ )لؿٓ، 
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ٚٞث ٪٤ؽٓ تٛرأ٣٪ل ت٩٠٤ٞٛ ٥٣ رٞٚ٪ٟ تٛلؼم تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٟٞ وٞثٟ ٍٞل ٠ٞثقج، 

ع٘٪ٖ ؾتر٢ ٥تَٛٞل ٧ٍٜ ؽٞض٢ ٩ٔ تٛٞضرٌٞ. ٟٔٞ تٛوؿ٥ؿ٨ رأٞ٪ٟ تٛرأ٣٪ل ٥تٱعرٕثي ح٢، ٛر

ت٩٠٤ٞٛ َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥٤ٔ ٪قثٍؽ ٧ٍٜ رٕرظ لؼن٪ثر٤ٝ، ٥رأٞ٪ٟ َٞ٪لر٤ٝ، ٥َٞؿٔد ٗؽؿتر٤ٝ 

٥ٞ٪٤ٛ٥ٝ ٥ٞث ٪٠ثقح٤ٝ ٟٞ أٍٞثل، ٥ٚؾٛٙ َٞؿٔد ٞث ررىٜح٢ ت٤ٟٞٛ تٛٞؼرٜٕد ٟٞ ىثٗثذ، سٝ ر٥ٔ٪ؿ 

ج تٛٲـٝ، سٝ ر٥ٔ٪ؿ ٥٠ٍ٪د ت٭ٍٞثل ت٠ٞٛثقحد ٤ٛٝ، سٝ تَٛٞل ٧ٍٜ ٞرثحَر٤ٝ تٯٍؽتؽ ت٩٠٤ٞٛ ٥تٛرؽؿ٪

 (.٩ٔ4554 أؽتة٤ٝ ت٥ٛي٪٩ٕ ٥تٛرأٚؽ ٟٞ ٠ضثط تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٥رٚ٪٢ٕ ٌٞ ٥ي٪ٕر٢ )ٍحؽ تَٛـ٪ـ، 

رٞثٝ أ٣ل ٛ٘ؽ ٚثٟ ٛرَثٛ٪ٝ تٛؽ٪ٟ تٯقٲ٩ٞ، ٥ٛؿ٥ط ت٭قؿخ ت٥ٛتعؽخ، ؽ٥ؿ ٚح٪ؿ ٩ٔ أٟ ٪أؼؾ ت٣

ت٥ٚٛ٪ذ حؾ٨٥ تٱعر٪ثضثذ تٛؼثند ىثحَثً ؿقٞ٪ثً حثؿٚر٢ تٛؽ٥ٛد، ٥أ٥ٛر٢ تٛؿٍث٪د ٥تٱ٣رٞثٝ. ٥ٗؽ 

حؿـ ؾٛٙ تٱ٣رٞثٝ تٛؿق٩ٞ ٠ٍؽٞث أ٠لأذ تٛؽ٥ٛد ٩ٔ ٤ٍؽ ت٥ْٕٞٛؿ ٢ٛ تٛل٪ػ ٍحؽ تلله تٛقثٛٝ 

أٟ  ، أ٨ ٗحل1946–1944تٛنحثط ٤َٞؽ ت٥٠ٛؿ ٍٰٛثٗد تٛحنؿ٪د، ٌٞ حؽت٪د تَٛثٝ تٛؽؿتق٩ 

ر٠ثل ت٥ٚٛ٪ذ تقر٘ٲ٤ٛث حقذ ق٥٠تذ. ٥٪ٟٞٚ ت٥٘ٛل إٟ تٔررثط ٣ؾت ت٤َٞٛؽ ٚثٟ ٟٞ أحؿـ ألٚثل 

، ٥رٝ رىح٪ٖ 1964ت٣رٞثٝ تٛؽ٥ٛد حؾ٨٥ تٱعر٪ثضثذ تٛؼثند، ٥ر٥ت٧ٛ تٔررثط تَٛٞث٣ؽ عر٧ ٍثٝ 

تٛنثؽؿ ٟٞ ٥ـتؿخ تٛرؿح٪د ٩ٔ ت٥ٚٛ٪ذ ٩ٔ لأٟ تٛرَٜ٪ٝ تٯٛـت٩ٞ  1964( ٛق٠د 11ٗث٥٠ٟ ؿٗٝ )

٧ٜ ٔةد ت٭ىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ، ع٪ز ر٠م تٛٞثؽخ تٛؿتحَد ٢٠ٞ ٧ٍٜ: "إٛـتٝ ؾ٨٥ تَٛث٣ثذ تٛحؽ٠٪د أ٥ ٍ

ٍٜ٘٪د( حثٱ٠ريثٝ ٩ٔ ٞؽتؿف تٛرؿح٪د تٛؼثند ٞث ؽت٥ٞت ٗثؽؿ٪ٟ  –حنؿ٪د  –تٛعق٪د )قَٞ٪د 

٧ٍٜ ٞرثحَد تٛؽؿتقد ٔ٪٤ث". ٥ٚثٟ ٛرىح٪ٖ ؾٛٙ تٛ٘ث٥٠ٟ أسؿ١ تٛٚح٪ؿ ٩ٔ تـؽ٪ثؽ ٍؽؽ ٞؽتؿف 

د تٛؼثند، ٥رى٥ؿ ت٥ٛقثةل ٥تٛر٠٘٪ثذ تٛٞقرؼؽٞد ٩ٔ رؽؿ٪ج ٥رَٜ٪ٝ ٥رأ٣٪ل ؾ٨٥ تٛرؿح٪

تٱعر٪ثضثذ تٛؼثند، ٥رى٥٪ؿ تٕٜٛقٕد تٛرَٜ٪ٞ٪د ٥تٛرؿح٥٪د ٛؾ٨٥ تٱعر٪ثضثذ تٛؼثند ٌٞ ٞث 
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)إؽتؿخ ٞؽتؿف تٛرؿح٪د تٛؼثند، ٪رٞثل٧ ٥تٛر٥ض٢ تَٛث٩ٞٛ تٛضؽ٪ؽ ٥تٛٞرضؽؽ ٩ٔ ٣ؾت تٛٞضثل 

4554.) 

أٟ تٛرؿح٪د تٛؼثند ٩ٔ ت٥ٚٛ٪ذ ر٧٠َ حـ)ت٭ٔؿتؽ تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ إٍثٗد قَٞ٪د، ٥ضؽ٪ؿ حثٛؾٚؿ 

أ٥ حنؿ٪د، أ٥ ضقٞ٪د، أ٥ ٍٜ٘٪د، أ٥ ق٥ٜٚ٪د، أ٥ ٥ْٛ٪د، أ٥ رَٜ٪ٞ٪د: ٣٥ٝ ت٭ٔؿتؽ تٛؾ٪ٟ ٪ىٜٖ 

 .(Handicapped Individuals)ٍٜ٪٤ٝ ٍٜٞ٪ثً ٞنىٜظ )تَٛٞثٗ٪ٟ( 

‌ثانٌاا‌:الدراسات‌ذات‌الصلة
‌

ه ٛٞض٥ٍٞد ٟٞ تٛؽؿتقثذ تٛر٩ ت٣رٞذ حثٛٞلٚٲذ تٛٞرَٜ٘د حؾ٨٥ ٔ٪ٞث ٪أر٩ ٍؿ

 تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٥ٗؽ رٝ رن٠٪٤ٕث ٩ٔ سٲسد ٞعث٥ؿ ؿة٪قد ٧ٍٜ ت٠ٛع٥ ت٫ر٩:

 أ٥ٱً: ؽؿتقثذ ررَٜٖ حٞلٚٲذ ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د. -

 سث٠٪ثً: ؽؿتقثذ ررَٜٖ حثٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩ َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً. -

وثً ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د حؾ٨٥ تٯٍثٗد سثٛسثً: ؽؿتقثذ ررَٜٖ حث٭٥ -

 تٛعؿٚ٪د.

‌المحور‌الأول:‌دراسات‌تتعلق‌بمشكلات‌ذوي‌الإعاقة‌الحركٌة:

‌

( ؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ رعؽ٪ؽ حَه تٛٞلٚٲذ Mcandrew,1979تضؿ٦ ٞ٪ٙ أ٠ؽؿ٥)

 17( لؼنثً ) 34(. ٥ر٠٥ٚذ تَٛ٪٠د ٟٞ )٠ٍSpina Bifidaؽ تٛٞنثح٪ٟ حٕرعد ٩ٔ تٛي٤ؿ )

( ق٠د ٟٞ ٠ـٱء ٞقرل٧ٕ )ح٥ٱ٪د 46-14ؿ( رؿت٥عذ أٍٞثؿ٣ٝ ٟٞ )ؾ٥ٚ 18 –إ٠ثز 

ٔ٪ٚر٥ؿ٪ث(، ٥ٗؽ ح٪٠ذ ٠رثةص تٛؽؿتقد: أٟ أّٜح٪د تَٛ٪٠د ٚث٥٠ت ٞقرٜ٘٪ٟ ٩ٔ ؿٍث٪ر٤ٝ تٛلؼن٪د ، 

٥أّٜج تٛؾ٪ٟ ر٥ٜ٘ت رَٜ٪٤ٞٝ ٩ٔ تٛٞؽتؿف تَٛثؽ٪د ٚثٟ ٛؽ٪٤ٝ ٞلثٚل ٌٞ أٗؿت٤٠ٝ ٥ٍؽؽ ٜٗ٪ل ٤٠ٞٝ 
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( تَٛ٪٠د تؽ٥ٍت أٟ 3/2( ٤٠ٞٝ ٛ٪ف ٤ٛٝ أنؽٗثء، ٥)3ع٪ز أٟ ) ٚثٟ ٛؽ٪٢ ٞلثٚل ٌٞ َٜٞٞ٪٤ٝ

( ٥9)، ٤ٛٝ أنؽٗثء أق٥٪ثء حؽ٠٪ثً. إوثٔد إ٧ٛ أٟ أٗل ٟٞ ٠نٓ تَٛ٪٠د ٚث٥٠ت ٠َٞـٛ٪ٟ تضرٞثٍ٪ثً

( عثٱذ ٱ ٪٥ضؽ ٛؽ٪٤ٝ ٍٲٗثذ نؽتٗد ٌٞ ٥9)، ٤٠ٞٝ ٛٝ ٪رحثؽ٥ٛت ـ٪ثؿتذ ٌٞ آؼؿ٪ٟ ؼٲل ٍثٝ

ّ٪ؿ ٗثؽؿ٪ٟ ٧ٍٜ ر٥ٚ٪ٟ ضٜٞد إ٪ضثح٪د ٍٟ لؼن٪ثر٤ٝ أ٥ تٛض٠ف ت٫ؼؿ، ٥ت٭ّٜح٪د ٚث٥٠ت 

إ٠ضثـتر٤ٝ. ٥ٚث٠ذ أحؿـ تٛٞلثٍؿ تَٛٞحؿخ ٍٟ تَٛضـ ٛؽ٪٤ٝ تٱٚرةثج، تٯعحثى تٱؿرحثٙ ٥ٍؽٝ 

 تٛؿتعد ٩ٔ ع٪ٟ ٍحؿ حَو٤ٝ ٍٟ أ٢ٜٞ ٩ٔ أٟ ٪نحظ ٞسل أٗؿت٢٠ ّ٪ؿ تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ تٛٞقر٘حل.

إ٧ٛ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ  ( ؽؿتقدً ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿ٥1995ٓأضؿ٦ ٞقثٍؽخ )

 ؾ٥ٚؿ،  39( ىثٛحثً َٞثٗثً )٩ٔ44 تٛضثَٞثذ ت٭ؿؽ٠٪د. ٥رو٠ٞذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد )

إ٠ثز(. ٥ٗؽ تقرؼؽٝ تٛحثعز تقرحث٠دً رو٠ٞذ قر٪ٟ ٔ٘ؿخ ح٘نؽ تٛٚلٓ ٍٟ تٛٞلٚٲذ تٛر٩  ٥16

ٍؽؽ ٟٞ تٛٞلٚٲذ ٚث٠ذ ٩ٔ ٪٥تض٤٤ث ٣ؤٱء تٛىٜحد، ٥أي٤ؿذ تٛؽؿتقد ت٠ٛرثةص ت٫ر٪د: أٟ أٚحؿ 

تٛٞضثٱذ تٛرثٛ٪د: تٛؼؽٞ٪د، ٥تٛٞقر٘حٜ٪د، ٩ٔ٥ تٛٞضثل تٛنع٩، ٥أي٤ؿذ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ 

ؽٱٛد ح٪ٟ ٞر٥قىثذ تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ رَـ٦ إ٧ٛ ٞرْ٪ؿتذ: تٛض٠ف، ٥تٛٞقر٦٥ 

 تٛؽؿتق٩، ٥٠٥ً تٯٍثٗد، ٥ٞٚثٟ تٛقٟٚ، ٥ؽؼل ت٭قؿخ تٛل٤ؿ٨، ٥٠٥ً تٜٛٚ٪د.

( ؽؿتقد ح٤ؽٓ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٪َث٩٠ ٤٠ٞث تَٛٞث٥ٟٗ 1991)تٛؿحو٩،  ٥أضؿ٦

 ع٪ز ٗثٝ تٛحثعز حرى٥٪ؿ تقرحث٠د ٛضٌٞ تٛح٪ث٠ثذ ٍٟ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ىح٘ذ ٧ٍٜ ٍ٪٠د عؿٚ٪ثً،

٥ٗؽ ر٥نٜذ تٛؽؿتقد ٩ٔ ( ىثٛحثً ٥ىثٛحد َٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً، ٟٞ ٞؽ٪٠ر٩ إؿحؽ ٥تٕٛٞؿٖ، 71لٜٞذ )

إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٞلٚٲذ ح٪ٟ تَٛٞثٗ٪ٟ ٥ؾ٥٪٤ٝ رَـ٦ إ٧ٛ تٛض٠ف، ٥تَٛٞؿ  ٥تٛٞقر٦٥ ٠رثةض٤ث 

تٛرَٜ٪٩ٞ، ٥تٛؽؼل ٥تٯٗثٞد، ٥تروظ أٟ ٠٣ثٙ ٞلٚٲذ ح٪٤٠ٝ ٥ح٪ٟ تٛٞضرٌٞ تٛؾ٨ ٪َ٪ل٥ٟ ٔ٪٢ 

عقج تَٛٞؿ، ٥تٛؽؼل ٥تٯٗثٞد، ٥أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ رَث٩٠ ٤٠ٞث تٯ٠ثز أٚسؿ ٟٞ 

ٛؾ٥ٚؿ ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً َٜٛ٪٠د ٠ٕق٤ث، ٥أٟ تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٕٛةد تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٪َث٩٠ ٤٠ٞث ت
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(، ٔ٪ٞث ٍؽت تٛٞلثٚل 18-14( أٚسؿ عؽخ ٟٞ تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٕٛةد تَٛٞؿ٪د )14-6تَٛٞؿ٪د )

تٛؼثند حثٕٛؿؽ ٥تٛٞضرٌٞ ٔٲ ر٥ضؽ ٔؿ٥ٖ ؽتٛد ح٪ٟ تٕٛةر٪ٟ، ٥أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ 

٥ٞث ؽ٥ٟ أٚسؿ عؽخ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ عؿٚ٪ثً ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٯٍؽتؽ٪د 

تٛٞؿعٜد تٯٍؽتؽ٪د، إوثٔد إ٧ٛ أٟ ؾ٨٥ تٛؽؼل ت٠ٞٛؼٕه ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ أٚسؿ رَؿوثً ٜٛٞلثٚل 

 ٟٞ ؾ٨٥ تٛؽؼل تٛٞر٥قى ٔٞث ٥ٖٔ، ٥أٟ ٜٛٞؽ٪٠د ؽ٥ؿتً ٩ٔ ـ٪ثؽخ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل. 

َؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛرٚ٪ٕ٪د تٛر٩ ٪٥تض٤٤ث ( ؽؿتقدً ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛر1994ٚٞث أضؿذ عؿـ تلله )

تَٛٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً، ٩ٔ ٞؼرٜٓ ض٥ت٠ج ع٪ثر٤ٝ تٛلؼن٪د ٥ت٭قؿ٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٥ت٠٤ٞٛ٪د ٩ٔ 

ّٞثٟ. ٥ر٠٥ٚذ تَٛ٪٠د ٟٞ ) إ٠ثز( رؿت٥عذ  69ؾ٥ٚؿ، ٥ 149( ٔؿؽتً َٞثٗثً عؿٚ٪ثً )198ٍ

ٜذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٧ٍٜ أ٥٠تً ( ق٠دً ٔٞث ٥ٖٔ، تؼر٪ؿ٥ت ٍل٥تة٪ثً، إؾ تلر35ٞ–14أٍٞثؿ٣ٝ ح٪ٟ )

تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د ت٫ر٪د: )تٛلٜل تٛضـة٩، ٥تٛلٜل ت٩ٜٚٛ، ٥تٛحرؿ(، ٥رٝ رى٥٪ؿ ٞ٘٪ثف ؼثم 

ٛ٘٪ثف ٞلٚٲذ تٛرٚ٪ٓ تٛر٩ ٪٥تض٤٤ث تَٛٞث٥ٟٗ عؿٚ٪ثً، ٥ٗؽ ر٥نل إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ 

أٚسؿ َٞث٠ثخً  ؽٱٱذ إعنثة٪د ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف ٧ٍٜ تٛحَؽ٪ٟ تٛلؼن٩ ٥ت٩٠٤ٞٛ ٔ٘ى، ٥أٟ تٛؾ٥ٚؿ

٤ٛؾ١ تٛٞلٚٲذ، ٚٞث أٟ َٜٛٞؿ أسؿتً ؾت ؽٱٛد إعنثة٪د ٧ٍٜ ضٞ٪ٌ ت٭حَثؽ ت٭ؿحَد، ٥تٛٞ٘٪ثف 

ٚٚل، ٥أٟ تَٛٞؿ ٪ر٠ثقج ىؿؽ٪ثً ٌٞ ٞر٥قىثذ ؽؿضد ل٪٥ً تٛٞلٚٲذ تٛرٚ٪ٕ٪د. أٞث حث٠ٛقحد 

ٛسٲسد ٛٞرْ٪ؿ لؽخ تٯٍثٗد، ٔ٘ؽ رح٪ٟ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٱذ إعنثة٪د ٧ٍٜ ت٭حَثؽ ت

)تٛلؼن٩، ٥تٱضرٞث٩ٍ، ٥ت٩٠٤ٞٛ( ٥تٛٞ٘٪ثف ٚٚل، ٥إ٠ٞث ر٥ضؽ ٔ٘ى ٧ٍٜ تٛحَؽ ت٭قؿ٦، 

٥حث٠ٛقحد ٛٞرْ٪ؿ تٛٞقر٦٥ تٛرَٜ٪٩ٞ تٛضث٩َٞ ٔٞث ٥ٖٔ، ٠٤ٔثٙ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٱذ إعنثة٪د ٧ٍٜ 

ضٞ٪ٌ ت٭حَثؽ ٥تٛٞ٘ث٪٪ف ٚٚل ٛنثٛظ تٛٞقر٦٥ تٛرَٜ٪٩ٞ تٛضث٩َٞ ٔٞث ٥ٖٔ، ٞث ٍؽت تٛحَؽ 

( أٚسؿ عؽخً ٟٞ 14–6ٚث٠ذ ٛنثٛظ ٔةد تٛٞقر٦٥ تٛرَٜ٪٩ٞ )تٛسث٨٥٠، ٤َٞؽ ٞر٥قى( )ت٭قؿ٨ ٔ

(، ٔ٪ٞث ٍؽت تٛٞلثٚل تٛؼثند حثٕٛؿؽ ٥تٛٞضرٌٞ ٔٲ ر٥ضؽ 18–14تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٕٛةد تَٛٞؿ٪د )
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٥ٞث  دٔؿ٥ٖ ؽتٛد ح٪ٟ تٕٛةر٪ٟ، ٥أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٯٍؽتؽ٪

، إوثٔدً إ٧ٛ أٟ دخ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٯٍؽتؽ٪ؽ٥ٟ أٚسؿ عؽ

ؾ٨٥ تٛؽؼل ت٠ٞٛؼٕه ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ أٚسؿ رَؿوثً ٜٛٞلثٚل ٟٞ ؾ٨٥ تٛؽؼل تٛٞر٥قى ٔٞث ٥ٖٔ، 

 & Cahil)٥ٗثٝ ٚل ٟٞ ٚث٣ل ٥ت٪ض٪قر٥  ٥أٟ ٜٛٞؽ٪٠د ؽ٥ؿتً ٩ٔ ـ٪ثؽخ ٞقر٦٥ تٛٞلثٚل.

Eggiesto , 1994) ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ت٭حَثؽ ت٠ٕٛق٪د ٥تٛٞلٚٲذ تٛق٥ٜٚ٪د حؽؿتقد ٣

تٛر٩ ٪٥تض٤٤ث ٞقرؼؽ٥ٞ تٛٚؿتق٩ تٛٞرعؿٚد ٩ٔ ت٭ٞثٟٚ تَٛثٞد، ٞسل: أٞثٟٚ تٛرق٥ٖ، ٥تٛق٥حؿ 

( ؿضثل ٞنثح٪ٟ 4( ٠قثء ٥)7تٛحثعسثٟ ٞ٘ثحٲذ ٌٞ ) ٦ع٪ز أضؿٞثؿٚذ، ٥تٱقرؿتعثذ، 

٥ توىؿتحثذ ٍيٞ٪د، ٪قرؼؽ٥ٟٞ تٛٚؿتق٩ تٛٞرعؿٚد حث٠ريثٝ حلٜل ؽٞث٩ّ أ٥ لٜل ٠ن٩ٕ أ

( ق٠دً. أٞث ٞؽخ تقرؼؽت٤ٞٝ 64–٥11حلٚل ؽتةٝ ٩ٔ ت٭ٞثٟٚ تَٛثٞد، ٥أٍٞثؿ٣ٝ ررؿت٥ط ح٪ٟ )

( ق٠د، ٥ٞر٥قى أٍٞثؿ٣ٝ ٠ٍؽ 41( ل٥٤ؿ إ٧ٛ )3تٛٚؿتق٩ تٛٞرعؿٚد ٔٚث٠ذ ررؿت٥ط ٟٞ )

ٞؽخ تٛٞ٘ثحٜد ح٪ٟ قثٍد ٠٥نٓ ٥أؿحٌ ( ق٠د. ٥رؿت٥عذ 13.1تقرؼؽتٝ تٛٚؿق٩ تٛٞرعؿٙ ٚثٟ )

قثٍثذ، ٥ألثؿذ ٠رثةض٤ث إ٧ٛ أٟ تٛؼ٥ٓ ٥٣ أحؿـ تٱقرضثحثذ ٛؽ٪٤ٝ، ٥رٞسل حثٛؼ٥ٓ ٟٞ 

تٛر٠٘ل أٞثٝ ت٫ؼؿ٪ٟ، أ٥ تٛرعؿٙ ح٪ٟ تَٛؿحثذ ٥تٛٚؿتق٩ تَٛثؽ٪د ٩ٔ ت٠ٞٛرـ٣ثذ، أ٥ تٛض٥ٜف ٌٞ 

ٞرعؿٙ ٩ٔ تٛٞىثٍٝ حقحج ت٫ؼؿ٪ٟ ٥رحثؽل ت٭عثؽ٪ز ٤َٞٝ، أ٥ تٛؼ٥ٓ ٟٞ تقرؼؽتٝ تٛٚؿق٩ تٛ

ؿؽ٥ؽ َٔل ت٫ؼؿ٪ٟ تٛقٜح٪د، تٛر٩ ررٞسل ٩ٔ ؿٔو٤ٝ ر٠ث٥ل تٛىَثٝ حثٛ٘ؿج ٟٞ ألؼثم ٞؿو٧ 

ٞس٤ٜٝ، أ٥ ؼ٤ٔ٥ٝ ٟٞ ت٠ر٘ثل تٛٞؿه إٛ٪٤ٝ، أ٥ حقحج ٚسؿخ أقةٜد ت٭لؼثم تَٛثؽ٪٪ٟ ٍٞث عنل 

٥رٜ٘٪ل س٘ر٤ٝ  ٤ٛٝ، ٥ٞثؾت ٥َٜٔت عر٧ أنحع٥ت ٚؾٛٙ؟ ٞٞث ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ ضؿط ٞلثٍؿ٣ٝ ٥ـ٪ثؽخ ٤ٜ٘ٗٝ

حأ٠ٕق٤ٝ، ٚٞث أٟ تٛٞؽتؼل ٥تَٛرحثذ ٥ت٭ؿنٕد تَٛٞ٪٘د ٗؽ رؤؽ٨ إ٧ٛ ل٥َؿ٣ٝ حثٯعحثى 

٥تٱٚرةثج ٥تٛل٥َؿ حث٠ٛ٘م، ٭٤٠ث رؤؽ٨ إ٧ٛ ق٥٘ى٤ٝ أع٪ث٠ثً، أ٥ ٔ٘ؽت٤٠ٝ تٛق٪ىؿخ ٧ٍٜ عؿٚد 

تٛٚؿق٩، أ٥ توىؿتؿ٣ٝ إ٧ٛ تٱٛرٕثذ ع٥ل تٛٞٚثٟ تٛٞى٥ٜج، ٚٞث ٥ضؽذ تٛؽؿتقد أٟ ؿ٥ط 
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ؽٍثحد ٥تٕٛٚث٣د ٩٣ أٚسؿ تقرؿتر٪ض٪د لثةَد ٛؽ٦ ٞقرؼؽ٩ٞ تٛٚؿتق٩ تٛٞرعؿٚد ٜٛرْٜج ٧ٍٜ تٛ

ت٥ٞٛتٗٓ تٛٞعؿضد ٥تٛرٜ٘٪ل ٟٞ عؽر٤ث، ٚٞث أ٤٠ث رقثٍؽ ٧ٍٜ رؼٕ٪ٓ تٜٖٛ٘ ٥رأس٪ؿ ت٥ٞٛٗٓ 

ٔ٘ؽ  ٗثٞذ حئضؿتء ؽؿتقد ٣ؽٔذ  (Mikadimort, 1999)أٞث ٞٚؽ٪ؿ٥ٞذ  تٛٞعؿش ٧ٍٜ تٕٛؿؽ.

لٚٲذ تٛق٥ٜٚ٪د ٛؽ٦ تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل تٛؽٞث٩ّ، ٥ٞ٘ثؿ٠ر٤ث ٌٞ تَٛٞثٗ٪ٟ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞ

( ٔؿؽتً 27ٍٜ٘٪ثً ٥تٛٞنثح٪ٟ حٞلثٚل نع٪د ّ٪ؿ َٞؿ٥ٔد، ع٪ز رإٔٛذ ٍ٪٠د ٣ؾ١ تٛؽؿتقد ٟٞ )

( ٔؿؽتً ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ٞلثٚل 3554( ٔؿؽتً ٛؽ٪٤ٝ إٍثٗد ٍٜ٘٪د، )64٪َث٥٠ٟ ٟٞ تٛلٜل تٛؽٞث٩ّ، ٥)

( ق٠د. ٥ٗؽ تقرؼؽٞذ تٛحثعسد ٞ٘٪ثقثً 12–2أٍٞثؿ٣ٝ ح٪ٟ ) نع٪د ّ٪ؿ َٞؿ٥ٔد، رؿت٥عذ

ٛر٘ؽ٪ؿ تٛٞلٚٲذ تٛق٥ٜٚ٪د ٚثٟ ٗؽ ى٥ؿ١ ـ٪ل ٥ح٪ؿق٥ٟ. ٥ر٥نٜذ تٛؽؿتقد إ٧ٛ أٟ ٠قحد 

%( ٞ٘ثؿ٠دً ٌٞ تٛؾ٪ٟ ٪َث٥٠ٟ 64تٛٞلثٚل تٛق٥ٜٚ٪د ٠ٍؽ تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل تٛؽٞث٩ّ ٚث٠ذ )

%(، 67٪د ٠ٍؽ تَٛٞثٗ٪ٟ ٍٜ٘٪ثً ٔٚث٠ذ )ٞلثٚل نع٪د ّ٪ؿ َٞؿ٥ٔد، أٞث ٠قحد تٛٞلثٚل تٛق٥ٜٚ

ٚٞث ر٥نٜذ تٛؽؿتقد إ٧ٛ أٟ أٚسؿ ٞلثٚل ق٥ٜٚ٪د حؿـذ ٠ٍؽ تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل تٛؽٞث٩ّ ٩٣ 

٥قؿٍد تٛر٤٪ص، أ٥ٱً: تٛض٥٠ط، ٥٪لٞل تٛٞيث٣ؿ ت٫ر٪د: ت٠َٛثؽ، ٥تْٛوج، ٥تَٛنح٪د، ٥تٛر٥رؿ، 

٥٪لٞل تٛٞيث٣ؿ ت٫ر٪د: ن٥َحثذ ٩ٔ تٛرؿٚ٪ـ، ٥ٍؽٝ  ٥تٛٞـتش تٛٞرٜ٘ج، ٥سث٠٪ثً: ت٠ٛلثى تٛـتةؽ،

، ٥سثٛسثً: تٜٖٛ٘، ٥٪لٞل تٛٞيث٣ؿ ت٫ر٪د: تٛل٥َؿ حَؽٝ تٛقَثؽخ، ٥تٛل٥َؿ تٱ٠رحث١، ٥تٛرلرذ، 

د . ٥ٗؽ ألثؿذ ٠رثةص تٛؽؿتقد إ٧ٛ أ٢٠ ٪ٟٞٚ رٕق٪ؿ ٣ؾ١ تٛٞلٚٲذ تٛق٥ٜٚ٪د تٛٞنثعححثٛوْى

( ؽؿتقدً 4551ٚٞث أضؿ٦ تٛعٞؽ ) ٜٛلٜل تٛؽٞث٩ّ ٧ٍٜ ٠ع٥ ٪ٕ٪ؽ ٩ٔ رى٥ؿ تٛرؽؼل تَٛٲض٩.

ر٥نٜذ إ٧ٛ أٟ أ٣ٝ تٛعثضثذ تٯؿلثؽ٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رٞسٜذ ٩ٔ: تٛل٥َؿ حث٥ٛعؽخ، ٥ٍؽٝ 

ٛرَٜ٪٤ٞٝ ٤ٞثؿتذ تٱٍرٞثؽ ؿك رؽؿ٪ح٪د ٥ٍؽٝ ر٥تٔؿ ٥رأ٣٪٤ٜٝ َٜٛٞل ت٠ٞٛثقج ٛٞ٪٤ٛ٥ٝ ٥ٗؽؿتر٤ٝ، 

٥ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٞنثٍؽ ٩ٔ ت٭ح٠٪د، ٥ٍؽٝ ر٥تٔؿ ٠لؿتذ ر٥ٍ٪د ع٥ل ىح٪َد إٍثٗر٤ٝ، ٧ٍٜ ت٠ٕٛف، 
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٥ٍؽٝ ر٥تٔؿ ٞؽتؼل ؼثند ح٤ٝ ٩ٔ تٛٞؤققثذ تٛٞؼرٜٕد، ٥ٍؽٝ ر٥تٔؿ تٯؿلثؽ ت٠ٕٛق٩ 

 ٥تٛرؿح٨٥.

( حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ أ٣ٝ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٥4554ٚؾٛٙ ٗثٝ تٛلح٪ح٩ )

ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً حٞؿتٚـ تٛرأ٣٪ل ت٩٠٤ٞٛ. ٥ٗؽ أي٤ؿذ ٠رثةص تٛؽؿتقد أٟ ضٞ٪ٌ ٔةثذ 

تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٩ٔ٥ ضٞ٪ٌ ٞؿتٚـ تٛرأ٣٪ل ٩ٔ تٜٛٞٞٚد ٪َث٥٠ٟ ٟٞ تٛٞلٚٲذ، ٥تٛر٩ رؿٚـذ 

: )ٍؽٝ تٯق٤ثٝ ٩ٔ ترؼثؾ تٛ٘ؿتؿتذ ؽتؼل ت٭قؿخ، ٥ت٠ٕنثل ت٥ٛتٛؽ٪ٟ، ٩ٔ: ٞلٚٲذ أقؿ٪د ٞسل

٥ٍؽٝ ٞقث٠ؽخ ت٭قؿخ ٢ٛ ٥َٛٞث٠ثر٢ ت٠ٕٛق٪د(، ٥ٞلٚٲذ تضرٞثٍ٪د رٞسٜذ ٩ٔ: )٠يؿخ ت٫ؼؿ٪ٟ 

تٛؽ٠٥٪د ٢ٛ، ٥حأ٢٠ ّ٪ؿ َٔثل ٠ٞ٥رص ٩ٔ تٛٞضرٌٞ، ٥تٱ٠قعثج ٟٞ ت٥ٞٛتٗٓ تٱضرٞثٍ٪د(، 

، ٥تٛوَٓ تَٛثٝ(، أٞث تٛٞلٚٲذ تٱٗرنثؽ٪د ٔرؿٚـذ ٥ٞلٚٲذ نع٪د ٚـ)ت٫ٱٝ تٛضقؽ٪د

٧ٍٜ )تٜٖٛ٘ حلأٟ تٛٞقر٘حل، ٥ٍؽٝ ٕٚث٪د تٯٍث٠ثذ تٛر٩ رنؿٓ، ٚٞث أٟ ت٭ض٥ؿ تٛر٩ رَى٧ 

٤ٛٝ أٗل حٚس٪ؿ ٟٞ أٗؿت٤٠ٝ تَٛثؽ٪٪ٟ(، ٥ٞلٚٲذ رؽؿ٪ح٪د رٞسٜذ ٩ٔ: )ٞعؽ٥ؽ٪د ٗؽؿخ ت٭ؼنثة٩ 

٥أٟ ت٠٤ٞٛد تٛر٩ ٪رؽؿج ٍٜ٪٤ث ّ٪ؿ ٞى٥ٜحد ٩ٔ  ت٩٠٤ٞٛ ٧ٍٜ رعؽ٪ؽ ت٠٤ٞٛد ت٠ٞٛثقحد ٛٚل َٞثٖ،

 ق٥ٖ تَٛٞل، ٥ٍؽٝ ر٥ٔؿ ت٭ض٤ـخ ٥تَٛٞؽتذ تٛٲـٞد(.

‌المحور‌الثانً:‌دراسات‌تتعلق‌بالتوافق‌النفسً‌للمعاقٌن‌حركٌاا:

‌

٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٯقثءخ ت٠ٕٛق٪د  (Hanley, 1991)٩ٔ ؽؿتقد أضؿر٤ث ٣ث٩ٜ٠ 

ؿ ؾٛٙ ٧ٍٜ ي٥٤ؿ ٞلٜٚد تٜٖٛ٘ ٛؽ٪٤ٝ. ر٠٥ٚذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٧ٍٜ ت٭ىٕثل ٞرَؽؽ٨ تٯٍثٗد، ٥أس

( ىٕٲً ٞرَؽؽ تٯٍثٗد )إٍثٗد ٍٜ٘٪د، ٥حرؿ حأعؽ تٛقثٗ٪ٟ( ٟٞ تٛؾ٥ٚؿ ٥تٯ٠ثز ٩ٔ قٟ 44ٟٞ )

 ( ٍثٞثً. 8-14)
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٥ٟٞ أضل رع٘٪ٖ أ٣ؽتٓ تٛؽؿتقد، رٝ تقرؼؽتٝ تقرٞثؿخ تٯقثءخ ت٠ٕٛق٪د ٛٮىٕثل 

أٟ ت٭ىٕثل تٛؾ٪ٟ ٪قثء إٛ٪٤ٝ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ تٛرؼٜٓ حن٥ؿخ تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ٟٞ أ٣ٝ ٠رثةص تٛؽؿتقد 

 ٥توعد، ٥أٟ تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د رـؽتؽ حـ٪ثؽخ ٍؽؽ تٯٍثٗثذ ٠ٍؽ تٛىٕل.

ؽؿتقدً ٣ؽٔذ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛر٥تٖٔ  (Ryde, et al., 1991)٥أضؿ٦ ؿ٪ؽ٨ ٥آؼؿ٥ٟ 

ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ت٠ٕٛق٩ ٠ٍؽ ٞض٥ٍٞد ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ )أعثؽ٨ تٯٍثٗد، ٥ٞرَؽؽ٨ تٯٍثٗد(. ر٠٥ٚذ 

( أٞثً ٛىٕل ٞرَؽؽ 14( ٍثٞثً، ٥)17-14( أٞثً ٛىٕل َٞثٖ حئٍثٗد ٥تعؽخ ٩ٔ قٟ )14ٟٞ )

( ٍثٞثً، أؼؾذ تَٛ٪٠د ٟٞ تٛٞؤققثذ تٛؼثند حؿٍث٪د تَٛٞثٗ٪ٟ ح٥ٱ٪د 17-14تٯٍثٗد ٩ٔ قٟ )

 ٔ٪ٲؽٕٛ٪ث، ٥تقرؼؽٞذ تٛؽؿتقد ٞ٘٪ثف تٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩ ٛٮىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ.

 إ٧ٛ ت٠ٛرثةص ت٫ر٪د: ٥ر٥نٜذ تٛؽؿتقد

ت٭ىٕثل ٞرَؽؽ٥ تٯٍثٗد ٧ٍٜ ٥ض٢ تٛؼن٥م ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ق٥ء تٛر٥تٖٔ  -

 ت٠ٕٛق٩ ٥تٱضرٞث٩ٍ.

ت٭ىٕثل ٞرَؽؽ٨ تٯٍثٗد ٪رَؿو٥ٟ َٜٛؽ٪ؽ ٟٞ تٛٞلٚٲذ )ت٠ٕٛق٪د،  -

 ٥تٱضرٞثٍ٪د، ٥تٛنع٪د(.

 ٍؽٝ ر٘حل ت٭ىٕثل ٞرَؽؽ٨ تٯٍثٗد ٛؾتر٤ٝ، ٥٠٥ً إٍثٗر٤ٝ. -

 ٥ٜج تٛرَثٞل ٌٞ ٣ؤٱء ت٭ىٕثل.ٜٗد ؼحؿخ ت٫حثء حأق -

( حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ٥تٌٗ تٛحَؽ ت٠ٕٛق٩ ٠ٍؽ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥1993ٗثٞذ قحث )

٥أسؿ تٛؿ٪ثود ٧ٍٜ ٞضثٱذ ٣ؾت تٛحَؽ رحَثً َٛؽؽ ٟٞ تٛٞرْ٪ؿتذ تٛٞقرٜ٘د. ٥ر٠٥ٚذ تَٛ٪٠د ٟٞ 

تؼرحثؿ ٠ٕق٩ رٝ رى٥٪ؿ١ ( ق٠د، ىحٖ ٍٜ٪٤ٝ 44( َٞثٗثً عؿٚ٪ثً، حِٜ ٞر٥قى أٍٞثؿ٣ٝ )26)

ٛ٪ر٠ثقج ٌٞ قٞثذ ٞضرٌٞ تٛؽؿتقد، ٥ّى٧ ت٭حَثؽ ت٫ر٪د: تٛؽٍٝ تٱضرٞث٩ٍ، ٥تٛلؼن٪د، 
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٥تَٛؽ٥تٟ، ٥تٱٚرةثج، ٥تٛؾتذ تٱضرٞثٍ٪د. ٥ر٥نٜذ تٛحثعسد ٩ٔ ٣ؾ١ تٛؽؿتقد إ٧ٛ أٟ ٠قحد 

%(، ٥تَٛؽ٥تٟ 74.7ل٪٥ً ٞيث٣ؿ ٞضثٱذ تٛحَؽ ت٠ٕٛق٩ ٚث٫ر٩: تٛؽٍٝ تٱضرٞث٩ٍ )

(%، ٥تٛؾتذ تٱضرٞثٍ٪د 66.44%(، ٥تٱٚرةثج )67.96(%، ٥تٛلؼن٪د )66.6)

%(، ٩٣٥ ٠قج ٍثٛ٪د ضؽتً، ٞٞث ٪ؽل ٧ٍٜ ٥ض٥ؽ أسؿ ٧ٍٜ تٛحَؽ ت٠ٕٛق٩ ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ 62.84)

عؿٚ٪ثً رحَثً ٛيؿ٥ٓ تَٛضـ تٛحؽ٩٠، ٚٞث أٟ َٞيٝ ٞلثٚل تَٛٞثٗ٪ٟ ت٠ٕٛق٪د ٩ٔ ٞضثل تٛؽٍٝ 

ؿ٪ٟ ٤ٛٝ، ٥ٍٲٗر٤ٝ ٌٞ تٛٞضرٌٞ. أٞث ٩ٔ ٞضثل تٛلؼن٪د، تٱضرٞث٩ٍ ٞؿرحىد ح٠يؿخ ت٫ؼ

ٔألثؿذ إ٧ٛ ؿّحد تَٛٞثٖ ٩ٔ تَٛـٛد ٍٟ ٞضرٌٞ ت٭ق٥٪ثء، ٥تٱ٠ى٥تء، ٥تٛرقؿً ٩ٔ تٛرنؿٓ، 

٥ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ترـتٟ ت٠َٕث٩ٛ. أٞث ٩ٔ حَؽ تَٛؽ٥تٟ، ٔثرنٓ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً حثٛؿّحد ٩ٔ تٛرقحج 

، ٥تٛؿّحد ٩ٔ إعؿتش ت٫ؼؿ٪ٟ ٩ٔ عثٛد ٍؽٝ حث٭ٛٝ ٬ٛؼؿ٪ٟ، ٥ٍؽٝ ر٘حل ٠٘ؽ ت٫ؼؿ٪ٟ ٢ٛ

تٛؿو٧ ٍٟ ق٤ٚ٥ٜٝ، ٥ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ رعٞل تٕٛلل، ٥أع٪ث٠ثً إق٘ثى ٍؽ٥ت٠٪ر٢ ٧ٍٜ ت٭ل٪ثء. 

٩ٔ٥ ٞضثل حَؽ تٱٚرةثج، ألثؿذ ت٠ٛقحد تٛٞة٥٪د إ٧ٛ ر٥ٌٗ تٕٛلل ٛؽ٦ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً، ٥تٛل٥َؿ 

تٱضرٞثٍ٪د، ٔر٥نٜذ تٛحثعسد إ٧ٛ أسؿ  %(. أٞث ٩ٔ حَؽ تٛؾتذ76حثٛؿّحد ٩ٔ تٱ٠رعثؿ ح٠قحد )

تٯٍثٗد ٧ٍٜ ٞٞثؿقد تٕٛؿؽ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثً ٩ٔ ٞث ٟٞ تٟٛٞٞٚ أٟ رَٜح٢ ت٭٠لىد تٛؿ٪ثو٪د ٩ٔ 

تٛعؽ ٟٞ تٛٞلثٍؿ تٛقٜح٪د تٛٞؿرحىد حثٯٍثٗد حٞضر٢َٞ وٟٞ َٞث٪٪ؿ١ ٥ٗ٪٢ٞ، ٥أؼ٪ؿتً ألثؿذ 

٠لىد تٛؿ٪ثو٪د ٩ٔ تٛعؽ ٟٞ تٛٞلثٍؿ تٛؽؿتقد إ٧ٛ تٛؽ٥ؿ تٯ٪ضثح٩ تٛؾ٨ ٟٞ تٟٛٞٞٚ أٟ رَٜح٢ ت٭

 تٛقٜح٪د تٛٞؿرحىد حثٯٍثٗد.

( ٔ٘ثٞذ حئضؿتء ؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ٞقر٦٥ عؽ٥ز تٱ٠قعثج 1993أٞث تٛنحثط )

تٱضرٞث٩ٍ ٛؽ٦ ت٭ىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ )ٍٜ٘٪ثً، ٥قَٞ٪ثً، ٥حنؿ٪ثً، ٥عؿٚ٪ثً(، تٜٛٞرع٘٪ٟ حٞؿتٚـ 

ّٞثٟ، ٥ت ٛرَؿٓ ٧ٍٜ تَٛٲٗثذ ح٪ٟ ٞقر٦٥ تٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ تٛرؿح٪د تٛؼثند ٩ٔ ٞؽ٪٠د ٍ

٥ٞرْ٪ؿتذ ٥٠ً تٯٍثٗد، ٥ؽؿضد تٯٍثٗد، ٥ٍٞؿ تَٛٞثٖ، ٥ض٠ف تٛىٕل تَٛٞثٖ، ع٪ز ٗثٞذ 
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( ىٕل 355تٛحثعسد حح٠ثء تقرحث٠د ؼثند حثٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ، ىح٘ذ ٧ٍٜ ٍ٪٠د ٠٥ٚٞد ٟٞ )

ٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ ٚث٠ذ ٛؽ٦ َٞثٖ. ٥ٗؽ أي٤ؿذ ٠رثةص تٛؽؿتقد أٟ أٗل ٠قحد ٛعؽ٥ز ت

ت٭ىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥أٟ ٠٣ثٙ ٔؿ٥ٗثً ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٩ٔ ق٥ٜٙ تٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ 

ر٥َؽ إ٧ٛ ٞرْ٪ؿ٨ ٥٠ً تٯٍثٗد، ٥ؽؿضد تٯٍثٗد. أٞث حث٠ٛقحد إ٧ٛ ٞرْ٪ؿ٨ ض٠ف تَٛٞثٖ ٥ٍٞؿ١، 

 ٩.ٔٲ ر٥ضؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٱذ إعنثة٪د ٩ٔ ق٥ٜٙ تٱ٠قعثج تٱضرٞثٍ

( ٔ٘ؽ أضؿ٦ ؽؿتقد ع٥ل "ؽؿتقد ٛحَه ت٥َٛتٞل تٛٞؿرحىد ح٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ 1993أٞث ؽح٪ف )

تٛٞل٥ٜٛ٪ٟ"، ٥ٗثٝ تٛحثعز حؽؿتقد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ح٠ثءً ٧ٍٜ ٍؽؽ ٟٞ ت٥َٛتٞل ٛؽ٦ ٍ٪٠د 

ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً )تَٛٞ٘ؽ٪ٟ( ٤٠ٞث تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ تٛض٠ف، ٥ـٟٞ عؽ٥ز تٯٍثٗد، ٥ؽؿضد 

( ٔؿؽتً ٟٞ تٛؾ٥ٚؿ ٥تٯ٠ثز تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل ٥144قحج تٯٍثٗد. حْٜذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ) تٯٍثٗد،

تٛق٩ٜٕ، ٥تقرؼؽٝ تٛحثعز ٞ٘٪ثف ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ، ٥ٞ٘٪ثف تٛؿوث ٍٟ تٛؾتذ. ٥ٗؽ ٥ضؽذ تٛحثعسد  

ٔؿ٥ٗثً ٞعؽ٥ؽخً ْٜٛث٪د ح٪ٟ ٞض٥ٍٞثذ تٛٞ٘ثؿ٠د ٩ٔ حَه أحَثؽ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ، ٩ٔ ع٪ٟ أ٢٠ ٱ 

 ٥ٖ ٩ٔ َٞيٝ أحَثؽ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ.ر٥ضؽ أ٪د ٔؿ

٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٯقثءخ تٛر٩ ٪رَؿه  (Stokeld, 1995)٩ٔ٥ ؽؿتقد أضؿت٣ث قر٥ٜٚؽ 

( ىٕٲً َٞثٗثً حئٍثٗد ٥تعؽخ ٞ٘قٞد ٤ٛ45ث ت٭ىٕثل تَٛٞث٥ٟٗ. ر٠٥ٚذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٟٞ )

د ٞ٘٪ثف تٛؾٚثء، ( ٍثٞثً، ٥تقرؼؽٞذ تٛؽؿتق14-8حثٛرقث٨٥ ح٪ٟ تٛؾ٥ٚؿ ٥تٯ٠ثز ٩ٔ ٞؿعٜد )

٥ٞ٘٪ثف تٯقثءخ ٛٮىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ، ٥ٞ٘٪ثف تٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩ ٥تٱضرٞث٩ٍ. ٥ر٥نٜذ تٛؽؿتقد 

إ٧ٛ أٟ ت٭ىٕثل تَٛٞثٗ٪ٟ ٪رَؿو٥ٟ ٭٥٠تً ٍؽ٪ؽخ ٟٞ تٯقثءتذ تٛر٩ رؤسؿ قٜحثً ٧ٍٜ ر٥ت٤٘ٔٝ 

 ت٠ٕٛق٩ ٥تٱضرٞث٩ٍ. 
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تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٔ٘ؽ ٣ؽٔذ إ٧ٛ ( ٍٟ  ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تٛٞؿت٣٘٪ٟ 1994ٞث ؽؿتقد ضحؿ٪ل )أ

تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تٛٞؿت٣٘٪ٟ تَٛٞثٗ٪ٟ ٥ّ٪ؿ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥إ٧ٛ 

تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ح٪ٟ تٛٞؿت٣٘٪ٟ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً تقر٠ثؽتً إ٧ٛ ٞرْ٪ؿتذ: 

( ٞؿت٣٘ثً ٠ن٤ٕٝ ٟٞ 446تٛض٠ف، ٥٠٥ً تٯٍثٗد، ٥ـٟٞ عؽ٥س٤ث. ٥رإٔٛذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٟٞ )

تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥ت٠ٛنٓ ت٫ؼؿ ٟٞ ّ٪ؿ تَٛٞثٗ٪ٟ. ٥تقرؼؽٝ تٛحثعز ٞ٘٪ثف ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ، 

٥ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تٛٞؿت٣٘٪ٟ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رَـ٦ إ٧ٛ 

 ٞرْ٪ؿتذ: تٛض٠ف، ٥٠٥ً تٯٍثٗد، ٥ـٟٞ عؽ٥س٤ث.

( ح٤ؽٓ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ أسؿ لؽخ تٯٍثٗد Cox, 1997) ف٩ٔ٥ٚ٥ٚ تٛؽؿتقد تٛر٩ أضؿر٤ث 

٥تٛن٥َحثذ ٩ٔ ت٥ٞ٠ٛ ت٨٥ْٜٛ، ٥ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛرَح٪ؿ تٱ٠َٕث٩ٛ ٩ٔ إعؽتز تٱٚرةثج ٠ٍؽ 

إ٠ثز  13 –ؾ٥ٚؿ 14( ٞلثؿٚثً )44تٛلحثج تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل تٛؽٞث٩ّ، ٧ٍٜ ٍ٪٠د ر٠٥ٚذ ٟٞ )

ٞص تٱضرٞث٩ٍ ٚثٟ ؾت ؽٱٛد ٩ٔ إعؽتز ق٠د، ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ أٟ تٛؽ 37(، حٞر٥قى ٍٞؿ 

% ٞـٟ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د أي٤ؿ٥ت أٍؿتوثً 25تٱٚرةثج ٠ٍؽ تٛٞنثح٪ٟ حثٛلٜل تٛؽٞث٩ّ، ع٪ـز إٟ 

َٲٗد ح٪ٟ تٛ ( حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ َٞؿٔد٩ٔ٥4554 تٛضٞث٣٪ؿ٪د تٜٛ٪ح٪د ٗثٞذ )ت٩ٜٚٚٛ، تٚرةثح٪د.

 رأس٪ؿ ٚل ٟٞ ٞرْ٪ؿتذ تٛض٠ف، ٥ٚؾٛٙ تٛٚلٓ ٍٟ ؿؤ٪د تَٛٞثٖ ٬ٛؼؿ ٥٤ٕٞ٥ٝ تٛؾتذ ٛؽ٪٢

حؿؤ٪ر٢  ٥ٚؾٛٙر٥ٚ٪ٟ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٪٢ ٩ٔ  تٯٍثٗد ٥٠ً، ٥تٛرَٜ٪٩ٞ ٛٞقر٦٥، ٥تتٯٍثٗد ـ٥ٟٞ

( 47)٥ ؾ٥ٚؿتً( ٤٠ٞ73ٝ )ٟٞ ؾ٨٥ تٯٍثٗثذ تٛعؿٚ٪د،  (155. ٥ر٠٥ٚذ تَٛ٪٠د ٟٞ )٬ٛؼؿ

 ،ؿؤ٪د تَٛٞثٖ ٬ٛؼؿع٥ل تقرٞثؿخ ٛضٌٞ تٛح٪ث٠ثذ  أؽتر٪ٟ ت٭٧ٛ٥ . ٥تلرٜٞذ تٛؽؿتقد ٧ٍٜإ٠ثسثً

٢ أ٠. ٥أ٥وعذ تٛؽؿتقد ٩ٔ ٠رثةض٤ث ٔ٘ؿخ( 65) ٥ٟٚٞ ٟٜٞٛٚحثؿ  تٛؾتذ٥٤ٕٞٝ ٛتؼرحثؿ تٛسث٠٪د ٥

 ألثؿذٚٞث  ت٫ؼؿ ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً. ٥ؿؤ٪دٍٲٗد تؿرحثى٪٢ ح٪ٟ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ 
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َٜ٪٩ٞ ٥٠٥ً تٯٍثٗد ٛٞقر٦٥ تٛر٥تـٟٞ تٯٍثٗد ٥ض٠ف تٛ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ تسؿ ٛٞرْ٪ؿتذ٠رثةص إ٧ٛ تٛ

 حؿؤ٪ر٢ ٬ٛؼؿ. ٥ٚؾٛٙ ٦ تَٛٞثٖ عؿٚ٪ثر٥ٚ٪ٟ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ ٩ٔ

‌المحور‌الثالث:‌الأوضاع‌النفسٌة‌والجتماعٌة‌لذوي‌الإعاقة‌الحركٌة:

‌

( حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٍٜـ٧ حَـه ت٥ٞٛتٗـٓ تٱضرٞثٍ٪ـد     1981ٗثٝ تٛق٪ؽ ) 

( ٞؿت٣٘ـثً  67. ٥رإٔٛذ تَٛ٪٠د ٞــٟ )  ٚٞرْ٪ؿتذ ح٪ـٟ تَٛضـ تٛضق٩ٞ ٥ق٥ء تٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩

إ٠ـثز (.   44 –ؾٚـ٥ؿ  44( ٞؿت٣٘ثً ٍثؽ٪ـثً ) 45إ٠ثز( ٥ ) 17 –ؾ٥ٚؿ 45ٞنثح٪ٟ حثٛلٜل )

٥ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ أٟ تقرضثحثذ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رٞ٪ل إ٧ٛ تٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ، ٥تَٛـؽ٥تٟ  

ٍٟ ؿّحر٤ٝ ٩ٔ أٟ ٪َـث٥ٜٞت  ت٠ٕٛق٩ ٥تٜٖٛ٘، ٥ٍؽٝ تٛل٥َؿ حث٭ٟٞ. ٚٞث ٍحؿ َٞيٝ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د 

ٚأٗؿت٤٠ٝ حؽل ت٠ٛيؿ إٛ٪٤ٝ ٧ٍٜ أ٤٠ٝ ٍثضـ٥ٟ. ٚٞث أي٤ؿذ ت٠ٛرثةص أٟ ٞلثٍؿ تٜٖٛ٘ ، ٥تٛؼ٥ٓ، 

٥تٛل٥َؿ حثٛؾ٠ج، تٛر٩ ٪َث٥٠ٟ ٤٠ٞث ر٥َؽ إ٧ٛ ؼحؿتر٤ٝ ٩ٔ ت٥ٞٛتٗٓ تٱضرٞثٍ٪د ٥تٛـ٧ ٠يـؿخ   

 تٛٞضرٌٞ إٛ٪٤ٝ.

ثٍ٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً"، ( ؽؿتقدً ح٥٠َتٟ: "ت٭٥وثً تٱضر٥1982ٞأضؿ٦ ؽؿ٠٪٘د )

٣٥ؽٔذ تٛؽؿتقد إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ت٭٥وثً تٱضرٞثٍ٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٥تٛن٥َحثذ تٛر٩ 

إ٠ثز(، وٟٞ ٔةثذ  31ؾ٥ٚؿ، ٥ 69( َٞثٖ، )155٪َث٥٠ٟ ٤٠ٞث. ر٠٥ٚذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٟٞ )

( ق٠د، ٥ٟٞ ٔةد ٞحر٥ؿ٨ ت٭ىؿتٓ، ٥تٛٞل٥ٜٛ٪ٟ، ٥ٟٞ ٚٲ تٛض٠ق٪ٟ ٩ٔ 65-3تَٛٞؿ )

ٜف. ٥تقرؼؽٝ تٛحثعز تقرٞثؿخً نٞٞذ حلٚل ٪٠ثقج أ٣ؽتٓ تٛؽؿتقد. ٥ٗؽ أي٤ؿذ ت٠ٛرثةص ىؿتح

 ت٫ر٪د:

  



www.manaraa.com

 

31 
 

أٟ أّٜح٪د تَٛٞثٗ٪ٟ ٛٝ ٪ر٥ٜ٘ت أ٨ ٥٠ً ٟٞ تٛرأ٣٪ل ق٥تء تٛىح٪٩َ أٝ  -

 ت٩٠٤ٞٛ.

أٟ أّٜح٪د تَٛٞثٗ٪ٟ ٩ٔ تَٛ٪٠د ٱ ٪ٞثؿق٥ٟ ٍٞٲً، ٥أٟ أ٥وث٤ٍٝ  -

 ؽؼل ت٭قؿخ.تٱٗرنثؽ٪د عؿضدً ضؽتً، حثٯوثٔد إ٧ٛ رؽ٩٠ 

أٟ ٠ن٪ج تٛؾ٥ٚؿ ٟٞ تٯٍثٗد ٪٥ٕٖ ٠ن٪ج تٯ٠ثز، ٥تؿرٕثً ٠قحد  -

 تَٛـ٥ح٪د ٛؽ٦ تٛض٠ق٪ٟ.

أ٣ٞ٪د تٛق٥٠تذ تٛؼٞف ت٭٧ٛ٥ ٟٞ ٍٞؿ تٛىٕل ٩ٔ ت٥ٛٗث٪د ٟٞ تٯٍثٗد،  -

 ٥وؿ٥ؿخ تٛؿٍث٪د تٛنع٪د أس٠ثء ت٥ٛٱؽخ.

%( ٟٞ تَٛ٪٠د ٱ ٪ٞثؿق٥ٟ أ٪د ٠لثىثذ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ ٍـل 94أٟ ) -

 ٞث ٪َٚق٢ ؾٛٙ ٟٞ أسؿ ٧ٍٜ تَٛٲٗثذ تٱضرٞثٍ٪د.تضرٞث٩ٍ، ٥

( حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تَٛٲٗد ح٪ٟ ٥ٞٗٓ تٛٞضرٌٞ ٟٞ تٕٛرثخ ٥1989ٗثٞذ ـ٪ر٥ٟ )

تٛضـتةؿ٪د تَٛٞثٗد عؿٚ٪ث ٥ر٘ح٤ٜث ٯٍثٗر٤ث ٥رٚ٪٤ٕث ، ٥تَٛٲٗد حـ٪ٟ أ٠ـ٥تً تٯٍثٗـد تٛعؿٚ٪ـد     

( ق٠د. ٥ٗؽ تؼر٪ـؿذ  35-18تعل تَٛٞؿ٪د )٥ٞقر٥٪ثذ تٛرٚ٪ٓ تٱضرٞث٩ٍ ٥تٱ٠َٕث٩ٛ ٩ٔ تٛٞؿ

تَٛ٪٠د ٗنؽ٪ثً، ٥تقرؼؽٞذ تٛحثعسد تؼرحثؿ ؿقٝ تٛؿضل. ٥ٚثٟ ٟٞ ٠رثةص تٛؽؿتقـد أٟ تٛضث٠ـج   

ت٠ٕٛق٩ ٜٕٛر٪ثذ تَٛٞثٗثذ عؿٚ٪ث أٚسؿ رلثؤٞثً، ٥أٚسؿ ؼىؿتً، ٥أٚسؿ ل٥َؿتً حث٥ٛعؽخ ٟٞ تٕٛر٪ثذ 

َٛٞثٗد عؿٚ٪ثً حث٭نؽٗثء ّ٪ـؿ تَٛٞـثٗ٪ٟ   تَٛثؽ٪ثذ، ٥ٟٞ تٛؿضثل تَٛٞثٗ٪ٟ. ٥أٟ ٍٲٗد تٕٛرثخ ت

رلَؿ٣ث حثٛعـٟ، ٱؼرٲ٤ٔث ٍٟ تٕٛر٪ثذ تَٛثؽ٪ثذ، ٞٞث ٪قحج ٤ٛث ٞلثٚل ٩ٔ تٛرٚ٪ـٓ ت٠ٕٛقـ٩   

تٱضرٞث٩ٍ . ٥ٜٚٞث ـتؽذ لؽخ تٯٍثٗد ٚث٠ذ قححثً ٩ٔ ّ٪ثح٤ث ٍٟ تٛؽؿتقد، ع٪ز ٥نٜذ ٠قـحد  

 % (.  6تٜٛٞرع٘ثذ ٩ٔ تٛضثَٞد )
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ؿ أ٥٠تً تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ، ٠٥ـ٥ً تَٛٞثٜٞد ت٭قـؿ٪د، ٜٔٚٞـث   ٚٞث ٥ضؽ ٍٲٗد ح٪ٟ ٞـؽ٦ رأس٪

ـتؽذ لؽخ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د تـؽتؽذ تٛلٚث٨٥ ت٭قؿ٪د. ٥أٟ تٛٞقر٦٥ تٛلؼنـ٩ ٜٛرٚ٪ـٓ ٱ   

 ٪رأسؿ ح٥٠ً تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ) لٜل أىٕثل أ٥ لٜل ٠ن٩ٕ (.

ثٛ٪د تٛٞنثعحد ( ٔ٘ؽ ٗثٝ حؽؿتقد ٣ؽٔذ إ٧ٛ رعؽ٪ؽ ٞث٣٪د تٱوىؿتحثذ تٱ1989َٕ٠أٞث ضحؿ )

ٛحَه تٛرل٣٥ثذ تٛحؽ٠٪د تٛيث٣ؿخ، ٥ٞؽ٦ ل٪٤ٍ٥ث ٛؽ٪٤ٝ، ٤ٔ٥ٝ تَٛٲٗد ح٪ٟ حَه تٛٞرْ٪ؿتذ 

ٞسل: ٥٠ً تٛرل١٥، ٥تٛقٟ، ٥تٛض٠ف، حث٠ٛقحد ٤ٛؾ١ تٱوىؿتحثذ، ع٪ز ر٠٥ٚذ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٟٞ 

( عثٱذ ٟٞ ٞقر٥٪ثذ تضرٞثٍ٪د ٥تٗرنثؽ٪د ٥رَٜ٪ٞ٪د ٞر٥٠ٍد، رؿت٥عذ أٍٞثؿ٣ٝ ح٪ٟ 15)

( َٞثٗثً ؾ٨٥ 24ٞرـ٥ض٪ٟ(، ٚٞث تؼرثؿ تٛحثعز ) 2ّ٪ؿ ٞرـ٥ض٪ٟ، ٥ 6( ق٠دً )44–18)

( ٟٞ ّ٪ؿ تٛٞل٣٥٪ٟ حؽ٠٪ثً )ّ٪ؿ َٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً(، ٥ٗؽ ىحٖ 44إٍثٗثذ عؿٚ٪د ٞؼرٜٕد، ٥)

تٛحثعز حؿ٠ثٞضثً إؿلثؽ٪ثً ٠ٕق٪ثً ٍٜ٪٤ٝ رٝ رى٥٪ؿ١ ٟٞ ٗحل تٛحثعز، حثٯوثٔد إ٧ٛ تقرؼؽتٝ ٞ٘٪ثف 

 ثذ تٱ٠َٕثٛ٪د، ٥آؼؿ ٥٤ٕٞٛٝ تٛؾتذ.ٛحَه تٱوىؿتح

( ؽؿتقدً ع٥ل رأس٪ؿ أقحثج تٯٍثٗد، ٥ت٥ٛوٌ تٱضرٞث٩ٍ، ٥ٞٚثٟ ٥1994أضؿ٦ ت٩٠ٞ٥ٞٛ )

تٛقٟٚ، ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ ت٭ؿؽٟ. ٣ؽٔذ تٛؽؿتقد إ٧ٛ تٛٚلٓ ٍٟ أسؿ حَه 

٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٧ٍٜ ٍ٪٠دً تٛٞرْ٪ؿتذ تٛؽ٪٥ّٞؿتٔ٪د ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ، ٥تقرؼؽٝ تٛحثعسثٟ ٞ٘٪ثف 

( َٞثٗثً عؿٚ٪ثً، ٟٞٞ ٪٠ر٥ٟٞ إ٧ٛ تٛٞؿتٚـ تٱضرٞثٍ٪د تٛؼثند ح٤ٝ. ٥ألثؿذ ٠٥ٚٞ325دً ٟٞ )

ت٠ٛرثةص إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ٩ٔ ؽؿضثذ ت٭ٔؿتؽ ٧ٍٜ تٛٞ٘٪ثف ت٩ٜٚٛ ٜٕٛثٍٜ٪د تٛؾتر٪د، ٥ضٞ٪ٌ أحَثؽ 

ثٗد ت٥ٛؿتس٪د. ٥حث٠ٛقحد تٛٞ٘٪ثف ح٪ٟ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رَـ٦ إ٧ٛ قحج تٯٍثٗد ٛنثٛظ ؾ٨٥ تٯٍ

٥ٜٛوٌ تٱضرٞث٩ٍ، ٜٔٝ ري٤ؿ ت٠ٛرثةص أ٪د ٔؿ٥ٖ، ح٪٠ٞث ٚث٠ذ تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٧ٍٜ 

حَؽ٨ تٜٖٛ٘، ٥تٛحَؽ تٕٛٚؿ٨، ٛنثٛظ تٛٞرـ٥ض٪ٟ، ٧ٍٜ٥ حَؽ تٛل٤ؿخ ٥تٛلَح٪د ٛنثٛظ ّ٪ؿ 

تٛٞ٘٪ثف ت٩ٜٚٛ  تٛٞرـ٥ض٪ٟ، ٥ٚؾٛٙ ٛٝ ري٤ؿ ت٠ٛرثةص ٔؿ٥ٗثً ؽتٛدً إعنثة٪ثً ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٧ٍٜ
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تٛر٩ رَـ٦ إ٧ٛ ٞٚثٟ تٛقٟٚ، ح٪٠ٞث ٚثٟ ٠٣ثٙ ٔؿ٥ٖ ؽتٛد إعنثة٪ثً ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٧ٍٜ تٛحَؽ 

 تٕٛٚؿ٨ ٔ٘ى ٛنثٛظ قٚثٟ تٛٞؽ٪٠د.

٥ٟٞ ؼٲل ٞؿتضَد تٛؽؿتقثذ تٛقثح٘د ٠ٲعي أ٤٠ث ؿٚـذ ٧ٍٜ ؽؿتقد ت٭٥وثً تٱضرٞثٍ٪د 

(، ٚٞث ٠ضؽ أٟ ٠٣ثٙ ؽؿتقثذ أؼؿ٦ ٥1982ت٠ٕٛق٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞسل: ؽؿتقد ؽؿ٠٪٘د )

 (.1989ر٠ث٥ٛذ تٱوىؿتحثذ تٱ٠َٕثٛ٪د ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞسل ؽؿتقد ضحؿ )

٥٪ٲعي أٟ ٠٣ثٙ ؽؿتقثذ ت٣رٞذ حؽؿتقد ٞلٚٲذ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞسل ؽؿتقثذ: ٞقثٍؽخ 

، (Cahil & Eggiesto, 1994)(، ٥ٚث٣ل ٥ت٪ض٪قر٥ 1991(، ٥تٛؿحو٩ )1995)

(. ٥ٗؽ ؿٚـذ 4554(، ٥تٛلح٪ح٩ )4551، ٥تٛعٞؽ )(Mikadimort, 1999)٥ٞٚؽ٪ؿ٥ٞذ 

، (Hanley, 1991)ؽؿتقثذ ٧ٍٜ تٯقثءخ ت٠ٕٛق٪د َٜٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞسل: ؽؿتقر٩ ٣ث٩ٜ٠ 

 .(Stokeld, 1995)٥قر٥ٜٚؽ 

٠٣٥ثٙ ؽؿتقثذ ؿٚـذ ٧ٍٜ تٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩ ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞسل ؽؿتقثذ: ؿ٪ؽ٦ 

(، 1993(، ٥تٛنحثط )1993(، ٥قحث )1994، ٥عؿـ تلله )(Ryde, et al., 1991)٥آؼؿ٪ٟ 

ٚٞث ٠ضؽ أٟ ٠٣ثٙ ؽؿتقثذ ت٣رٞذ حر٠ث٥ل ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٤٠ٞ٥ث ؽؿتقثذ: 

 (.1994(، ٥ضحؿ٪ل )1992(، ٥تَٛر٥ٝ ٥ت٩٠ٞ٥ٞٛ )1993ؽح٪ف )

ثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٥ٛٝ رحعز أ٨ ٟٞ تٛؽؿتقثذ تٛقثح٘د ٩ٔ ر٠ث٥ل تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞ

 ٩ٔ ت٥ٚٛ٪ذ، ٞٞث ٪َى٩ ٞحؿؿتً ٯضؿتء تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د، ٥رعؽ٪ؽتً ٛؽ٦ ىٜحد تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د.
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‌الطرٌقة‌والإجراءات‌:‌الفصل‌الثالث

٪ر٠ث٥ل ٣ؾت تٕٛنل ٥نٕثً ٤٠ٜٞٛض٪د تٛٞقرؼؽٞد ٩ٔ تٛؽؿتقد ٥ٚؾٛٙ ٥نٕثً ٛٞضرٌٞ 

٠د، ٥ؼى٥تذ إٍؽتؽ أؽتخ تٛؽؿتقد، ٥تٛىؿٖ تٛؽؿتقد، ٥تٛىؿ٪٘د تٛر٩ رٝ ح٤ث تؼر٪ثؿ تَٛ٪

تٛٞقرؼؽٞد ٜٛرعٖ٘ ٟٞ نؽ٤ٗث ٥سحثر٤ث، ٥ٞرْ٪ؿتذ تٛؽؿتقد )تٛٞقرٜ٘د ٥تٛرثحَد( ٥٥نٕث 

ٰٛضؿتءتذ تٛٞرحَد ٩ٔ رىح٪ٖ تٛؽؿتقد ٥تَٛٞثٛضد تٯعنثة٪د تٛٲـٞد ٛرعٜ٪ل تٛح٪ث٠ثذ، ٥ٔ٪ٞث ٪٩ٜ 

 رٕن٪ل حؾٛٙ:

‌منهج‌الدراسة:

‌

قع٩ ت٥ٛن٩ٕ، ٥ؾٛٙ ٛٞٲءٞر٢ ٭ّؿته تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د، إؾ تقرؼؽٝ تٛحثعز ت٤٠ٞٛص تٛٞ

إٟ ت٤ٛؽٓ ٟٞ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٥٣ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ 

 تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

‌مجتمع‌الدراسة:
‌

ثء ر٥ّٟٚ ٞضرٌٞ تٛؽؿتقد ٟٞ ضٞ٪ٌ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً تٜٛٞرع٘٪ٟ ٩ٔ ٞؽتؿف تٛؿض

ح٠ثذ( تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د تٛرثحٌ ٥ٛـتؿخ تٛرؿح٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، تٛؾ٪ٟ ٪حِٜ ٍؽؽ٣ٝ  –)ح٠٪ٟ 

 (.4556/4557( ىثٛحثً ٥ىثٛحدً َٜٛثٝ تٛؽؿتق٩ )175)
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‌عٌنة‌الدراسة:
‌

( ىثٛحثً ٥ىثٛحدً ٟٞ تَٛٞثٗ٪ٟ 72ٗثٝ تٛحثعز حثؼر٪ثؿ ٍ٪٠د ٍل٥تة٪د حق٪ىد ر٠٥ٚذ ٟٞ )

ح٠ثذ( ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د تٛرثحَد ٥ٛـتؿخ  –ف تٛؿضثء )ح٠٪ٟ عؿٚ٪ثً، تٜٛٞرع٘٪ٟ ٩ٔ ٞؽتؿ

%( ٥23.4تٛرَٜ٪ٝ ت٥ٚٛ٪ر٪د، تٛؾ٪ٟ رٝ تؼر٪ثؿ٣ٝ حثٛىؿ٪٘د تَٛل٥تة٪د تٛحق٪ىد ٥ل٥ٜٚت ٞث ٠قحر٢ )

 ( ر٥ـ٪ٌ أٔؿتؽ تٛؽؿتقد عقج ٞرْ٪ؿتذ تٛؽؿتقد.1ٟٞ إضٞث٩ٛ ٞضرٌٞ تٛؽؿتقد، ٥٪ح٪ٟ تٛضؽ٥ل )

 (1تٛضؽ٥ل )

 تٛؽؿتقد عقج ٞرْ٪ؿتذ تٛؽؿتقد ر٥ـ٪ٌ أٔؿتؽ ٍ٪٠د

 تٛض٠ف
 41.2 38 ؾ٥ٚؿ

 28.6 36 إ٠ثز

 تَٛٞؿ

16 49 39.4 

17 43 31.1 

18 16 41.6 

19 6 8.1 

 ىح٪َد تٯٍثٗد

 17.6 13 لٜل أىٕثل

 12.9 11 لٜل ٠ن٩ٕ

 67.6 45 لٜل أعؽ ت٭ىؿتٓ
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‌أداة‌الدراسة:

‌

ٟٞ أضل رع٘٪ٖ أ٣ؽتٓ تٛؽؿتقد، ٗثٝ تٛحثعز حثٛؿض٥ً إ٧ٛ ت٭ؽج تٛرؿح٨٥ ٥تٛؽؿتقثذ 

تٛقثح٘د تٛر٩ ر٠ث٥ٛذ ٥ٞو٥ً تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٚٞث ٗثٝ حئضؿتء ؽؿتقد 

د ت٥َٞٛٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٩ٔ ( ٛرعؽ٪ؽ أحؿـ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜح1تقرىٲٍ٪د )ٜٞعٖ ؿٗٝ 

ٞؽؿقد تٛؿضثء تٛسث٥٠٪د تٛرثحَد ٥ٛـتؿخ تٛرؿح٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٥ؾٛٙ ٟٞ ؼٲل ر٥ض٪٢ قؤتل 

ٕٞر٥ط )ٞ٘ث٩ٛ( تلرٞل ٧ٍٜ ض٥ت٠ج ٞؼرٜٕد ٩٣٥: )أقؿ٪د، ٥ٞؽؿق٪د، ٥تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ، 

٪ٟ عؿٚ٪ثً، ٥تٗرنثؽ٪د(، ع٪ز رٝ ر٥ـ٪ٌ ت٭قةٜد تٕٛٞر٥عد ٧ٍٜ ٞض٥ٍٞ٪ٟ ٟٞ تٛىٜحد تَٛٞثٗ

٥َٜٞٞ٪٤ٝ، ٥تٯؽتؿ٪٪ٟ؛ ٥ؾٛٙ ٟٞ أضل رعؽ٪ؽ أ٣ٝ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً 

٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د. ٥ٗثٝ تٛحثعز حرٕؿ٪ٌ تقرضثحثذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د تٱقرىٲٍ٪د، إؾ ر٥نل إ٧ٛ 

٩٣: (، ٥ٞـٍدً ٧ٍٜ ؼٞقد ٞضثٱذ 4( ٔ٘ؿخً )تٜٛٞعٖ ؿٗٝ 83إٍؽتؽ ٗثةٞد ٠٥ٚٞد ٟٞ )

 )ت٭قؿ٪د، ٥تٛٞؽؿق٪د، ٥تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ، ٥تٱٗرنثؽ٪د(.

‌صدق‌الأداة:

‌

ٜٛرعٖ٘ ٟٞ نؽٖ ت٭ؽتخ تٛيث٣ؿ٨، رٝ ٍؿو٤ث ٧ٍٜ ٍلؿخ ٞعٚٞ٪ٟ ٞرؼنن٪ٟ ٩ٔ 

ّٞثٟ ت٭٣ٜ٪د، إوثٔدً إ٧ٛ تٛٞلؿٔ٪ٟ  ٞضثٱذ تٛرؿح٪د تٛؼثند ٩ٔ ضثَٞد ت٥ٚٛ٪ذ، ٥ضثَٞد ٍ

ٟٞ ٞٲعيثذ تٛٞعٚٞ٪ٟ ٔ٪ٞث ٪رَٜٖ ح٥و٥ط ن٪ثّد  ٥تَٛثٜٞ٪ٟ ٩ٔ تٛٞؽؿقد. ٥ٗؽ رٞذ تٯٔثؽخ

%( ٔأٚسؿ ٰٛح٘ثء ٧ٍٜ تٕٛ٘ؿخ 85تٕٛ٘ؿتذ ٥ت٠رٞثة٤ث ٜٛٞضثل تٛؾ٨ ر٘٪ق٢، ٥رٝ تٍرٞثؽ ٠قحد ترٕثٖ )

( ٔ٘ؿخً، ع٪ز تٗرؿط تٛٞع٥ٟٞٚ 83أ٥ عؾ٤ٔث، ٥ٗؽ ٚثٟ ٍؽؽ ٔ٘ؿتذ تٛٞ٘٪ثف ٗحل تٛرعٚ٪ٝ )
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( ٔ٘ؿخ 32ضثل )تٛـٞٲء( ٚٞث رٝ عؾٓ )تؼرنثؿ تٛٞضثٱذ إ٧ٛ أؿحَد، ع٪ز رٝ تقرحَثؽ ٞ

( ٔ٘ؿخً عر٧ رنحظ ٥توعدً 14ٛرٚؿتؿ٣ث، إ٧ٛ ضث٠ج ؾٛٙ ٔ٘ؽ رٝ إضؿتء رَؽ٪ٲذ ٧ٍٜ ن٪ثّد )

 ٥ٞٲةٞدً ٭ّؿته تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د. 

( ٔ٘ؿخ، أٞثٝ ٚل ٔ٘ؿخ رؽؿ٪ص ٥29حؾٛٙ ر٠٥ٚذ أؽتخ تٛؽؿتقد ٩ٔ ل٤ٜٚث ت٤٠ٛثة٩ ٟٞ )

 (، ٩٣٥ ٥ٞـٍد ٧ٍٜ أؿحَد ٞضثٱذ 3:٩٣-1ؽؿضثذ ) سٲس٩ )٠َٝ، أع٪ث٠ثً، ٱ(، ٥رأؼؾ

 (.11-1ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د، ٥رْى٪٤ث تٕٛ٘ؿتذ ) -

 (.32-14ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د، ٥رْى٪٤ث تٕٛ٘ؿتذ ) -

 (.24-34ٞضثل تٛٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ، ٥رْى٪٤ث تٕٛ٘ؿتذ ) -

ت٭ؽتخ ( 3(.٥٪ح٪ٟ ٜٞعٖ )29-26ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٱٗرنثؽ٪د،تٕٛ٘ؿتذ ) -

 ٩ٔ ن٥ؿر٤ث ت٤٠ٛثة٪د.

‌ثبات‌الأداة:

‌

ٜٛرعٖ٘ ٟٞ سحثذ ت٭ؽتخ، ٗثٝ تٛحثعز حرىح٪ٖ أؽتخ تٛؽؿتقد ٧ٍٜ ٍ٪٠د تقرىٲٍ٪د ٟٞ 

( ىثٛحثً ٥ىثٛحد، سٝ ٗثٝ تٛحثعز حعقثج سحثذ 35ٞضرٌٞ تٛؽؿتقد ٥ٟٞ ؼثؿش ٍ٪٠ر٤ث حِٜ ٍؽؽ٣ٝ )

تخ تٛؽؿتقد ٥تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د، ٥٪ح٪ٟ تٱرقثٖ تٛؽتؼ٩ٜ حثقرؼؽتٝ َٞثؽٛد ٚؿ٠٥حثغ إٔٛث ٛٞضثٱذ أؽ

 ( ٠رثةص ؾٛٙ.4تٛضؽ٥ل )
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 (4تٛضؽ٥ل )

 َٞثٞٲذ سحثذ تٱرقثٖ تٛؽتؼ٩ٜ تٛٞعق٥حد حَٞثؽٛد ٚؿ٠٥حثغ إٔٛث

 5.74 تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د. 

 5.89 تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د.

 5.79 تٛٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ. 

 5.74 تٛٞلٚٲذ تٱٗرنثؽ٪د. 

 5.95 تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د. 
 

٥حث٠ٛيؿ إ٧ٛ تٛضؽ٥ل تٛقثحٖ ٪روظ أٟ َٞثٞٲذ تٛسحثذ تٛٞعق٥حد حَثؽٛد ٚؿ٠٥حثغ إٔٛث 

( ٛٞضثل تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د، 5.89( ٛٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د، ٥إ٧ٛ )5.74رؿت٥عذ ح٪ٟ )

ؽتخ ٠ٞثقحد، (، ٣٥ؾت ٪ل٪ؿ إ٧ٛ أٟ َٞثٞٲذ سحثذ ت٭٥5.95أٟ َٞثٞل سحثذ ت٭ؽتخ ٚٚل حِٜ )

 ٥ر٩ٕ حأّؿته تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د.

٥ٗؽ تٍرٞؽ تٛحثعز تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٛر٘ؽ٪ؿتذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د َٚٞ٪ثؿ ٜٛعٚٝ ٧ٍٜ 

 ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ث،  ٥ؾٛٙ ٚٞث ٪٩ٜ: 

 ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ    تٛٞر٥قى تٛعقثح٩

 ٜٗ٪ٜد               1-1.66

 قىد ٞر٥         1.67-4.33

 ٚح٪ؿخ   ٔأٚسؿ  4.32
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‌متغٌرات‌الدراسة:
‌

 تلرٜٞذ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ تٛٞرْ٪ؿتذ ت٫ر٪د:

 .)تٛض٠ف، ٢ٛ٥ ٞقر٥٪ثٟ )ؾ٥ٚؿ، إ٠ثز 

  ىح٪َد تٯٍثٗد، ٢ٛ٥ سٲسد ٞقر٥٪ثذ )لٜل أىٕثل، لٜل ٠ن٩ٕ، لٜل أعؽ

 ت٭ىؿتٓ(.

 ( 19، 18، 17، 16تَٛٞؿ، ٢ٛ٥ أؿحَد ٞقر٥٪ثذ.) 

 ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

‌المعالجة‌الإحصائٌة:
‌

 ترحٌ تٛحثعز تَٛٞثٛضد تٯعنثة٪د ٰٛضثحد ٍٟ أقةٜد تٛؽؿتقد ٩٣٥:

ٰٛضثحد ٍٟ تٛقؤتل ت٭٥ل تٛٞرَٜٖ ح٘٪ثف ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥  -

ؼؿتش تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د رٝ تقر

 تَٛٞ٪ثؿ٪د.

ٰٛضثحد ٍٟ تٛقؤتل تٛسث٩٠ تٛٞرَٜٖ حأسؿ تٛض٠ف ٩ٔ ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ  -

تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د رٝ تقرؼؽتٝ تؼرحثؿ "ذ" َٜٛ٪٠ثذ تٛٞقرٜ٘د 

(Independent Samples T-test) 
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٥تَٛٞؿ  تٯٍثٗدىح٪َد ٰٛضثحد ٍٟ تٛقؤتٛ٪ٟ تٛسثٛز ٥تٛؿتحٌ تٛٞرَٜٖ حأسؿ  -

٩ٔ ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د رٝ تقرؼؽتٝ رعٜ٪ل 

،٩ٔ٥ عثل أي٤ؿذ ت٠ٛرثةص One Way ANOVAتٛرحث٪ٟ ت٭عثؽ٨ 

٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تَٛ٪٠د رٝ تٜٛض٥ء إ٧ٛ تقرؼؽتٝ تؼرحثؿ ل٪ٕ٪٢ 

 رٜٙ تٕٛؿ٥ٖ. ؿٜٛٞ٘ثؿ٠ثذ تٛحَؽ٪د ٜٛٚلٓ ٍٟ ٞنؽ

‌إجراءات‌الدراسة:

‌

 ٛحثعز حثرحثً تٯضؿتءتذ ت٫ر٪د ٛرع٘٪ٖ أ٣ؽتٓ تٛؽؿتقد ٩٣٥:ٗثٝ ت

تٛعن٥ل ٧ٍٜ ت٥ٞٛتٔ٘ثذ ٟٞ تٛض٤ثذ ت٠َٞٛ٪د ٟٞ أضل رق٤٪ل إضؿتء  -

 تٛؽؿتقد.

 عنؿ ٞضرٌٞ تٛؽؿتقد، ٥رعؽ٪ؽ تَٛ٪٠د.  -

ح٠ثء أؽتخ تٛؽؿتقد حَؽ تٛؿض٥ً إ٧ٛ ت٭ؽج تٛرؿح٨٥، ٥تٛؽؿتقثذ ؾتذ  -

 ىٲٍ٪د.تٛنٜد ح٥ٞو٥ً تٛؽؿتقد، ٥تٛؽؿتقد تٱقر

 تٛرعٖ٘ ٟٞ نؽٖ ت٭ؽتخ ٥سحثر٤ث ٚٞث ٞؿّ قثح٘ثً. -

 ر٥ـ٪ٌ أؽتخ تٛؽؿتقد ٧ٍٜ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد. -

ضٌٞ أؽتخ تٛؽؿتقد، ٥رٕؿ٪ِ تٛح٪ث٠ثذ، ٥إؽؼث٤ٛث إ٧ٛ تٛعثق٥ج ٥رعٜ٪٤ٜث  -

إعنثة٪ث حثقرؼؽتٝ حؿ٠ثٞص تٛؿـٝ تٯعنثة٪د ٥َٜٜٛٝ تٱضرٞثٍ٪د 

(SPSS). 

 حثٛر٥ن٪ثذ.تقرؼؿتش ت٠ٛرثةص ٠ٞ٥ثٗلر٤ث، ٥تٛؼؿ٥ش  -
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‌نتائج‌الدراسة‌:‌الفصل‌الرابع
‌

٣ؽٔذ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، إ٧ٛ ضث٠ج تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٱؼرٲٓ ٩ٔ تٛٞلثٚل 

حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ ٞرْ٪ؿتذ: تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د 

 تٛض٠ف، ٥تَٛٞؿ، ٥ىح٪َد تٯٍثٗد. ٥ٔ٪ٞث ٪أر٩ ٍؿه ٠ٜٛرثةص تٛر٩ رٝ تٛر٥نل إٛ٪٤ث.

‌بالسؤال‌الأول‌:‌أول‌:‌النتائج‌المتعلقة
‌

 

ج تٛٞر٥قى تٛعقثح٩، ٥تٱ٠عؿتٓ تَٛٞ٪ثؿ٨ ٥تٛرؿر٪ج ٰٛضثحد ٍٟ ٣ؾت تٛقؤتل رٝ تعرقث

ٛر٘ؽ٪ؿتذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ ت٥ٛتؿؽخ ٩ٔ أؽتخ تٛؽؿتقد ٥تٛر٩ ر٘٪ف ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ 

تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٥رٝ رؿر٪ح٤ث ر٠ثـٛ٪ث عقج 

 ٩ٜ :أ٣ٞ٪ر٤ث ٥ٔ٘ثً ٛر٘ؽ٪ؿتذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د ٚٞث ٪
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 (3تٛضؽ٥ل )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٥تٛرؿر٪ج، ٛٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ،٧ٍٜ ٚل ٞضثل ٥ت٭ؽتخ.تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ

 ٞر٥قىد 5.46 1.85 تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د. 1

 ٞر٥قىد 5.44 1.72 تٛٞلٚٲذ ٞؿرحىد ٩ٔ تٛٞضثل تٱٗرنثؽ٨. 2

 ٜٗ٪ٜد 5.22 1.64 تٛٞلٚٲذ تٛٞؿرحىد ٩ٔ تٛٞح٧٠ تٛٞؽؿق٩. 4

 ٜٗ٪ٜد 5.49 1.45 ىد حثَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ.تٛٞلٚٲذ تٛٞؿرح 3

 ٜٗ٪ٜد 5.49 1.48 تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د
 

( ٪روظ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ ٍ٪٠د 3حث٠ٛيؿ ٜٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

(، 1.85-1.45تٛؽؿتقد ٧ٍٜ ٞضثٱذ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رؿت٥عذ ح٪ٟ )

(، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ 1.85ت٭قؿ٪د حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )٥أٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٚثٟ ٛٞضثل تٛٞلٚٲذ 

ٞقر٦٥ ٞر٥قى ٟٞ تٛٞلٚٲذ، ٩ٔ ع٪ٟ أٟ أؽ٧٠ ٞر٥قى ٚثٟ ٛٞضثل ٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ 

(، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞقر٦٥ ٜٗ٪ل ٟٞ تٛٞلٚٲذ، ٩ٔ ع٪ٟ حِٜ 1.45ت٭ٗؿتٟ حٞر٥قى عقثح٩ )

 ٚٲذ.(، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞقر٦٥ ٜٗ٪ل ٟٞ تٛٞل1.48ٞر٥قى تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د )

٥ٟٞ أضل تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٱقرضثحثذ تٛرٕن٪ٜ٪د، رٝ عقثج تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د 

٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٛٚل ٔ٘ؿخ ٟٞ ٔ٘ؿتذ تٛٞ٘٪ثف رحَثً ٜٛٞضثٱذ ت٥ٛتؿؽخ ٔ٪٤ث، ٥رح٪ٟ 

 ( ٠رثةص ؾٛٙ:7، 6، 4، 2تٛضؽت٥ل )
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 (2تٛضؽ٥ل )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٥تٛرؿر٪ج، ٛٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د.

 ٚح٪ؿخ 5.46 4.77 أعف أٟ أقؿر٩ رلض٩٠َ ٧ٍٜ تٛؽؿتقد ٥تٛرعن٪ل. 15
 ٚح٪ؿخ 5.61 4.74 ألَؿ أٟ أقؿر٩ ٞر٤ٕٞد ٭٥ٞؿ إٍثٗر٩ ٥تعر٪ثضثر٩. 11
 ٚح٪ؿخ 5.64 4.62 ألثؿٙ ٩ٔ ٚل ت٠ٞٛثقحثذ تٛر٩ ر٥٘ٝ ح٤ث ت٭قؿخ. 9
 ح٪ؿخٚ 5.72 4.26 ألَؿ حأٟ ٥تٛؽ٨ ٪حؾٱٟ ٞث ٥ٖٔ ىثٗر٤ٞث ٟٞ أض٩ٜ. 8
 ٞر٥قىد 5.84 1.74 ألَؿ حرْ٪٪ؿ َٞثٜٞد ت٥ٛتٛؽ٪ٟ ٠ع٨٥ ٛٮٔول حقحج إٍثٗر٩. 4
 ٜٗ٪ٜد 5.75 1.39 ألَؿ أٟ أقؿر٩ ر٥تض٢ تَٛٞث٠ثخ حقحج إٍثٗر٩. 2
 ٜٗ٪ٜد 5.67 1.32 أؿ٦ أٟ ت٣رٞثٝ ت٭قؿخ ٠ٞنج ٧ٍٜ أؼ٥ر٩ تَٛثؽ٪٪ٟ. 3
 ٜٗ٪ٜد 5.49 1.35 أ٥تض٢ حَه تٛؼٲٔثذ ٟٞ حَه أٔؿتؽ أقؿر٩. 7
 ٜٗ٪ٜد 5.27 1.45 أٍث٩٠ ٟٞ ٚسؿخ تٛٞلٚٲذ ٥تٛٞلثع٠ثذ تَٛثةٜ٪د حقحج إٍثٗر٩. 4
 ٜٗ٪ٜد 5.47 1.19 ألَؿ حأٟ أقؿر٩ رعث٥ل أٟ رؼ٩ٕ إٍثٗر٩ ٍٟ ت٭ٗؿحثء )ت٭نؽٗثء(. 6
 ٜٗ٪ٜد 5.32 1.59 أٍث٩٠ ٟٞ ٍـٛد ٟٞ ٗحل أٔؿتؽ أقؿر٩ حقحج إٍثٗر٩. 1

  

ظ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د حث٠ٛيؿ إ٧ٛ تٛضؽ٥ل تٛقثحٖ ٪رو

(، ٥ٚثٟ ٠٣ثٙ أؿحٌ 4.77-٧ٍٜ1.59 ٔ٘ؿتذ ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د رؿت٥عذ ح٪ٟ )

ٞلٚٲذ أقؿ٪د ٞقر٥ت٣ث ٚح٪ؿ، ٩ٔ ع٪ٟ ٚثٟ ٠٣ثٙ ٞلٜٚد ٥تعؽخ ٔ٘ى ٞقر٥ت٣ث ٞر٥قى، ٥قذ 

٧ٍٜ: "أعف أٟ  ( تٛر٩ ر٠م15ٞلٚٲذ حٞقر٦٥ ٜٗ٪ل، ٥ٚثٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )

(، ٩ٔ ع٪ٟ ٚثٟ أؽ٧٠ 4.77أقؿر٩ رلض٩٠َ ٧ٍٜ تٛؽؿتقد ٥تٛرعن٪ل" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )
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( تٛر٩ ر٠م ٧ٍٜ: "أٍث٩٠ ٟٞ ٍـٛد ٟٞ ٗحل أٔؿتؽ أقؿر٩ حقحج إٍثٗر٩" 1) ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ

 (.1.59حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )

 (4تٛضؽ٥ل )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٥تٛرؿر٪ج، ٛٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د

٪ٚرج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٧ٍٜ تٛقح٥ؿخ حلٚل قـؿ٪ٌ   42
 ٥ٱ ٪٤رٝ ححىء تٛٚرثحد ٛؽ٨ّ.

 ٞر٥قىد 5.87 1.93

٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٠ٍؽٞث أىٜج تٛؾ٣ثج إٛـ٧   46
 تٛعٞثٝ أٚسؿ ٟٞ ٞؿخ.

 ٞر٥قىد 5.84 1.93

تٛٞقثٔد ح٪ٟ تٛىث٥ٱذ و٪٘د حٞث ٪نـَج ٤َٞـث    17
 ٠ر٘ثل إ٧ٛ تٛقح٥ؿخ.تٛٞؿ٥ؿ ح٪ٟ ٞ٘ثٍؽ تٛىٲج ٥تٱ

 ٞر٥قىد 5.88 1.86

أؿو٪د حَه تٛٞٞؿتذ ٩ٔ تٛٞؽؿقد ٜٞقثء ٞٞـث   41
 ٪قحج تٛق٥٘ى ٥تٱ٠ـٱٖ أع٪ث٠ثً.

 ٞر٥قىد 5.84 1.84

٪ؿٔه حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ إٍىثة٩ ت٥ٛٗـذ تٛٚـث٩ٔ    48
 ٰٛضثحد ٍٟ أقةٜر٩.

 ٞر٥قىد 5.81 1.82

ت٭ؽؿتش ٥تٛٞ٘ثٍؽ ت٥ٞٛض٥ؽخ ٩ٔ تٕٛنل ٱ ر٠ثقـج   14
 عثٛر٩.ٌٞ 

 ٞر٥قىد 5.83 1.78

٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ إؾت أؼحؿر٤ٝ حأ٩٠٠ ٞرَـج   35
 ٥ٞتنٜد تٛعند. ٥ٌٱ أقرى٪

 ٞر٥قىد 5.86 1.78

 ٞر٥قىد 5.93 1.77 ٞقثعد تٕٛنل نْ٪ؿخ ضؽتً. 43

 ٞر٥قىد 5.82 1.72 ٪ٕر٘ؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل ٩َٞ حلٚل ٠ٞثقج. 31
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 ٞر٥قىد 5.79 1.75 تَٛٞ٘ؽ تٛؼثم ٩ٔ تٛنٓ.٪ؤ٩٠ٞٛ تٛض٥ٜف تٛٞقرٞؿ ٧ٍٜ  14

 ٜٗ٪ٜد 5.86 1.66 ٱ ر٥ضؽ أ٨ أؽ٥تذ ٩ٔ تٕٛنل رق٤ل تٛ٘ؿتءخ ٥تٛٚرثحد. 12

 ٜٗ٪ٜد 5.86 1.64 ٞٚثٟ ض٥ٜق٩ ٩ٔ ّؿٔد تٕٛنل حَ٪ؽ ٍٟ تٛقح٥ؿخ. 13

 ٜٗ٪ٜد 5.81 1.48 ؽ٥ؿتذ تٛٞ٪ث١ حَ٪ؽخ ٍٟ ّؿٔد تٛنٓ. 19

 ٜٗ٪ٜد 5.82 1.48 ٕنل ٞٞث ٪َ٪ٖ ؾ٣ثح٩ إٛ٪٢.ٞىَٝ تٛٞؽؿقد حَ٪ؽ ٍٟ ّؿٔد تٛ 44

 ٜٗ٪ٜد 5.85 1.47 ٍؽٝ ٥ض٥ؽ َٜٞٞ٪ٟ ٞرؼنن٪ٟ ٥ٞؤ٣ٜ٪ٟ حثٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د. 32

٪حؼل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ح٠ٞع٩ تٕٛؿم ٜٛٞلثؿٚد ٩ٔ  49
 ت٭٠لىد تٛٞؽؿق٪د ق٥تءً ؽتؼل تٕٛنل أٝ ؼثؿض٢.

 ٜٗ٪ٜد 5.78 1.41

٪د تٛرَثٞل ٪٤ٞل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ر٥ٍ٪د تٛىٲج حٚ٪ٕ 33
 ٩َٞ ٥ٞقثٍؽر٩.

 ٜٗ٪ٜد 5.72 1.45

٠ٍؽ عو٥ؿ٨ إ٧ٛ تٛٞؽؿقد أضـؽ نـ٥َحدً ٔـ٩     18
 تٱ٠ر٘ثل ٟٞ تٛؿن٪ٓ إ٧ٛ تٛلثؿً.

 ٜٗ٪ٜد 5.73 1.29

 ٜٗ٪ٜد 5.69 1.29 ن٥َحد ٔرظ حَه ت٭ح٥تج. 45

٠يؿتذ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ رلَؿ٩٠ حثٯعؿتش ٥حأ٩٠٠  47
 أٗل ٟٞ ـٞٲة٩ ت٫ؼؿ٪ٟ.

 ٜٗ٪ٜد 5.62 1.21

قح٥ؿخ تٕٛنل ٞؿرَٕد ٍٟ تٛٞقر٦٥ تٛؾ٨ ٪٩٠٠ٚٞ  16
 ٟٞ تٛٚرثحد ٍٜ٪٤ث.

 ٜٗ٪ٜد 5.64 1.34

 ٜٗ٪ٜد 5.27 1.45 ٪رَٞؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٍؽٝ ت٠ٛيؿ إ٧ٛ حقحج إٍثٗر٩. 44

٪ضحؿ٩٠ َٜٞٝ تٛرؿح٪د تٛحؽ٠٪ـد ٍٜـ٧ أؽتء حَـه     34
 تٛرٞثؿ٪ٟ ّ٪ؿ ت٠ٞٛثقحد ٛعثٛر٩.

 ٜٗ٪ٜد 5.44 1.16
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( ٪روظ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د ٧ٍٜ 4)حث٠ٛيؿ ٜٛضؽ٥ل ؿٗٝ 

(، ٚٞث ٪روظ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ 1.93-1.16ٔ٘ؿتذ ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د رؿت٥عذ ح٪ٟ )

ٞلٚٲذ ٩ٔ ٞؽؿق٪د ؾتذ ٞقر٦٥ ٚح٪ؿ، ع٪ز ٚثٟ ٠٣ثٙ ٍلؿ ٞلٚٲذ ٩ٔ تٛٞضثل تٛٞؽؿق٩ 

قر٥ت٣ث ٜٗ٪ل، ٥ٚثٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٞقر٥ت٣ث ٞر٥قى، ٠٣٥ثٙ سٲز ٍلؿخ ٞلٜٚد ٩ٔ ٣ؾت تٛٞضثل ٞ

( تٛر٩ ر٠م ٧ٍٜ: "٪ٚرج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٧ٍٜ تٛقح٥ؿخ حلٚل قؿ٪ٌ ٥ٱ ٪٤رٝ 42ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )

( 1(، ٩ٔ ع٪ٟ ٚثٟ أؽ٧٠ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )1.93ححىء تٛٚرثحد ٛؽ٨" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )

ؿ ت٠ٞٛثقحد ٛعثٛر٩" تٛر٩ ر٠م ٧ٍٜ: "٪ضحؿ٩٠ َٜٞٝ تٛرؿح٪د تٛحؽ٠٪د ٧ٍٜ أؽتء حَه تٛرٞثؿ٪ٟ ّ٪

 (.1.16حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )

 (6تٛضؽ٥ل )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٥تٛرؿر٪ج، ٛٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 ٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٧ٍٜ ٞضثل ٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ.ت

 ٜٗ٪ٜد 5.68 1.39 ٪رضث٣ل ـٞٲة٩ وَٓ عثٛر٩ تٛنع٪د. 36

تٔر٘ؽ تٛ٘ح٥ل ٟٞ ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل أ٥ ٩ٔ  34
 تٛٞؽؿقد.

 ٜٗ٪ٜد 5.62 1.34

٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل تٛرَث٥ٟ ٩َٞ  22
 ٧ٍٜ٥ ٞلثؿٚر٩ ٩ٔ أ٨ ٍٞل.

 ٜٗ٪ٜد 5.42 1.42

 ٜٗ٪ٜد 5.41 1.18 ٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل تَٜٛج ٤َٞٝ. 39
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٪ىٜٖ حَه تٛىٲج ٩ٍّٜ أٛ٘ثحثً ٗح٪عدً أٞثٝ  23
 ت٫ؼؿ٪ٟ.

 ٜٗ٪ٜد 5.41 1.18

٪قر٤ـا ح٩ حَه تٛىٲج ٥٪قؼؿ٥ٟ ٟٞ عثٛر٩  37
 د.٩ٔ تٛٞؽؿق

 ٜٗ٪ٜد 5.39 1.18

٪ن٩٠ٕ حَه ـٞٲة٩ حأ٩٠٠ ٞؼرٜٓ ٥ٛ٪ف ٩ٛ  38
 ٞٚثٟ ح٪٤٠ٝ.

 ٜٗ٪ٜد 5.29 1.18

٪وعٙ حَه ـٞٲة٩ ٟٞ ٚسؿخ ؾ٣ثح٩ إ٧ٛ  24
 تٛعٞثٝ.

 ٜٗ٪ٜد 5.26 1.14

 ٜٗ٪ٜد 5.25 1.14 أرَؿه ٜٛوؿج ٟٞ حَه ـٞٲة٩. 25

 ٜدٜٗ٪ 5.38 1.59 ٪رؼ٥ٓ حَه تٛـٞٲء ٩٠ٞ ٥٪ق٧َ ٛٲحرَثؽ ٩٠ٍ. 21

 

( ٪روظ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د ٧ٍٜ 6حث٠ٛيؿ ٜٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

(، ٚٞث ٪روظ ٍؽٝ 1.39-1.59ٔ٘ؿتذ ٞضثل تٛٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ رؿت٥عذ ح٪ٟ )

٥ض٥ؽ ٞلٚٲذ ٩ٔ تَٛٲٗد حثٱٗؿتٟ ؾتذ ٞقر٦٥ ٚح٪ؿ أ٥ ٞر٥قى، ع٪ز ٚث٠ذ ضٞ٪ٌ تٛٞلٚٲذ 

( تٛر٩ 36ث ٍلؿ ؾتذ ٞقر٦٥ ٜٗ٪ل، ٥ٚثٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )٩ٔ ٣ؾت تٛٞضثل ٥ٍؽؽ٣

(، ٩ٔ ع٪ٟ 1.39ر٠م ٧ٍٜ: "٪رضث٣ل ـٞٲة٩ وَٓ عثٛر٩ تٛنع٪د" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )

( تٛر٩ ر٠م ٧ٍٜ: "٪رؼ٥ٓ حَه تٛـٞٲء ٩٠ٞ ٥٪ق٧َ 21ٚثٟ أؽ٧٠ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )

 (.1.59ٛٲحرَثؽ ٩٠ٍ" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )
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 (7تٛضؽ٥ل )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٥تٛرؿر٪ج، ٛٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

 ذ تٱٗرنثؽ٪د.تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲ

 ٞر٥قىد 5.83 4.59 ٪٩٠ٜ٘٘ تٛرٕٚ٪ؿ ٩ٔ ٞقر٘ح٩ٜ. 28

أٍر٘ؽ أٟ تٯٍث٠د تٛٞثٛ٪د تٛر٩ رنؿٓ ٛـ٩ ّ٪ـؿ    26
 ٚثٔ٪د ٛ٘وثء تعر٪ثضثر٩.

 ٞر٥قىد 5.92 1.96

ألَؿ حَؽٝ ٗؽؿر٩ ٧ٍٜ تٱٍرٞثؽ ٧ٍٜ ٠ٕق٩ ٞثؽ٪ثً  29
 ٩ تٛٞقر٘حل.ٔ

 ٜٗ٪ٜد 5.73 1.41

ألَؿ أٟ ؽؼل أقؿر٩ ٱ ٪٩ٕٚ ٛقـؽ تعر٪ثضـثر٩    27
 ت٭قثق٪د.

 ٜٗ٪ٜد 5.62 1.21

 

( ٪روظ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ تَٛ٪٠د ٧ٍٜ 7حث٠ٛيؿ ٜٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

(، ٚٞث ٪روظ ٥ض٥ؽ ٞلٜٚر٪ٟ 4.59-1.21ٔ٘ؿتذ ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٱٗرنثؽ٪د رؿت٥عذ ح٪ٟ )

ٞثٍ٪ر٪ٟ ٞقر٥ت٣ٞث ٚح٪ؿ، ٥ٛٝ ٪ٟٚ ٠٣ثٙ أ٪د ٞلٜٚد ؾتذ ٞقر٦٥ ٞر٥قى، ٩ٔ ع٪ٟ ٚثٟ ٠٣ثٙ تضر

( تٛر٩ ر٠م ٧ٍٜ: "٪٩٠ٜ٘٘ تٛرٕٚ٪ؿ 28ٞلٜٚرثٟ ٞقر٥ت٣ٞث ٜٗ٪ل، ٥ٚثٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )

( تٛر٩ 27(، ٩ٔ ع٪ٟ ٚثٟ أؽ٧٠ ٞر٥قى ٜٕٛ٘ؿخ ؿٗٝ )٩ٔ4.59 ٞقر٘ح٩ٜ" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )

َؿ أٟ ؽؼل أقؿر٩ ٱ ٪٩ٕٚ ٛقؽ تعر٪ثضثر٩ ت٭قثق٪د" حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ ر٠م ٧ٍٜ: "أل

(1.21.) 



www.manaraa.com

 

54 
 

‌بالسؤال‌الثانً‌:‌ثانٌاا‌:‌النتائج‌المتعلقة
‌

 

ؾ٨٥ تٯٍثٗـد   ح٤ؽٓ تؼرحثؿ ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ـؽ٪ؿتذ تٛىٜحـد  ٰٛضثحد ٍٟ ٣ؾت تٛقؤتل ٥   

، ٩ٔ و٥ء تٛض٠ف رٝ تقـرؼؽتٝ  تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ

 (.8َٜٛ٪٠ثذ تٛٞقرٜ٘د ، ٥ٚث٠ذ ت٠ٛرثةص ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ ) T-testتؼرحثؿ "ذ" 

 (8تٛضؽ٥ل )
ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٠رثةص تؼرحثؿ "ذ" ٜٛٚلٓ ٍٟ 

 ر٥تض٤٤ٝ رحَثً ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف

38 1.79 5.48 
5.357 74 5.749 

36 1.81 5.44 

38 1.74 5.45 
4.696 74 5.559* 

36 1.29 5.31 

38 1.48 5.36 
4.632 74 5.51* 

36 1.11 5.16 

38 1.76 5.63 
5.414 74 5.833 

36 1.73 5.26 

38 1.66 5.32 
4.269 74 5.516 

36 1.45 5.45 

 * ؽتٛد إعنثة٪ث
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( إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٠ٍؽ ٞقر٦٥ 8رل٪ؿ ت٠ٛرثةص ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

( ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد  = 5.54تٛؽٱٛد )

لٚٲذ ت٥ٚٛ٪ذ رَـ٦ ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٧ٍٜ٥ تٛٞ

 ٞضرَٞد )تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د(، ع٪ز إٟ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد ٛٚل ٞضثل ٚثٟ أ٧ٍٜ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد )

(. ٥حٞؿتضَد تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د، ٪روظ أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د 5.54 =

٥تٱضرٞثٍ٪د ٛؽ٦ تٛىٜحد تٛؾ٥ٚؿ ٚث٠ذ أ٧ٍٜ ٞ٘ثؿ٠دً ٌٞ تٛىثٛحثذ تٯ٠ثز، ٣٥ؾت ٪٩٠َ أٟ ٞقر٦٥ 

ٛٞؽؿق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د تٛر٩ ر٥تض٢ تٛؾ٥ٚؿ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ث ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد تٛٞلٚٲذ ت

 ت٥ٚٛ٪ذ ٩٣ أ٧ٍٜ ٞ٘ثؿ٠دً ٌٞ تَٛٞثٗثذ عؿٚ٪ث ٟٞ تٯ٠ثز.

أٞث ٞضثٱ تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د ٥تٱٗرنثؽ٪د ٜٔٝ رحْٜث تٕٛؿ٥ٖ ح٪ٟ ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ 

ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د ٥تٱٗرنثؽ٪د تٛؾ٥ٚؿ ٥تٯ٠ثز ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد تٯعنثة٪د. ح٧٠َٞ أٟ 

 تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٟٞ تٛؾ٥ٚؿ ٥تٯ٠ثز ٞرلثح٢.  

‌بالسؤال‌الثالث‌:‌ثالثاا‌:‌النتائج‌المتعلقة
‌

 

ٰٛضثحد ٍٟ ٣ؾت تٛقؤتل ٥ح٤ؽٓ تؼرحثؿ ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ رـ٥تض٤٤ٝ ، ٔـ٩ وـ٥ء    

ىح٪َد إٍثٗر٤ٝ  )لٜل أىٕثل ، لٜل ٠ن٩ٕ ، لٜل أعؽ ت٭ىؿتٓ( رـٝ تعرقـثج تٛٞر٥قـىثذ    

 (.9عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )تٛعقثح٪د ٥تٱ٠
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 (9ضؽ٥ل ؿٗٝ )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٛر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ 

 تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ ٜٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ، رحَثً ٛىح٪َد تٯٍثٗد. 

 

4.55 5.44 1.77 5.25 1.76 5.45 1.85 5.46 

1.75 5.29 1.41 5.38 1.63 5.22 1.64 5.22 

1.47 5.23 1.45 5.31 1.18 5.42 1.45 5.49 

1.73 5.66 1.62 5.66 1.77 5.45 1.72 5.44 

1.67 5.36 1.41 5.34 1.47 5.46 1.48 5.49 

 

( إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ يث٣ؿ٪د ٩ٔ 9رل٪ؿ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

قثح٪د ٛر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ تٛٞر٥قىثذ تٛع

ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ، ٩ٔ و٥ء ىح٪َد تٯٍثٗد، ٥َٛٞؿٔد إؾت ٞث ٚث٠ذ تٕٛؿ٥ٖ ح٪ٟ 

ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد رحَثُ ٛىح٪َد إٍثٗر٤ٝ  )لٜل أىٕثل ، لٜل ٠ن٩ٕ ، لٜل أعؽ 

 One Way)إعنثة٪د رـٝ إضؿتء تؼرحثؿ رعٜ٪ل تٛرحث٪ٟ ت٭عـثؽ٨ ت٭ىؿتٓ(  ؾتذ ؽٱٛد 

ANOVA) ( ٠ٍؽ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد = 5.54 ٝٗ٥ٚث٠ذ ت٠ٛرثةص ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿ ، )

(15.) 
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 (15تٛضؽ٥ل )

٠رثةص رعٜ٪ل تٛرحث٪ٟ ت٭عثؽ٨ ٜٛٚلٓ ٍٟ ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ 

 َثً ٛٞرْ٪ؿ ىح٪َد تٯٍثٗدتٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ رح

 5.313 4 5.646 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

4.134 
 

5.558* 
 

 5.5659 71 2.347 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 2.943 ت٩ٜٚٛ

 5.1 4 5.4 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.418 
 

5.498 
 

 5.193 71 13.716 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 13.916 ت٩ٜٚٛ

 5.5215 4 5.5845 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.28 
 

5.641 
 

 5.5844 71 6.571 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 6.143 ت٩ٜٚٛ

 5.5817 4 5.163 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.463 
 

5.77 
 

 5.311 71 44.583 ٞض٥ٍٞثذؽتؼل تٛ

  73 44.427 ت٩ٜٚٛ

 5.5844 4 5.17 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

1.53 
 

5.364 
 

 5.5847 71 4.874 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 6.524 ت٩ٜٚٛ

 * ؽتٛد إعنثة٪ث            

ر٦٥ تٛؽٱٛـد  ( إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٠ٍؽ ٞق15رل٪ؿ ت٠ٛرثةص ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

( = 5.54 ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ ) ٝٞرْ٪ؿ ىح٪َـد  رَـ٦ إ٧ٛ تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤

( ٩٣٥ ٗ٪ٞـد  ٧ٍٜ4.134 ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د، ع٪ز حْٜذ ٗ٪ٞد "ٓ" تٛٞعق٥حد ) تٯٍثٗد
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(. ٩ٔ ع٪ٟ ٪ي٤ؿ تٛضـؽ٥ل   = 5.558ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٠ٍؽ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد تٯعنثة٪د )

 تٛٞؽؿقـ٪د ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؽتٛد إعنثة٪ث ٧ٍٜ حـث٩ٗ تٛٞضـثٱذ ٣٥ـ٩ تٛٞلـٚٲذ      ٠ٕق٢ ٍؽٝ

ع٪ز ٚـثٟ   تٱٗرنثؽ٪د، ٧ٍٜ٥ تٛٞلٚٲذ ٞضرَٞد،تٛٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ ٥٥تٛٞلٚٲذ 

(.  ح٧٠َٞ أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ  = 5.54ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد ٛٚل ٤٠ٞث أ٧ٍٜ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد )

٩ٔ رٜٙ تٛٞضثٱذ ٱ ٪رأسؿ حٞرْ٪ـؿ ىح٪َـد تٯٍثٗـد، ٥أٟ     ثٚ٪تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿ

 ىح٪َد تٯٍثٗد رؤسؿ ٔ٘ى ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د.

٥ٜٛٚلٓ ٍٟ ٞنؽؿ تٕٛؿ٥ٖ ٥ٛض٥ؽ ؽٱٛد إعنثة٪د ٛٞرْ٪ؿ ىح٪َد تٯٍثٗد ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحـد  

ذ حَؽ٪ـد  ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د رٝ إضـؿتء ٞ٘ثؿ٠ـث  

 (.11ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ ) (Scheffe)حىؿ٪٘د "لٕ٪٢" 

 (11ضؽ٥ل ؿٗٝ )

 ٜٛٚلٓ ٍٟ ٞنؽؿ تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ  (Scheffe)٠رثةص تٛٞ٘ثؿ٠ثذ تٛحَؽ٪د حىؿ٪٘د "لٕ٪٢" 

 تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ٧ٍٜ ٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د رحَثً ٛٞرْ٪ؿ ىح٪َد تٯٍثٗد.

    

 4.55 1.77 1.76 

 4.55 - 5.43* 5.42* 

 1.77 -  5.51 

 1.76    

 =  تٛٞر٥قى تٛعقثح٩  -ف * ؽتٛد إعنثة٪ث          
 

( أٟ ٩ٔ11 تٛضؽ٥ل ؿٗٝ ) (Scheffe)٪٘د "لٕ٪٢" رح٪ٟ ٠رثةص تٛٞ٘ثؿ٠ثذ تٛحَؽ٪د حىؿ

تٕٛؿ٥ٖ تٛؽتٛد إعنثة٪ث ٚث٠ذ ح٪ٟ ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٟٞٞ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل أىٕثل( 
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٥تٛىٜحد ٟٞٞ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل ٠ن٩ٕ( ٛنثٛظ تٛٞنثح٪ٟ حـ )لٜل أىٕثل(، ٥ٚؾٛٙ ح٪ٟ 

ٟ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل أعؽ ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٟٞٞ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل أىٕثل( ٥تٛىٜحد ٞٞ

ت٭ىؿتٓ( ٛنثٛظ تٛٞنثح٪ٟ حـ )لٜل أىٕثل(، ٩ٔ ع٪ٟ ٛٝ رٟٚ تٕٛؿ٥ٖ ؽتٛد إعنثة٪ث ح٪ٟ 

ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٟٞٞ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل ٠ن٩ٕ( ٥تٛىٜحد ٟٞٞ ٪َث٥٠ٟ ٟٞ )لٜل أعؽ 

ىٕثل ت٭قؿ٪د تٛر٩ ٪٥تض٤٤ث تٛىٜحد تٛٞنثح٥ٟ حلٜل ت٭ ذت٭ىؿتٓ(، ح٧٠َٞ أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲ

أ٧ٍٜ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د تٛر٩ ٪٥تض٤٤ث تٛٞنثح٥ٟ حثٛلٜل ٠ن٩ٕ ٥لٜل أعؽ 

 ت٭ىؿتٓ.

‌بالسؤال‌الرابع‌:‌رابعاا‌:‌النتائج‌المتعلقة
‌

 

٣ؾت تٛقؤتل ٥ح٤ؽٓ تؼرحثؿ ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد ٰٛضثحد ٍٟ 

تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ، رحَـثً ٛٞرْ٪ـؿ   

( رٝ تعرقثج تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ ق٠د 19ق٠د،  18، ق٠د 17، ق٠د 16تَٛٞؿ  )

 (.٩14 تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )تَٛٞ٪ثؿ٪د ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٔ
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 (14ضؽ٥ل ؿٗٝ )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٥تٱ٠عؿتٔثذ تَٛٞ٪ثؿ٪د ٛر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ 

 تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ ٜٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ، رحَثً َٜٛٞؿ. 

     

1.85 5.35 1.74 5.45 1.86 5.35 1.84 5.12 1.85 5.46 

1.61 5.21 1.49 5.27 1.63 5.39 1.85 5.64 1.64 5.22 

1.41 5.44 1.14 5.46 1.44 5.35 1.33 5.44 1.45 5.49 

1.76 5.42 1.68 5.44 1.67 5.45 4.58 5.72 1.72 5.44 

1.47 5.46 1.43 5.35 1.49 5.46 1.73 5.22 1.48 5.49 

 

( إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ يث٣ؿ٪د ٩ٔ 14رل٪ؿ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٛر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ 

ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ ، ٩ٔ و٥ء ٞرْ٪ؿ تَٛٞؿ، ٥َٛٞؿٔد إؾت ٞث ٚث٠ذ تٕٛؿ٥ٖ ح٪ٟ 

( ؾتذ ؽٱٛد ق٠د 19ق٠د،  18، ق٠د 17، ق٠د 16ٞر٥قىثذ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد رحَثُ ٭ٍٞثؿ٣ٝ  )

٠ٍؽ ٞقر٦٥  (One Way ANOVA)إعنثة٪د رـٝ إضؿتء تؼرحثؿ رعٜ٪ل تٛرحث٪ٟ ت٭عـثؽ٨ 

 (.13( ، ٥ٚث٠ذ ت٠ٛرثةص ٚٞث ٥٣ ٥ٞوظ ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ ) = 5.54تٛؽٱٛد )
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 (13تٛضؽ٥ل )
ٛٞلٚٲذ ٠رثةص رعٜ٪ل تٛرحث٪ٟ ت٭عثؽ٨ ٜٛٚلٓ ٍٟ ؽٱٛد تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ ت

 تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ رحَثً ٛٞرْ٪ؿ تَٛٞؿ

 ت٭قؿ٪د
 5.5215 3 5.143 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.492 
 

5.641 
 

 5.569 75 2.83 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 2.943 ت٩ٜٚٛ

 تٛٞؽؿق٪د
 5.5771 3 5.434 تٛٞض٥ٍٞثذ ح٪ٟ

5.394 
 

5.747 
 

 5.194 75 13.682 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 13.916 ت٩ٜٚٛ

 تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ
 5.5499 3 5.18 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.753 
 

5.443 
 

 5.5843 75 4.973 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 6.143 ت٩ٜٚٛ

 تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د
 5.5648 3 5.188 ح٪ٟ تٛٞض٥ٍٞثذ

5.741 
 

5.444 
 

 5.5836 75 4.842 ؽتؼل تٛٞض٥ٍٞثذ

  73 6.524 ت٩ٜٚٛ

( إ٧ٛ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنـثة٪د ٠ٍـؽ   13رل٪ؿ ت٠ٛرثةص ٩ٔ تٛضؽ٥ل ؿٗٝ )

( ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛىٜحد ٛٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ رَـ٦ إٛـ٧   = 5.54ر٦٥ تٛؽٱٛد )ٞق

ٞرْ٪ؿ تَٛٞؿ ٧ٍٜ ٚل ٞضثل ٟٞ تٛٞضثٱذ ت٭ؿحَد ٧ٍٜ٥ تٛٞلٚٲذ ٞضرَٞـد، ع٪ـز ٚـثٟ    

(. ح٧٠َٞ أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ  = 5.54ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد ٛٚل ٤٠ٞث أ٧ٍٜ ٟٞ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد )

تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ ٱ رؼرٜٓ حثؼرٲٓ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ 

 تَٛٞؿ.
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‌والتوصٌاتنتائج‌المناقشة‌‌:‌الفصل‌الخامس
‌

٣ؽٔذ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د إ٧ٛ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد 

ٲٓ ٩ٔ تٛٞلثٚل تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ، إ٧ٛ ضث٠ج تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٱؼر

تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ 

ٞرْ٪ؿتذ: تٛض٠ف، ٥تَٛٞؿ، ٥ىح٪َد تٯٍثٗد. ٥ٔ٪ٞث ٪أر٩ ٠ٞثٗلد ٠ٜٛرثةص تٛر٩ رٝ تٛر٥نل إٛ٪٤ث 

 ٩ٔ تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د.

‌:‌مناقشة‌النتائج‌المتعلقة‌بالسؤال‌الأول
‌

ٞث ٞقر٦٥ ٞلٚٲذ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد تٛؾ٨ ٪٠م ٧ٍٜ: " 

 ت٥ٚٛ٪ذ؟"،

ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ أٟ تٛٞر٥قىثذ تٛعقثح٪د ٱقرضثحثذ أٔؿتؽ ٍ٪٠د تٛؽؿتقد ٧ٍٜ ٞضثٱذ 

(، ٥أٟ أ٧ٍٜ ٞر٥قى ٚثٟ 1.85-1.45تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً رؿت٥عذ ح٪ٟ )

(، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞقر٦٥ ٞر٥قى ٟٞ 1.85قؿ٪د حٞر٥قى عقثح٩ حِٜ )ٛٞضثل تٛٞلٚٲذ ت٭

تٛٞلٚٲذ، ٩ٔ ع٪ٟ أٟ أؽ٧٠ ٞر٥قى ٚثٟ ٛٞضثل تٛٞلٚٲذ تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ  ع٪ز ٚثٟ 

(، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞقر٦٥ ٜٗ٪ل ٟٞ تٛٞلٚٲذ، ٩ٔ ع٪ٟ حِٜ ٞر٥قى 1.45حٞر٥قى عقثح٩ )

ٟٞ تٛٞلٚٲذ. ٥رؼرٜٓ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ضـة٪ثً  (، ٥٣٥ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞقر٦٥ ٜٗ٪ل1.48تٛؽؿضد تٜٛٚ٪د )

ٍٟ ٞث ضثءذ ح٢ ٠رثةص تٛؽؿتقثذ تٛقثح٘د تٛر٩ ألثؿذ إ٧ٛ أٟ ٞلٚٲذ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٚث٠ذ 

إ٧ٛ ٥ض٥ؽ  (Mikadimort, 1999)٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤٤ٝ، إؾ ألثؿ ٞٚؽ٪ؿ٥ٞذ 

٤٠ث ٩ٔ تٛٞضثل تٛق٩ٚ٥ٜ: ت٠َٛثؽ، ضٜٞد ٞلٚٲذ ق٥ٜٚ٪د ٠ٕق٪د ٥تضرٞثٍ٪د ٛؽ٦ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٞ
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٥تْٛوج، ٥تَٛنح٪د، ٥تٛر٥رؿ، ٩ٔ٥ تٛٞضثل ت٠ٕٛق٩: تٛل٥َؿ حَؽٝ تٛقَثؽخ، ٥تٛل٥َؿ حثٛوْى 

 ٥تٱ٠ـٍثش.

٥٪َٜل تٛحثعز تٱؼرٲٓ ح٪ٟ ٠ر٪ضد تٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٠٥رثةص تٛؽؿتقثذ تٛقثح٘د إ٧ٛ ىح٪َد 

تٯٍؽتؽ ٥تٛؿٍث٪د تٱضرٞثٍ٪د تٛؼؽٞثذ تٛٞ٘ؽٞد ٟٞ ٗحل إؽتؿخ ٞؽؿقد تٛؿضثء ٩ٔ ٞضثل 

٥ت٠ٕٛق٪د، ٥ت٭قؿ٪د، ٥أٟ ٞث حؿـ ٟٞ ٞلٚٲذ ٱ ٪ٟٞٚ تٍرحثؿ١ ؼثؿش تٛعؽ تٛىح٪٩َ، ع٪ز 

٪٥ضؽ تَٛؽ٪ؽ ٟٞ تٛٞلٚٲذ ٪ٟٞٚ أٟ ر٥تض٢ ت٭ٔؿتؽ أس٠ثء رٕث٤ٍٜٝ تٱضرٞث٩ٍ حْه ت٠ٛيؿ ٍٟ 

 .٤٠٥ٟٚٝ ٛؽ٪٤ٝ إٍثٗثذ أ٥ ىح٪َ٪٪

‌:‌ثانًمناقشة‌النتائج‌المتعلقة‌بالسؤال‌ال
‌

تٛؾ٨ ٪٠م ٧ٍٜ: ٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ  

 تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ تٛض٠ف؟

إؾ ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد إعنثة٪د ٩ٔ ضٞ٪ٌ تٛٞضثٱذ 

٪ز رح٪ٟ أٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ حثقرس٠ثء ٞضث٩ٛ تٛٞلٚٲذ تٛٞؽؿق٪د، ٥تَٛٲٗد ٌٞ ت٭ٗؿتٟ ، ع

تٛٞؽؿق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٛؽ٦ تٛىٜحد تٛؾ٥ٚؿ ٚث٠ذ أ٧ٍٜ  ٞ٘ثؿ٠دً ٌٞ تٛىثٛحثذ تٯ٠ثز، أٞث ح٘٪د 

 تٛٞضثٱذ ٜٔٝ رحِٜ تٕٛؿ٥ٖ ح٪ٟ تٛٞر٥قىثذ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد تٯعنثة٪د رحَثً ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف.

إ٧ٛ ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ( تٛر٩ ألثؿذ ٥1994ررٕٖ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ٌٞ ر٥نٜذ إٛ٪٤ث عؿـ تلله )

ؾتذ ؽٱٱذ إعنثة٪د ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف ٧ٍٜ تٛحَؽ٪ٟ تٛلؼن٩، ٥ت٩٠٤ٞٛ، إؾ إٟ تٛؾ٥ٚؿ أٚسؿ 

 َٞث٠ثخً ٞ٘ثؿ٠دً ٩ٔ تٯ٠ثز.

( تٛؾ٨ ألثؿ إ٧ٛ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ ٥1995رؼرٜٓ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ضـة٪ثً ٌٞ ٞث ر٥نل إٛ٪٢ ٞقثٍؽخ )

َـ٦ إ٧ٛ ٞرْ٪ؿ تٛض٠ف، ٚٞث ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد ح٪ٟ ٞر٥قىثذ تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ ر
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( تٛؾ٨ ألثؿ إ٧ٛ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ تؼرٲٓ ٩ٔ ٞقر٦٥ 1993رؼرٜٓ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ٌٞ ؽؿتقد تٛنحثط )

تٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ رحَثً ٛٞرْ٪ؿ تٛض٠ف. ٥٪َٜل تٛحعز ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد حأٟ تٛؾ٥ٚؿ حعٚٝ تٛىح٪َد 

ٙ تٛٚس٪ؿ ٟٞ ت٭٠لىد تٱضرٞثٍ٪د ٪عرثض٥ٟ إ٧ٛ تٛرٕثٍل تٱضرٞث٩ٍ ٥تٛعؿٚد ؼثؿضثً، ٥أٟ ٠٣ث

٥ت٭َٛثج تٛؿ٪ثو٪د تٛر٩ ٪ٟٞٚ أٟ ٪٠ؼؿى ٔ٪٤ث تٛؾ٥ٚؿ حلٚل أ٧ٍٜ ٟٞ تٯ٠ثز،  تٱضرٞثٍ٪د

ٟٞٞٚ أٟ ٪ق٤ٝ حئعقثف تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً تٛؾ٥ٚؿ حٞلٚٲذ ٠ٕق٪د ٥تضرٞثٍ٪د أ٧ٍٜ ٞ٘ثؿ٠دً 

 حثٯ٠ثز.

‌:‌مناقشة‌النتائج‌المتعلقة‌بالسؤال‌الثالث
‌

٦ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛؾ٨ ٪٠م ٧ٍٜ: ٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٥ 

تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ ىح٪َد تٯٍثٗد؟

إؾ ألثؿذ ت٠ٛرثةص إ٧ٛ أٟ ٠٣ثٙ ٔؿ٥ٗثً ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ 

ٞضثل  تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ ىح٪َد تٯٍثٗد ٩ٔ

)تٛٞلٚٲذ ت٭قؿ٪د(، ٩ٔ ع٪ٟ ٛٝ رحِٜ تٕٛؿ٥ٖ ٞقر٦٥ تٛؽٱٛد تٯعنثة٪د ٩ٔ ٞضثٱذ 

تٛٞلٚٲذ )تٛٞؽؿق٪د، ٥تٱضرٞثٍ٪د، ٥تٱٗرنثؽ٪د(، إؾ رح٪ٟ أٟ تٱؼرٲٓ تٛؽتل ٚثٟ ح٪ٟ تٛىٜحد 

تٛؾ٪ٟ ٚث٠ذ ىح٪َد إٍثٗر٤ٝ لٜل أىٕثل، ٥تٛىٜحد ٟٞ ٔةد لٜل ٠ن٩ٕ، إؾ إٟ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ 

رٞثٍ٪د ٚث٠ذ أ٧ٍٜ ٛؽ٦ تٛىٜحد ٔةد لٜل أىٕثل، ٚٞث رح٪ٟ أٟ ٠٣ثٙ تؼرٲٔثً ؽتٱً إعنثة٪ثً ح٪ٟ تٱض

ٔةد تٛىٜحد تٛؾ٪ٟ ىح٪َد إٍثٗر٤ٝ لٜل أىٕثل، ٥ٔةد تٛىٜحد ؾ٨٥ لٜل ٩ٔ أعؽ ت٭ىؿتٓ، إؾ إٟ 

 ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٱضرٞثٍ٪د ٚث٠ذ ٛؽ٦ تٛىٜحد ٔةد لٜل أىٕثل.

( تٛؾ٨ ألثؿ إ٧ٛ ٠٣ثٙ ٔؿ٥ٗثً ؾتذ 1993ذ ح٢ تٛنحثط )٥ررٕٖ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ٌٞ ٞث ضثء

 ؽٱٛد إعنثة٪د ٩ٔ ق٥ٜٙ تٱ٠قعثج تٱضرٞث٩ٍ ر٥َؽ إ٧ٛ ٞرْ٪ؿ ٥٠ً تٯٍثٗد.



www.manaraa.com

 

68 
 

( تٛؾ٨ ألثؿ إ٧ٛ ٍؽٝ ٥1995رؼرٜٓ ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد ضـة٪ثً ٌٞ ٞث ر٥نل إٛ٪٢ ٞقثٍؽخ )

٦ إ٧ٛ ٞرْ٪ؿ ىح٪َد ٥ض٥ؽ ٔؿ٥ٖ ؾتذ ؽٱٛد ح٪ٟ ٞر٥قىثذ تٛٞلٚٲذ ٛؽ٦ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ رَـ

تٯٍثٗد. ٥٪َٜل تٛحثعز ٣ؾ١ ت٠ٛر٪ضد حأٟ تَٛٞثٗ٪ٟ تٛؾ٪ٟ ٛؽ٪٤ٝ لٜل أىٕثل ٪لَؿ٥ٟ حٞلٚٲذ 

أ٧ٍٜ ٞ٘ثؿ٠دً حٕةثذ ت٫ؼؿ٪ٟ ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د، ٥ؾٛٙ ٛؼن٥ن٪د إٍثٗر٤ٝ، ٥ٛٞؿتٔ٘ر٤ث ٤ٛٝ 

 ٠ٞؾ ق٥٠تذ تٛى٥ٕٛد ت٭٧ٛ٥.

‌‌:مناقشة‌النتائج‌المتعلقة‌بالسؤال‌الرابع
‌

٪٠م ٧ٍٜ: ٣ل ٪ؼرٜٓ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د ٩ٔ  تٛؾ٨

تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ تَٛٞؿ؟

ٔؿ٥ٖ ٩ٔ ٞقر٦٥ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٢ تٛىٜحد ؾ٨٥ تٯٍثٗد  ؽإؾ رح٪ٟ أ٢٠ ٱ ٪٥ض

٩ٔ ضٞ٪ٌ ٞضثٱذ تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ حثؼرٲٓ ٞرْ٪ؿ تَٛٞؿ 

)تٛٞلٚٲذ: ت٭قؿ٪د، ٥تٛٞؽؿق٪د، ٥تٱضرٞثٍ٪د، ٥تٱٗرنثؽ٪د(. ٥ٛٝ ٪ضؽ تٛحثعز أ٨ ٟٞ ٠رثةص 

تٛؽؿتقثذ تٛقثح٘د تؿرحىذ ح٤ؾ١ ت٠ٛر٪ضد، ٥٪َٜل تٛحثعز ؾٛٙ حأٟ ضٞ٪ٌ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ ٪ٞؿ٥ٟ 

ٔؿ٥ٖ ٔ٘ؽ ر٥َؽ حٞؿعٜد ٠ٞثة٪د  ٤ٛث تٛؼنثةم ت٠ٕٛق٪د ٥تٱضرٞثٍ٪د ٠ٕق٤ث ر٘ؿ٪حثً،٥إٟ ٥ضؽذ 

٣ؾ١ تٕٛؿ٥ٖ إ٩ٛ ٞحؽأ تٕٛؿ٥ٖ تٕٛؿؽ٪د ٥ٍٜٝ ت٠ٕٛف تٕٛثؿ٩ٗ ، ٛؾٛٙ ٠ضؽ ٍؽٝ ٥ض٥ؽ تؼرٲٓ ؽتل 

 إعنثة٪ثً.
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‌التوصٌات:
‌

 

  ٟٞ ،ًأ٣ٞ٪د ٍ٘ؽ ٥ؿك ٍٞل َٜٜٛٞٞ٪ٟ ع٥ل ق٪٥ٛ٥ٚض٪د تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ث

 أضل تٯق٤ثٝ ٩ٔ ٞقثٍؽر٤ٝ ٧ٍٜ تٛرٚ٪ٓ.

 ٝ٪حؿتٞص رؿح٥٪د رؿٔ٪٤٪د ٥ؿ٪ثو٪د ٜٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً،  وؿ٥ؿخ ر٘ؽ

 ٟٞ أضل ٞقثٍؽخ تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ثً ٧ٍٜ تٱقرٞؿتؿ ٩ٔ تٛٞضرٌٞ.

  ،ًأ٣ٞ٪د ر٘ؽ٪ٝ تٛؼؽٞثذ ت٠ٕٛق٪د تٛٞقث٠ؽخ ٭قؿ تٛىٜحد تَٛٞثٗ٪ٟ عؿٚ٪ث

٥ؾٛٙ ٟٞ أضل وٞثٟ تقرٞؿتؿ ر٘ؽ٪ٝ تٛؽٍٝ تٱضرٞث٩ٍ ٥ت٭قؿ٨ ٟٞ ٗحل 

 أقؿ٣ٝ.

 ،ؽؽ٩ٔ ٣ؾت تٛن

  إضؿتء ؽتؿقد ٞٞثسٜد ٜٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ ىٜحد تٛٞؿعٜد تٛٞر٥قىد ٩ٔ

 ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

  إضؿتء ؽؿتقد ٞٞثسٜد ٜٛؽؿتقد تٛعثٛ٪د ٧ٍٜ ىٜحد تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ

 ٜ٪ٝ تٛؼثم )ّ٪ؿ تٛع٥ٚٞ٪د(.ٞؽتؿف تٛرَ

  إضؿتء ؽؿتقد  رر٠ث٥ل تٛٞلٚٲذ ت٠ٕٛق٪د ٥تٛنع٪د ٛؾ٨٥ تٯٍثٗد

 تٛعؿٚ٪د ٩ٔ تٛٞؿعٜد تٛسث٥٠٪د ٩ٔ ؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

  ،إضؿتء ؽؿتقد رضؿ٪ح٪د رر٠ث٥ل حؿتٞص إؿلثؽ٪د َٛٲش تٛٞلٚٲذ تٱضرٞثٍ٪د

 ٥تٛٞؽؿق٪د، ٥ت٭قؿ٪د.
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‌اجعالمر‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌المراجع‌العربٌة:

‌

. (. 4554ٞؽتؿف تٛرؿح٪د تٛؼثند ) إؽتؿخ

 ٠ٞل٥ؿتذ ٥ـتؿخ تٛرؿح٪د حؽ٥ٛد ت٥ٚٛ٪ذ.

(. ر٘٪٪ٝ إؽؿتٙ تَٜٛٞٞ٪ٟ ٱقرسثؿخ ؽتَٔ٪د تٛرٲٞ٪ؾ ؾ٨٥ تٱعر٪ثضثذ 4553)نثٛظ  ٞعٞؽ ،تٯٞثٝ

ضثَٞـد   ،تَٜٛٞٞ٪ٟ ٥ؿؤقثة٤ٝ. ٠ع٥ تٛرَٜٝ ٟٞ ٥ض٤د ٠يؿ  تٛؼثند

 .43-15(، م43ت٠ٞٛن٥ؿخ، تَٛؽؽ )

 : تٛٞؤققد تٛق٥َؽ٪د.تٛ٘ث٣ؿخ. (. 1992) قَؽ٪د ح٤ثؽؿ،

. (. 1989) ٞعٞؽ ضحؿ،

 تٛ٘ث٣ؿخ، ٞنؿ.لٞف،  ٍ٪ٟأىؿ٥عد ؽٚر٥ؿت١ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، ضثَٞد 

تَٛـؽؽ   ،(. ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تٛٞؿت٣٘٪ٟ عؿٚ٪ثً. 1994) ٥ٞق٧ ضحؿ٪ل،

 .1586-1561(، م3)

. ح٪ؿ٥ذ: تٛضَٞ٪د ت٥ٛى٠٪د ٛع٥ٖ٘ (. 1993ٛع٥ٖ٘ تَٛٞثٖ ) ت٥ٛى٠٪د ضَٞ٪دتٛ

 .44-15(، م4) 4تَٛٞثٗ٪ٟ، 

. ؿقثٛد ٞثضقـر٪ؿ  (. 1994ٞعٞؽ ) تلله، عؿـ

ّٞثٟ،ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، تٛضثَٞد ت٭ؿؽ٠٪د،   ت٭ؿؽٟ. ٍ

(. 4551) ٠ث٪ٓ عٞؽ،تٛ

 تٛ٪ؿ٥ٞٙ، إؿحؽ، ت٭ؿؽٟ. ضثَٞد. ؿقثٛد ٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، 
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ّٞثٟ: ؽتؿ تٕٛٚؿ.(. 1993) ضٞثل ؼى٪ج،تٛ ٍ . 

ّٞثٟ: ؽتؿ تٕٛٚؿ.(. 4553) ضٞثل ؼى٪ج،تٛ ٍ . 

(. 1998ضٞثل ٥تٛعؽ٪ؽ٨، ٧٠ٞ. ) ؼى٪ج،تٛ

ّٞثٟ.   ٜٛىحثٍد ٥ت٠ٛلؿ ٥تٛر٥ـ٪ٌ تٕٛٚؿ ؽتؿ: ٍ

(. ؽؿتقد ٛحَه ٥ٍتٞل تٛٞؿرحىد ح٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٛؽ٦ تٛٞل٥ٜٛ٪ٟ. 1993) قَ٪ؽ ؽح٪ف،

 .434-441(، م3تَٛؽؽ ) ،

(. 1982) ؿ٪ثه ؽؿ٠٪٘د،

 ث٠٪د، ح٪ؿ٥ذ، ٛح٠ثٟ.تٜٛح٠ تٛضثَٞد. ؿقثٛد ٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، 

(. ؽؿتقد ع٥ل رؿح٪د ت٥َٞٛٗ٪ٟ ٩ٔ تٛحٲؽ تَٛؿح٪د. 1983) ٞعٞؽ ؿتضع٩،تٛ

 .129-139(، م41تَٛؽؽ ) ،

(. ؽؿتقد حَه تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ٪َث٩٠ ٤٠ٞث تَٛٞـث٥ٟٗ عؿٚ٪ـثً ٔـ٩    1991) ٣ث٩٠ ؿحو٩،تٛ

(، 4) . إؿحؽٞعثٔيد 

94-114. 

تَٛـؽؽ   ،(. ت٭قؿخ ٥ؿٍث٪د تٛىٕل. ٥1996تٛق٪ؽ، أعٞؽ ) ٠ثؽ٪د، ؿضج،

 .44-12(، م2)

ّٞثٟ: ؽتؿ تٕٛٚـؿ ٜٛىحثٍـد   (. 1989) ٔثؿ٥ٖ ؿ٥قثٟ،تٛ ٍ .

 ٥ت٠ٛلؿ ٥تٛر٥ـ٪ٌ.

(. ٍٞثٟ: 1)ى (. 1999تٛؿ٥قثٟ، ٔثؿ٥ٖ )

 ؽتؿ تٕٛٚؿ ٜٛىحثٍد ٥ت٠ٛلؿ.

 : ٍثٛٝ تٛٚرج.تٛ٘ث٣ؿخ. (. 4554) عثٞؽ ـ٣ؿتٟ،
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. ؿقـثٛد   ( . 1989ؽتٔ٪د . ) ، ـ٪ر٥ٟ

 .تٛضـتةؿٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ . ضثَٞد تٛضـتةؿ، 

(. ؿؽ٥ؽ أَٔثل ت٥ٛتٛؽ٪ٟ ٠ع٥ تٯٍثٗد تٛضقؽ٪د. 1991تَٛـ٪ـ ) ٍحؽ قؿىث٨٥،تٛ

 .81-69م(، 14تَٛؽؽ ) ،

(. تقرؼؽتٝ ت٤٠ٞٛص تٱضرٞث٩ٍ ٛؽؿتقد حَه ت٥ٞٛتٗٓ ٛٞرْ٪ؿتذ 1981تٛق٪ؽ، ٍحؽ تٛؿع٪ٝ )

٩ تٛح٪ةد ت٥ٚٛ٪ر٪د، ٥ق٪ىد ح٪ٟ تَٛضـ تٛضق٩ٞ ٥تٛر٥تٖٔ ت٠ٕٛق٩. ؽؿتقد ٞ٪ؽت٠٪د ٔ

 ،9 (،3: ) 99 – 119 . 

(. 4554) ؼثٛؽ لح٪ح٩،تٛ

. ؿقثٛد ٞثضقر٪ؿ ّ٪ـؿ ٠ٞلـ٥ؿخ،   

 ضثَٞد تٜٛٞٙ ق٥َؽ، تٛؿ٪ثه، تٛق٥َؽ٪د.

 . تٛ٘ث٣ؿخ: ؽتؿ تٕٛٚؿ تَٛؿح٩.(. 1992) ـٚؿ٪ث لؿح٪٩٠،ٛت

 : تٛٞٚرج تٛضث٩َٞ تٛعؽ٪ز.تٯق٠ٚؽؿ٪د. (. 1986) إقٞثٍ٪ل لؿٓ،

. ؿقثٛد ٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ (. 1993) ق٤٪ؿ نحثط،تٛ

ّٞثٟ، ت٭ؿؽٟ.٠ٞل٥ؿخ، تٛضثَٞد ت٭ؿؽ٠٪د ٍ ، 

. تٛؿ٪ثه: تٛٞؿٚـ تٛٞلرؿٙ ٛحع٥ز (. ٥1991آؼؿ٥ٟ ) ٞعٞؽ، ىؿ٪٩٘،تٛ

 .تٛر٥َ٪و٪دت٭ىؿتٓ تٱنى٠ثٍ٪د ٥ت٭ض٤ـخ 

تٛ٘ث٣ؿخ،  ،(. تٯؿلثؽ ت٭قؿ٨ ٌٞ ت٥َٞٛٗ٪ٟ. 1997قٲٞد ) تَٛثل، ٍحؽ

 تٛٞىحَد تَٛٞؿت٠٪د.

ّٞـثٟ: ؽتؿ تٛس٘ثٔـد ٠ٜٛلـؿ    (. 4554قَ٪ؽ ) تَٛـ٪ـ، ٍحؽ ٍ .

 ٥تٛر٥ـ٪ٌ.



www.manaraa.com

 

43 
 

(. 4555) قَ٪ؽ َـخ،تٛ

ّٞثٟ: تٛؽتؿ تَٜٛٞ٪د تٛؽ٥ٛ٪د   ٥تٛر٥ـ٪ٌ. ٠ٜٛلؿ. ٍ

 رج تٛضثَٞد تٛعؽ٪ز.. تٛ٘ث٣ؿخ: ٞٚ(. 1983) ٞعٞؽ ٩ٞ٤ٔ،

. تٛ٘ـث٣ؿخ:  (. 1996تٛٞىٜج ) ٍحؽ ٘ؿ٪ى٩،تٛ

 ؽتؿ تٕٛٚؿ تَٛؿح٩.

. تَٛ٪ٟ: ٞؿٚـ تٛحعـ٥ز ٥تٛرىـ٥٪ؿ   (. 1995) ٪٥قٓ ٘ؿ٪٥ر٩،تٛ

 .تَٛؿح٪د٥تٛرؿح٥٪د ٥ت٠ٕٛق٪د، ضثَٞد تٯٞثؿتذ 

. ؿقـثٛد  (. 4554حؽؿ٪د ) ٩ٜٚٚ،تٛ

 ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، ضثَٞد تٕٛثرظ ، ىؿتحٜف تْٛؿج، تٛضٞث٣٪ؿ٪د تٜٛ٪ح٪د. ٞثضقر٪ؿ

(. ٞؤرٞؿ تٛٞوثٍٕثذ تٛٞرأؼؿخ ٜٛٞنثح٪ٟ حلٜل ت٭ىٕثل. 1994) ٧٤٠ ٞؿـ٥ٖ،

 (223.) 

. ؿقـثٛد  (. 1995تٛعٞ٪ؽ ) ٍحؽ ٞقثٍؽخ،

 ت٭ؿؽٟ. إؿحؽ،ٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، ضثَٞد تٛ٪ؿ٥ٞٙ، 

(. 1995) ٞض٩ٜ ٩٠ٞ٥ٞ،تٛ

ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ . ضثَٞد تٛ٪ؿ٥ٞٙ  ٞثضقر٪ؿ. ؿقثٛد  

 . إؿحؽ .

(. 1994ٞعٞؽ ) ٥ٞ،٩٠ٞتٛ

. ؿقثٛد ٞثضقر٪ؿ ّ٪ؿ ٠ٞل٥ؿخ، ضثَٞد تٛ٪ؿٞـ٥ٙ،  

 إؿحؽ، ت٭ؿؽٟ.

  



www.manaraa.com

 

44 
 

‌المراجع‌الأجنبٌة:

‌

Apter, S. (1982). Troubled Children Troubled. Mss. Pergamon, Press. 

Cahil,S.& Eggiesto,R. (1994). Managing emotion in public: the case of 

wheel chair users, Social Psychology Quartery. 57.(4) 300-303. 

Cox, B. (1997). Level of Disability & alexithymia a predictors of 

depression In adults with cerebral palsy. Developmental Medicine 

& Child Neurology ,39, (75) 27-28 . 

Eheart, B., & Ciccone, J. (1982). Special needs of low-income mothers of 

developmentally delayed children. American Journal of Mental 

Deficiency,87.(1) 26-33. 

Hanley, B. (1991). Characteristics of family with an adolescent child who 

has dual diagnosis. Int. J. of Rehab, Research, U.S.A. 

Harry, L. (1987). Social Welfare Conceptualization. Washington, N. Y. 

Nasw,(2), pp.9-12. 

Kirk, S. & Gallagher, J. (1983) . Educating exceptional children . 2
nd

 ed 

. U.S.A. Houghton , Miffilin com . 

Mcandrew, I. (1979). Adolescents and young people with spina-bifida . 

Developmental Medicine & Child Neurology, 21, (5) 211-219. 

Ryde – Bronat, et al. (1991). Now it is time for your child to go to school. 

How do you feel. Int. J. of Rehab, Research, vol.(38), no.(1), 

pp.31-16. 

  



www.manaraa.com

 

45 
 

‌قحلاملا



www.manaraa.com

 

46 
 

‌إستمارة‌حصر‌المشكلات‌:‌(1الملحق‌)

 تٛقٲٝ ٍٜ٪ٚٝ ٥ؿعٞد تلله ٥حؿٚثر٢،،،

٪٥٘ٝ تٛحثعز حؽؿتقد تقرىٲٍ٪د ٟٞ أضل تٛرَؿٓ ٧ٍٜ أ٥٠تً تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤ٙ 

أٟ ٣ؾ١ تٱقرضثحثذ رقرؼؽٝ ٩ٔ تٛٞؽؿقد. تٛؿضثء تٛرٚؿٝ حثٯضثحد ٍٟ تٱقرح٪ثٟ تٛٞؿٖٔ، ٍٜٞثً ح

 ٭ّؿته تٛحعز ت٩َٜٞٛ ٔ٘ى.

 لٚؿتً ٛٙ ٧ٍٜ عقٟ رَث٠٥ٙ.
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  ٱ  ٣َٝ٠ل ر٥تض٢ ٞلٚٲذ ٌٞ ـٞٲةٙ ٩ٔ تٕٛنل: 

 إؾت ٚث٠ذ تٯضثحد )٠َٝ(، ٣ل رروٟٞ ٞلٚٲرٙ ٌٞ ـٞٲةٙ تٛٞلٚٲذ تٛرثٛ٪د:

  ٱ  ٠َٝ٪قر٤ـا ح٩ حَه تٛىٲج

  ٱ  ٠َٝ ٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ تَٜٛج ٩َٞ.
  ٱ  ٠َٝ أرَؿه ٜٛوؿج ٟٞ حَه تٛـٞٲء.

     ٞلٚٲذ أؼؿ٦ تؾٚؿ٣ث:

 1. ................................................. 

 4. ................................................. 
٣ل ر٥تض٢ ٞلٚٲذ ٌٞ تَٜٛٞٞ٪ٟ أ٥ تٯؽتؿخ  

تٛٞؽؿق٪د؟
َٝ٠ 

 ٱ 
 

  ٱ  ٠َٝٞلؿٓ ض٠ثط(: –ٞؽؿقد  –)أؼنثة٩ 
 إؾت ٚث٠ذ تٯضثحد )٠َٝ(، ٣ل رروٟٞ ٞلٚٲرٙ ٌٞ ـٞٲةٙ تٛٞلٚٲذ تٛرثٛ٪د:

٠يؿتذ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ رلَؿ٩٠ حثٯعؿتش ٥حأ٩٠٠  -1
 ة٩ ت٫ؼؿ٪ٟ.أٗل ٟٞ ـٞٲ

َٝ٠  ٱ  

  ٱ  ٠َٝ ٪ٕر٘ؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل ٩َٞ. -4
     ٞلٚٲذ أؼؿ٦ تؾٚؿ٣ث: -3

 1. ................................................. 

 4. ................................................. 
 3. ................................................. 

  ٱ  ٣َٝ٠ل رَث٩٠ ٟٞ ٞلٚٲذ )أقؿ٪د(: 

 إؾت ٚث٠ذ تٯضثحد )٠َٝ(، ٣ل رروٟٞ ٞلٚٲرٙ ٌٞ ـٞٲةٙ تٛٞلٚٲذ تٛرثٛ٪د:

  ٱ  ٠َٝ ٪رؽؼل ت٭٣ل ٩ٔ لؤ٩٠٥ تٛؼثند. -1

  ٱ  ٠َٝ أٍث٩٠ ٟٞ ٍـٛد حقحج أقؿر٩. -4
     ٞلٚٲذ أؼؿ٦ تؾٚؿ٣ث: -3

 1. ................................................. 

 4. ................................................. 
 3. ................................................. 
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  ٱ  ٣َٝ٠ل رَث٩٠ ٟٞ ٞلٚٲذ تضرٞثٍ٪د ٌٞ تٛـٞٲء: 

 تٛٞلٚٲذ تٛرثٛ٪د: إؾت ٚث٠ذ تٯضثحد )٠َٝ(، ٣ل رروٟٞ ٞلٚٲرٙ ٌٞ ـٞٲةٙ

  ٱ  ٠َٝ ألَؿ حعؿش ٠ٍؽ تٛؾ٣ثج ٛٮٞثٟٚ تَٛثٞد. -1

  ٱ  ٠َٝ ٛقذ ٗثؽؿتً ٧ٍٜ ر٥ٚ٪ٟ نؽتٗثذ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ. -4
     ٞلٚٲذ أؼؿ٦ تؾٚؿ٣ث: -3

 1. ................................................. 

 4. ................................................. 
 3. ................................................. 

  ٱ  ٣َٝ٠ل رَث٩٠ ٟٞ ٞلٚٲذ ؼثند ٩ٔ تٛٞح٧٠ تٛٞؽؿق٩: 

 إؾت ٚث٠ذ تٯضثحد )٠َٝ(، ٣ل رروٟٞ ٞلٚٲرٙ ٌٞ ـٞٲةٙ تٛٞلٚٲذ تٛرثٛ٪د:

٠ٍؽ عو٥ؿ٨ إ٧ٛ تٛٞؽؿقد أضؽ ن٥َحد تٱ٠ر٘ثل  -1
 ٟٞ تٛلثؿً إ٧ٛ تٛؿن٪ٓ.

َٝ٠  ٱ  

  ٱ  ٠َٝ تٛىث٥ٛد تٛٞؽؿق٪د ّ٪ؿ ٠ٞثقحد ٩ٛ. -4
     ٞلٚٲذ أؼؿ٦ تؾٚؿ٣ث: -3

 1. ................................................. 

 4. ................................................. 
 3. ................................................. 
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‌قائمة‌فقرات‌المقٌاس‌الأولٌة‌:‌(0الملحق‌)
‌

 أٍث٩٠ ٟٞ ٍـٛد ٟٞ أقؿر٩ حقحج إٍثٗر٩. .1
 أٍث٩٠ ٟٞ ٚسؿخ تٛٞلٚٲذ تٛٞلثع٠ثذ تَٛثةٜ٪د حقحج إٍثٗر٩. .4
 أؿ٦ أٟ ت٣رٞثٝ ت٭قؿخ ٠ٞنج ٧ٍٜ إؼ٥ر٩ تَٛثؽ٪٪ٟ. .3
 ؽتؼل أقؿر٩.ألَؿ حأ٩٠٠ أقث٣ٝ حثرؼثؾ تٛ٘ؿتؿ  .2
 ألَؿ أٟ ٥تٛؽت٨ ٪َر٘ؽتٟ حأ٩٠٠ ٞرَث٥ٟ ٩ٔ ت٠ٞٛـل. .4
 ألَؿ أٟ أقؿر٩ ر٥تض٢ تَٛٞث٠ثخ حقحج إٍثٗر٩. .6
 ألَؿ حرْ٪٪ؿ َٞثٜٞد ت٥ٛتٛؽ٪ٟ ٠ع٥ ت٭ٔول حقحج إٍثٗر٩. .7
 ألَؿ حأٟ أقؿر٩ رعث٥ل أٟ رؼ٩ٕ إٍثٗر٩ ٍٟ ت٭ٗؿحثء )ت٭نؽٗثء(. .8
 ؽ أٔؿتؽ أقؿر٩.ألَؿ ح٥ض٥ؽ ؼٲٔثذ ٌٞ أع .9

 ر٩٠ٜ٘٘ تٛٞلثع٠ثذ تَٛثةٜ٪د تٛر٩ قحح٤ث إٍثٗر٩. .15
 ألَؿ حأٟ ٥تٛؽ٨ ٪حؾٱٟ ٞث ٥ٖٔ ىثٗر٤ٞث ٟٞ أض٩ٜ. .11
 أٍرٞؽ ٧ٍٜ ت٭قؿخ حرٜح٪د تعر٪ثضثر٩ ت٠ٞٛـٛ٪د. .14
 ألثؿٙ ٩ٔ ٚل ت٠ٞٛثقحثذ تٛر٩ ر٥٘ٝ ح٤ث ت٭قؿخ. .13
 ٗحل ت٭قؿخ.ألَؿ حأ٩٠٠ أعرثش إ٧ٛ ٠ٍث٪د ٥ؿٍث٪د ٟٞ  .12
 ألَؿ حَؽ تٱؿر٪ثط أ٥ ٗؿ٪ج ٤٠ٞٝ. .14
 ألَؿ حرؽؼل ت٭٣ل ٩ٔ لة٥ٟ تٛؼثند. .16
 ألَؿ حَؽٝ تٱ٣رٞثٝ ح٩ ٟٞ ٗحل أٔؿتؽ ت٭قؿخ. .17
 ألَؿ حعثضد ت٭قؿخ ٛؼؽٞثر٩. .18
 أعف أٟ أقؿر٩ ٪لض٩٠َ ٧ٍٜ تٛؽؿتقد ٥تٛرعن٪ل. .19
 ٲـٝ.ألَؿ أٟ أقؿر٩ ري٤ؿ رَثىٕثً أٚسؿ ٟٞ تٛ .45
 ألَؿ أٟ أقؿر٩ ٞر٤ٕٞد ٭٥ٞؿ إٍثٗر٩ ٥تعر٪ثضثر٩. .41
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 ألَؿ أٟ ت٫ؼؿ٪ٟ ٪٠يؿ٥ٟ ٩ٛ ٠يؿخ ؽ٠٥٪د. .1
 أ٠قعج ٩ٔ ٚس٪ؿ ٟٞ ت٥ٞٛتٗٓ تٱضرٞثٍ٪د. .4
 ألَؿ حعؿش حثٛؾ٣ثج ٛٮٞثٟٚ تَٛثٞد. .3
 ٛقذ ٗثؽؿتً ٧ٍٜ ر٥ٚ٪ٟ نؽتٗثذ ٥ى٪ؽخ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ. .2
 ؽٝ تؿر٪ثط ٠ٍؽٞث أ٥ٟٚ ٌٞ ٞض٥ٍٞد ٟٞ ت٠ٛثف ٱ أٍؿ٤ٔٝ.ألَؿ حَ .4
 ألَؿ أ٩٠٠ ألثؿٙ ت٫ؼؿ٪ٟ ٩ٔ عٕٲر٤ٝ. .6
 ألَؿ حأ٢٠ ٪نَج ر٥ٚ٪ٟ نؽتٗثذ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ. .7
 ألَؿ حأ٩٠٠ أحؽأ حثٛرعؽز ٌٞ تٛـٞٲء ٠ٍؽٞث أٗثح٤ٜٝ. .8
 ألَؿ حثعرؿتٝ تَٛثٜٞ٪ٟ ٩َٞ ٟٞ ّ٪ؿ ت٥َٞٛٗ٪ٟ. .9

 ٟ ت٥ٞٛتٗٓ.أ٠قعج ٩ٔ ٚس٪ؿ ٞ .15
 ألَؿ حثٛعؿش ٥تٱؿرحثٙ ٩ٔ تٛرعؽز أٞثٝ ض٥ًٞ ت٠ٛثف. .11
 أٚؿ١ تٛرعؽز ٍٟ ٞلث٩ٜٚ ٬ٛؼؿ٪ٟ. .14
 ألَؿ أ٩٠٠ أٚسؿ تقرٞرثٍثً ٩ٔ تٛؿعٲذ ٌٞ ّ٪ؿ تَٛٞثٗ٪ٟ. .13
 أعف أ٩٠٠ ٛقذ ٞعح٥حثً ٌٞ ـٞٲة٩. .12
 ألَؿ حَؽٝ تٱعرؿتٝ ٟٞ تٛٞقؤ٥ٛ٪ٟ. .14
 ٛض٥ٜف ٠ٕٞؿؽتً.ألَؿ حثٛؿّحد ٩ٔ ت .16
 أعث٥ل رض٠ج ٕٛذ تٱ٠رحث١ ٩ٛ. .17
 ٱ ألثؿٙ ٩ٔ ت٠ٛلثىثذ تٱضرٞثٍ٪د. .18
 ٱ ٪عرص ٠ٍؽٞث ٪ؤؾ٪٢ أ٥ ٪وث٪٢٘ ت٫ؼؿ٪ٟ. .19
 ألَؿ حثٛؼ٥ٓ ٟٞ تٕٛلل ٩ٔ ع٪ثر٩. .45
 ألَؿ حثٛؿّحد ٥تٱ٠رقثج ٩ٔ ت٭٠ؽ٪د. .41
 ٠ٞرص ٩ٔ تٛٞضرٌٞ.ألَؿ حأٟ ت٫ؼؿ٪ٟ ٪٠يؿ٥ٟ إ٩ٛ حأ٩٠٠ ٠ٍنؿ َٔثل ٥ .44
 ألَؿ حثٱؿرحثٙ ٩ٔ تٛي٥٤ؿ أٞثٝ ت٠ٛثف ؼضٲ ٟٞ إٍثٗر٩. .43
 ألَؿ حأ٩٠٠ أرقث٣ل ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ إؾت أقثء٥ت إ٩ٛ. .42
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 ٥ٞٛض٥ؽخ ٩ٔ تٛنٓ ٱ ر٠ثقج ٌٞ عثٛر٩.ت٭ؽؿتش ٥تٛٞ٘ثٍؽ ت .1
ؽتةٞثً ٪٥ٟٚ تَٛٞ٘ؽ تٛؼثم ح٩ آؼؿ تٛنٓ ٭ٟ ـٞٲة٩ قح٩٠٥٘ ٩ٔ تؼر٪ثؿ تٛٞ٘ثٍؽ  .4

 ت٭ٞثٞ٪د.
 ٞٚثٟ ض٥ٜف ٩ٔ ّؿٔد تٛنٓ حَ٪ؽتً ٍٟ تٛقح٥ؿخ. .3
 ٱ ر٥ضؽ أ٨ أؽ٥تذ ٩ٔ تٛنٓ رق٤ل تٛ٘ؿتءخ ٥تٛٚرثحد. .2
 تٛؼثم ٩ٔ تٛنٓ. ٪ؤ٩٠ٞٛ تٛض٥ٜف تٛٞقرٞؿ ٧ٍٜ تَٛٞ٘ؽ .4
 قح٥ؿخ تٛنٓ ٞؿرَٕد ٍٟ تٛٞقر٦٥ تٛؾ٨ ٪٩٠٠ٚٞ ٟٞ تٛٚرثحد ٍٜ٪٤ث. .6
تٛٞقثٔد ح٪ٟ تٛىث٥ٱذ و٪٘د حٞث ٪نَج ٤َٞث تٛٞؿ٥ؿ ح٪ٟ ٞ٘ثٍؽ تٛىٲج ٥تٱ٠ر٘ثل إ٧ٛ  .7

 تٛقح٥ؿخ.
 ٠ٍؽ عو٥ؿ٨ إ٧ٛ تٛٞؽؿقد أضؽ ن٥َحد ٩ٔ تٱ٠ر٘ثل ٟٞ تٛؿن٪ٓ إ٧ٛ تٛلثؿً. .8
 حَ٪ؽخ ٍٟ ّؿٔد تٛنٓ. ؽ٥ؿتذ تٛٞ٪ث١ .9

 ن٥َحد ٔرظ حَه ت٭ح٥تج. .15
 ٱ ر٥ضؽ ٞنثٍؽ ٤ٚؿحثة٪د ٩ٔ تٛٞؽؿقد ٞٞث ٪وىؿ٩٠ ٱقرؼؽتٝ تٛؽؿش. .11
 أؿو٪د حَه تٛٞٞؿتذ ٩ٔ تٛٞؽؿقد ٜٞقثء ٞٞث ٪قحج تٛق٥٘ى ٥تٱ٠ـٱٖ أع٪ث٠ثً. .14
 ن٠ثح٪ؿ لؿج تٛٞ٪ث١ ٍثٛ٪د حث٠ٛقحد إ٧ٛ ٞٞث ٪َ٪ٖ تقرؼؽت٩ٞ ٤ٛث. .13
 ن٥َحد إ٪٘ثٓ تٛق٪ثؿخ تٛر٩ ر٥ن٩٠ٜ حثٛ٘ؿج ٟٞ تٛٞؽؿقد. .12
 ٞىَٝ تٛٞؽؿقد حَ٪ؽ ٍٟ ّؿٔد تٛنٓ ٞٞث ٪َ٪ٖ ؾ٣ثح٩ إٛ٪٢. .14
 نْؿ عضٝ تٛنٓ. .16

 ٪ٚرج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٧ٍٜ تٛقح٥ؿخ حلٚل قؿ٪ٌ، ٥ٱ ٪٤رٝ ححىء تٛٚرثحد ٛؽ٨. .1
 تَٜٛٞٞ٪ٟ ٍؽٝ ت٠ٛيؿ إ٩ٛ حقحج إٍثٗر٩.٪رَٞؽ حَه  .4
 ٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٠ٍؽٞث أىٜج تٛؾ٣ثج إ٧ٛ تٛعٞثٝ أٚسؿ ٟٞ ٞؿخ. .3
 ٠يؿتذ حَه تٛٞؽؿق٪ٟ رلَؿ٩٠ حثٯعؿتش ٥حأ٩٠٠ أٗل ٟٞ ـٞٲة٩ ت٫ؼؿ٪ٟ. .2
 ٪ؿٔه حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٍٟ إٍىثة٩ ت٥ٛٗذ تٛٚث٩ٔ ٰٛضثحد ٧ٍٜ أقةٜر٩. .4



www.manaraa.com

 

80 
 

ح٠ٞع٩ تٕٛؿم ٜٛٞلثؿٚد ٩ٔ ت٭٠لىد تٛٞؽؿق٪د ق٥تء ؽتؼل ٪حؼل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ  .6
 تٛنٓ أ٥ ؼثؿض٢.

 ٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ إؾت أؼحؿر٤ٝ حأ٩٠٠ ٞرَج ٥ٱ أقرى٪ٌ ٥ٞتنٜد تٛعند. .7
 ٪ٕر٘ؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل ٩َٞ حلٚل ٠ٞثقج. .8
 ٛعثٛر٩.٪ضحؿ٩٠ َٜٞٝ تٛرؿح٪د تٛحؽ٠٪د ٧ٍٜ أؽتء حَه تٛرٞثؿ٪ٟ ّ٪ؿ ت٠ٞٛثقحد  .9

 ٪٤ٞل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ر٥ٍ٪د تٛىٲج حٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل ٩َٞ ٥ٞقثٍؽر٩. .15
 ٍؽٝ ٥ض٥ؽ َٜٞٞ٪ٟ ٞرؼنن٪ٟ ٥ٞؤ٣ٜ٪ٟ حثٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د. .11
 أٔر٘ؽ تٛ٘ح٥ل ٟٞ ـٞٲة٩ ٩ٔ تٛنٓ أ٥ ٩ٔ تٛٞؽؿقد. .14
 ٪رضث٣ل ـٞٲة٩ وَٓ عثٛر٩ تٛنع٪د. .13
 ر٩ ٩ٔ تٛٞؽؿقد.٪قر٤ـا ح٩ حَه تٛىٲج ٥٪قؼؿ٥ٟ ٟٞ عثٛ .12
 ٪ن٩٠ٕ حَه ـٞٲة٩ حأ٩٠٠ ٞؼرٜٓ ٤٠ٍٝ ٥أٟ ٞٚث٩٠ ٛ٪ف ح٪٤٠ٝ. .14
 ٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ ٩ٔ تٛنٓ تَٜٛج ٤َٞٝ. .16
 أرَؿه ٜٛوؿج ٟٞ حَه ـٞٲة٩. .17
 ٪رؼ٥ٓ حَه تٛـٞٲء ٥٪ق٧َ ٛٲحرَثؽ ٩٠ٍ. .18
 ٪وعٙ حَه ـٞٲة٩ ٩ٍٜ ٟٞ ؾ٣ثح٩ ٚس٪ؿتً إ٧ٛ تٛعٞثٝ. .19
 ه تٛىٲج أٛ٘ثحثً ٗح٪عد أٞثٝ ت٫ؼؿ٪ٟ.٪ىٜٖ حَ .45
 ٪ؿٔه حَه تٛـٞٲء ٩ٔ تٛنٓ ٧ٍٜ تٛرَث٥ٟ ٩َٞ ٧ٍٜ٥ ٞلثؿٚر٩ ٩ٔ أ٨ ٍٞل. .41

 

 أٍر٘ؽ أ٩٠٠ ألٚل ٍحةثً تٗرنثؽ٪ثً ٧ٍٜ أقؿر٩. .1
 أٍر٘ؽ أٟ تٯٍث٠د تٛٞثٛ٪د تٛر٩ رنؿٓ ٩ٛ ّ٪ؿ ٚثٔ٪د. .4
 تؼل ت٭قؿخ ٱ ٪٩ٕٚ ٛقؽ تعر٪ثضثر٩ ت٭قثق٪د.ألَؿ أٟ ؽ .3
 ٪٩٠ٜ٘٘ تٛرٕٚ٪ؿ ٩ٔ ٞقر٘ح٩ٜ. .2
 ألَؿ حَؽٝ ٗؽؿر٩ ٧ٍٜ تٱٍرٞثؽ ٧ٍٜ ٠ٕق٩ ٞثؽ٪ثً ٩ٔ تٛٞقر٘حل. .4
 رلَؿ حأٟ ت٭ض٥ؿ تٛر٩ رَى٧ َٜٛثٜٞ٪ٟ ت٥َٞٛٗ٪ٟ أٗل حٚس٪ؿ ٟٞ أٗؿت٤٠ٝ تَٛثؽ٪٪ٟ. .6
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‌الإعاقة‌الحركٌة‌مقٌاس‌التعرف‌على‌المشكلات‌ذوي‌:‌(3الملحق‌)

‌فً‌المدرسة‌بصورته‌النهائٌة
‌

 --------------------  ---------  --------- 

  أ٠س٧  ؾٚؿ
  لٜل ٠ن٩ٕ  لٜل أىٕثل ىح٪َد تٯٍثٗد تٛعؿٚ٪د:

    لٜل أعؽ ت٭ىؿتٓ 

 -----------------------أؼؿ٦ 

 ٧ٜ تٛعؿٚد:ت٭ؽ٥تذ تٛر٩ رقرؼؽ٤ٞث ٛرقثٍؽٙ ٍ
  ٍٚثـر٪ٟ  ٚؿق٩ ٞرعؿٙ 

 -----------------------أؼؿ٦ 

 ٍـ٪ـ٨ تٛىثٛج: 

ٔ٪ٞث ٪٩ٜ ٗثةٞد حَؽؽ ٟٞ تٛٞلٚٲذ تٛر٩ ر٥تض٤ٙ، ٥رلَؿ حأ٤٠ث ٗؽ رقحج ٛٙ ٞلٜٚد 

أس٠ثء ر٥تضؽٙ ٩ٔ تٛٞؽؿقد، أؿض٥ تٛرٚؿٝ ح٘ؿتءخ ٚل ٔ٘ؿخ ٥تٯضثحد ٤٠ٍث حٚل ؽٗد، سٝ ٗؽؿ ؽؿضد 

( أٞثٝ تٕٛ٘ؿخ وٟٞ ت٥َٞٛؽ تٛؾ٨ ٪َحؿ ٍٟ ؿأ٪ٙ ؿٙ ح٤ؾ١ تٛٞلٜٚد، ٥ؾٛٙ ح٥وٌ ٍٲٞد )ل٥َ

حٚل نؿتعد. ٍٜٞثً حأ٢٠ ٱ ر٥ضؽ ٠٣ثٙ إضثحد نع٪عد ٥أؼؿ٦ ؼثىةد، عث٥ل أٱ ررؿٙ أ٨ 

 ٍحثؿخ ؽ٥ٟ أٟ رض٪ج ٍٜ٪٤ث.

 لٚؿتً ٛٙ ٧ٍٜ عقٟ رَث٠٥ٙ،،،
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    أٍث٩٠ ٟٞ ٍـٛد ٟٞ ٗحل أٔؿتؽ أقؿر٩ حقحج إٍثٗر٩. 1

أٍث٩٠ ٟٞ ٚسؿخ تٛٞلٚٲذ ٥تٛٞلثع٠ثذ تَٛثةٜ٪د حقحج  4

 إٍثٗر٩.

   

    أؿ٦ أٟ ت٣رٞثٝ ت٭قؿخ ٠ٞنج ٧ٍٜ أؼ٥ر٩ تَٛثؽ٪٪ٟ. 3

    ألَؿ أٟ أقؿر٩ ر٥تض٢ تَٛٞث٠ثخ حقحج إٍثٗر٩. 2

    َٞثٜٞد ت٥ٛتٛؽ٪ٟ ٠ع٨٥ ٛٮٔول حقحج إٍثٗر٩.ألَؿ حرْ٪٪ؿ  4

ألَؿ حأٟ أقؿر٩ رعث٥ل أٟ رؼ٩ٕ إٍثٗر٩ ٍـٟ ت٭ٗؿحـثء    6
 )ت٭نؽٗثء(.

   

    أ٥تض٢ حَه تٛؼٲٔثذ ٟٞ حَه أٔؿتؽ أقؿر٩. 7

    ألَؿ حأٟ ٥تٛؽ٨ ٪حؾٱٟ ٞث ٥ٖٔ ىثٗر٤ٞث ٟٞ تض٩ٜ. 8

    ألثؿٙ ٩ٔ ٚل ت٠ٞٛثقحثذ تٛر٩ ر٥٘ٝ ح٤ث ت٭قؿخ. 9

    أعف أٟ أقؿر٩ رلض٩٠َ ٧ٍٜ تٛؽؿتقد ٥تٛرعن٪ل. 15

    ألَؿ أٟ أقؿر٩ ٞر٤ٕٞد ٭٥ٞؿ إٍثٗر٩ ٥تعر٪ثضثر٩. 11

    ت٭ؽؿتش ٥تٛٞ٘ثٍؽ ت٥ٞٛض٥ؽخ ٩ٔ تٕٛنل ٱ ر٠ثقج ٌٞ عثٛر٩. 14

    ٞٚثٟ ض٥ٜق٩ ٩ٔ ّؿٔد تٕٛنل حَ٪ؽتً ٍٟ تٛقح٥ؿخ. 13

    خ ٥تٛٚرثحد.ٱ ر٥ضؽ أ٨ أؽ٥تذ ٩ٔ تٕٛنل رق٤ل تٛ٘ؿتء 12

    ٪ؤ٩٠ٞٛ تٛض٥ٜف تٛٞقرٞؿ ٧ٍٜ تَٛٞ٘ؽ تٛؼثم ٩ٔ تٛنٓ. 14

قح٥ؿخ تٕٛنل ٞؿرَٕد ٍٟ تٛٞقر٦٥ تٛـؾ٨ ٪٠٠ٚٞـ٩ ٞـٟ     16
 تٛٚرثحد ٍٜ٪٤ث.
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تٛٞقثٔد ح٪ٟ تٛىث٥ٱذ و٪٘د حٞث ٪نَج ٤َٞث تٛٞؿ٥ؿ حـ٪ٟ   17
 ٞ٘ثٍؽ تٛىٲج ٥تٱ٠ر٘ثل إ٧ٛ تٛقح٥ؿخ.

   

أضؽ ن٥َحد ٩ٔ تٱ٠ر٘ثل ٞـٟ   ٠ٍؽ عو٥ؿ٨ إ٧ٛ تٛٞؽؿقد 18
 تٛؿن٪ٓ إ٧ٛ تٛلثؿً.

   

    ؽ٥ؿتذ تٛٞ٪ث١ حَ٪ؽخ ٍٟ ّؿٔد تٛنٓ. 19

    ن٥َحد ٔرظ حَه ت٭ح٥تج. 45

أؿو٪د حَه تٛٞٞؿتذ ٩ٔ تٛٞؽؿقد ٜٞقـثء ٞٞـث ٪قـحج     41
 تٛق٥٘ى ٥تٱ٠ـٱٖ أع٪ث٠ثً.

   

ٞىَٝ تٛٞؽؿقد حَ٪ؽ ٍٟ ّؿٔد تٕٛنل ٞٞث ٪َ٪ـٖ ؾ٣ـثح٩    44

 إٛ٪٢.

   

    ٞقثعد تٕٛنل نْ٪ؿخ ضؽتً. 43

٪ٚرج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٧ٍٜ تٛقح٥ؿخ حلٚل قؿ٪ٌ ٥ٱ ٪٤ـرٝ   42
 ححىء تٛٚرثحد ٛؽ٨.

   

    ٪رَٞؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٍؽٝ ت٠ٛيؿ إ٧ٛ حقحج إٍثٗر٩. 44

٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٠ٍؽٞث تىٜج تٛؾ٣ثج إٛـ٧ تٛعٞـثٝ    46
 أٚسؿ ٟٞ ٞؿخ.

   

ٯعؿتش ٥حأ٩٠٠ أٗل ٞـٟ  ٠يؿتذ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ رلَؿ٩٠ حث 47
 ـٞٲة٩ ت٫ؼؿ٪ٟ.

   

٪ؿٔه حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٍٟ إٍىثة٩ ت٥ٛٗذ تٛٚث٩ٔ ٰٛضثحـد   48
 ٍٟ أقةٜر٩.

   

٪حؼل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ح٠ٞع٩ تٕٛؿم ٜٛٞلثؿٚد ٩ٔ ت٭٠لىد  49
 تٛٞؽؿق٪د ق٥تء ؽتؼل تٕٛنل أٝ ؼثؿض٢.

   

٪ْوج حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ إؾت أؼحـؿر٤ٝ حـأ٩٠٠ ٞرَـج ٥ٱ     35
 ٥تنٜد تٛعند.ٞ ٌأقرى٪
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    ٪ٕر٘ؽ حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل ٩َٞ حلٚل ٠ٞثقج. 31

٪ضحؿ٩٠ َٜٞٝ تٛرؿح٪د تٛحؽ٠٪د ٧ٍٜ أؽتء حَه تٛرٞثؿ٪ٟ ّ٪ـؿ   34
 ت٠ٞٛثقحد ٛعثٛر٩.

   

٪٤ٞل حَه تَٜٛٞٞ٪ٟ ر٥ٍ٪د تٛىٲج حٚ٪ٕ٪د تٛرَثٞل َٞـ٩   33
 ٥ٞقثٍؽر٩.

   

    ٍثٗد تٛعؿٚ٪د.ٍؽٝ ٥ض٥ؽ َٜٞٞ٪ٟ ٞرؼنن٪ٟ ٥ٞؤ٣ٜ٪ٟ حثٯ 32

    تٔر٘ؽ تٛ٘ح٥ل ٟٞ ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل أ٥ ٩ٔ تٛٞؽؿقد. 34

    ٪رضث٣ل ـٞٲة٩ وَٓ عثٛر٩ تٛنع٪د. 36

٪قر٤ـا ح٩ حَه تٛىٲج ٥٪قؼؿ٥ٟ ٞـٟ عـثٛر٩ ٔـ٩     37
 تٛٞؽؿقد.

   

    ٪ن٩٠ٕ حَه ـٞٲة٩ حأ٩٠٠ ٞؼرٜٓ ٥ٛ٪ف ٩ٛ ٞٚثٟ ح٪٤٠ٝ. 38

    َج ٤َٞٝ.٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل تٜٛ 39

    أرَؿه ٜٛوؿج ٟٞ حَه ـٞٲة٩. 25

    ٪رؼ٥ٓ حَه تٛـٞٲء ٩٠ٞ ٥٪ق٧َ ٛٲحرَثؽ ٩٠ٍ. 21

    ٪وعٙ حَه ـٞٲة٩ ٟٞ ٚسؿخ ؾ٣ثح٩ إ٧ٛ تٛعٞثٝ. 24

    ٪ىٜٖ حَه تٛىٲج ٩ٍّٜ أٛ٘ثحثً ٗح٪عد أٞثٝ ت٫ؼؿ٪ٟ. 23

٪ؿٔه حَه ـٞٲة٩ ٩ٔ تٕٛنل تٛرَـث٥ٟ َٞـ٩ ٥ٍٜـ٧     22
 أ٨ ٍٞل. ٞلثؿٚر٩ ٩ٔ

   

    أٍر٘ؽ أ٩٠٠ ألٚل ٍحةثً ٞثٛ٪ثً ٧ٍٜ أقؿر٩. 24

أٍر٘ؽ أٟ تٯٍث٠د تٛٞثٛ٪د تٛر٩ رنؿٓ ٩ٛ ّ٪ؿ ٚثٔ٪د ٛ٘وثء  26
 تعر٪ثضثر٩.

   

    ألَؿ أٟ ؽؼل أقؿر٩ ٱ ٪٩ٕٚ ٛقؽ تعر٪ثضثر٩ ت٭قثق٪د. 27

    ٪٩٠ٜ٘٘ تٛرٕٚ٪ؿ ٩ٔ ٞقر٘ح٩ٜ. 28
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٧ٜ ٠ٕقـ٩ ٞثؽ٪ـثً ٔـ٩    ألَؿ حَؽٝ ٗؽؿر٩ ٧ٍٜ تٱٍرٞثؽ ٍ 29
 تٛٞقر٘حل.

   

 

 


